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9 poderosos rituales para ser médium y vidente



 



Introducción


Del presentimiento a la videncia...

La realidad puede no estar limitada a lo que aprehendemos con
nuestros cinco sentidos. La vista, el oído, el olfato, el tacto y
el gusto ciertamente no son nuestros únicos medios de comunicación.
¿Todos tenemos un sexto sentido? Esto es más que probable. Sin
embargo, es más o menos "activo" según la persona. De la intuición
a la clarividencia, un repaso por estas extrañas e increíbles
facultades.

Intuición: es una vaga sensación de que ocurrirá un evento, sin
poder describirlo con precisión. Este término es sinónimo de
presentimiento. Cada uno de nosotros ha experimentado este poder
instintivo: sentir que un incidente nos impedirá acudir a una cita,
intuir que sonará el teléfono... El presentimiento se observa
muchas veces cuando el evento disruptivo ha pasado. Anteriormente,
es un sentimiento confuso, un sentimiento, a diferencia de la
premonición, que es mucho menos abstracto y más sujeto a
interpretación.



Premonición: es un fenómeno que se impone a la conciencia. De
repente irrumpe para advertirnos de un evento por venir, a menudo
serio, pero no necesariamente. Es por tanto una manifestación
descontrolada de nuestra psique, como por ejemplo en los sueños
premonitorios. En este caso, recibimos una visión bastante precisa
de un evento, un acto o una situación que ocurrirá en el futuro.
Esta experiencia no es tan rara como se podría pensar: muchas
personas dan testimonio de haber tenido al menos un sueño
premonitorio en su vida.



Precognición: es también la capacidad de predecir un evento antes
de que ocurra. Sin embargo, la precognición es activa, es decir que
el sujeto busca saber qué va a pasar con soportes como tarjetas u
otros accesorios, mientras que la premonición es una facultad
pasiva que se nos impone. sin que lo queramos. La precognición se
relaciona solo con el futuro y, por lo tanto, difiere de la
clarividencia.

Videncia: por tanto, no debe reducirse al simple hecho de predecir
el futuro. Un clarividente tiene el don de percibir información
fuera del uso de los cinco sentidos. Tiene la capacidad de sentir
información sin tener en cuenta el espacio y el tiempo. La
clarividencia es, por lo tanto, más bien la capacidad de un
individuo de percibir información pasada, presente o futura y,
sobre todo, de saber interpretarla para iluminar a la persona que
está en problemas. Hay dos tipos de videncia, los videntes puros
que ejercen su don sin intermediario, gracias a los destellos, y
los videntes con apoyo que necesitan cartas del tarot, bolas de
cristal, posos de café, péndulos... También distinguimos al vidente
(que “ven” los acontecimientos) clariaudientes (que escuchan la
información).



Predicción: es simplemente la acción de anunciar hechos que
ocurrirán en un futuro más o menos cercano o más o menos lejano en
el tiempo, mediante la videncia o la premonición.



La sensación de "ya visto": todo el mundo ha experimentado al menos
una vez la sensación de haber vivido ya una situación (lugar,
conversación, comportamiento...). ¿Demostración de un don de
clarividencia? ¿Efecto de la reencarnación? De hecho,
investigadores estadounidenses creen haber encontrado la
explicación: sería un efecto de nuestra memoria que interpreta otra
memoria. El cerebro identificaría un detalle fuertemente asociado a
una experiencia previa y superpondría los sentimientos
experimentados durante nuestra primera experiencia a la que estamos
viviendo actualmente. Sería pues un “error” de nuestro cerebro, ¡un
espejismo de la memoria!
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