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Gracias a todas esas buenas almas que nos


acompañan en nuestro camino.


En recuerdo de nuestro gran poeta Fernando J.


López, cuyos versos aparecen en este libro.


Siempre en nuestros corazones.
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Prólogo


Me dicen que escriba un prólogo... Y, aquí estoy casi sin saber cómo explicar este gran sueño, hoy hecho realidad, donde, una vez más, la vida nos enseña a aprender a reconocer que los sueños existen, a pesar de ser una gran realidad, donde, como toda familia, con días de tormenta o días soleados, hoy, después de todo, este libro; este sueño, el mío, el de todos; está aquí... Para ser leído por quien lo necesite…


Ya que lleva el latido y el corazón de esta gran familia. Gracias a todos una vez más por estar aquí en vuestras letras.


Ángeles Ruiz Montoya


Sin duda, de todas las cosas imprescindibles de la existencia humana, probablemente ninguno es tan fundamental como el amor.


Empezar el prólogo con esa frase deja en evidencia mi sentir hacia mi familia de Almas en Ruta. Amor, por mi familia y por quienes la habitan.


Digo mi familia, porque así lo considero, en las familias hay hermanas y hermanos, unos más liosos que otros que tienden a ser, tal vez, un poco más serios. También hay primos revoltosos, otros reservados, abuelos y abuelas sabios, madres y padres protectores, dedicados... Bebés por nacer. En definitiva, hay vida y movimiento constante.


Mi familia de Almas no es ajena, ya que en ella tengo todos estos condimentos que nos definen como tal. Nos preocupamos por el prójimo, nos cuidamos, nos reímos, hay charlas profundas, alguna con algo de picante, otras con contención, pero sobre todo, nos cuidamos y eso es lo que nos hace familia.


A algunas personas les cuesta mucho hablar de los suyos, será, tal vez, porque a la familia la heredamos, no la elegimos. Desde el principio, cuando solo éramos un grupo de personas a las que el arte les abrió la puerta de un mundo; soñadores, ingenuos, bellas almas que, hoy, son eternas…


Gustavo Sergio Balekian


¿Qué te diría de Almas? Es lo mejor que me ha podido pasar en la vida, pues Almas es lo que me ha permitido desplegar mis alas aún más y es lo que me ha dado ese empujoncito que necesitaba (y ni siquiera lo sabía).


Verdaderamente, Almas me ha cambiado la vida, y me la sigue cambiando a día de hoy: he conocido a personas maravillosas, que están igual o más locas que yo, soñadoras, luchadoras, resilientes, que no dudan en tenderte la mano siempre que lo necesites, que también te dejan su hombro para llorar. Almas no es un grupo normal, es una verdadera familia.


Es cierto que hemos pasado por situaciones difíciles y turbulentas, tanto a nivel personal, porque cada cual tiene sus circunstancias, como a nivel de grupo. Y, aunque nos difamen, nos denuncien, nos acosen y nos hagan la vida imposible, Almas en Ruta no lo va a permitir ni se va a rendir; porque Almas en Ruta, y todas las personas que la conforman, seguirán luchando para que nuestros sueños se cumplan, para que la distancia no suponga ningún obstáculo ni para amarnos, apoyarnos, ayudarnos, acompañarnos, reír,


llorar... Ni para hacer lo que más amamos: ser nosotros mismos, ser seres humanos. Y tampoco será un obstáculo para crear, eso por supuesto.


No solo es felicidad lo que siento por pertenecer a esta familia de Almas en Ruta, también es orgullo.


Muchas gracias, familia. Muchísimas gracias por todo.


Inmi Rega Bou


Cuando leo Almas en Ruta me inspira muchos recuerdos...


Algunos muy felices y otros tantos un poco no tan alegres...


Tal vez mi sinceridad no guste a muchas personas, pero es mi personalidad...


Sobretodo, recuerdo cómo empezó todo, con una muy querida amiga conversando una tarde de comentarios locos, así como somos los escritores... Decidíamos que teníamos que hacer algo por nuestra bendita inquietud de no parar quietas y, de pronto, surgió la idea...


Un grupo; haríamos un grupo donde compartir nuestras letras, nuestros sentires, nuestros poemas... Mi querida amiga Ángeles se lanzó y ¡¡¡¡¡vaya si se lanzó!!!!!


Creó un grupo que, poco a poco, se fue engrandeciendo: surgieron dudas, discusiones y mil formas de hacerlo.


Al fin, surgió la fórmula y ZÁS...


Lo único que puedo decir hoy en día es que, a pesar de todo, de aquellos que se fueron, de los que quedaron, de los que más tarde entraron... Sigo estando orgullosa de todas esas Almas que se han esforzado día a día, poniendo su esfuerzo, su trabajo, su empeño...


Estas Almas nunca morirán, porque las Almas nunca mueren, permanecen eternamente...


A todos vosotros, mil gracias por seguir este sueño y, más aún, nuestro sueño. Ese de dos almitas que, aunque inquietas, nos cruzamos en un camino lleno de letras y risas...


Un gran abrazo a todos y mil gracias por ser como sois.


Alicia Cuella Vidal


Para mí es una familia que empezó a partir de una invitación de Ángeles. A partir de ahí, todo cambió para mí, ya que vivía en la oscuridad y soledad. Pasé por muchos momentos difíciles, pero siempre ella y todos estaban cuando los necesitaba y eso no lo voy a olvidar jamás. Almas en Ruta me hizo descubrir la pasión por escribir; sé que debo aprender mucho, pero seguro que lo voy a lograr: hay muchos maestros a quienes admiro mucho.


Y es un honor estar siempre en las noches y amaneceres, cuidando los sueños de todos y darles los buenos días y las buenas tardes.


Y esa es mi función, ya que mi apodo, Dama de la Noche, me lo puso Ángeles, la creadora de esta gran familia que va creciendo cada día más.


Y en la que me siento orgullosa de ser parte de ella.


Mirian Pariente


Entre letras


se gestó la idea:


un grupo de escritores, poetas,


conocidos entre redes, intimamos.


Una luz, con su compañera aliada, Dime Luna.


Introducidos, una a una,


en un cuento sorpresa;


la soledad era el principal tema,


que nadie se sienta solo


en este planeta.


Varios mundos convergentes,


unos despiertos, otros durmientes,


afortunadas almas encontrándose.


Tenía que ser denominado


con altruismo enunciado.


Demócratas a votación proclamado,


encontrándose cada uno en una ruta.


¡Dicho, hecho!


Almas en Ruta.


Un honor, puro placer.


Entre ellos ¡comencé a escribir!


Comencé a entender:


entre amigos, la poesía es magia; es Fe.


Montse Augé


Almas en Ruta es un proyecto inicial en el cual un grupo de personas se unieron para poder realizar un sueño.


Unir el arte y la amistad.


La unión entre personas con inquietudes, con sensibilidad, empatía, creando una atmósfera casi mágica.


Donde no solo se comparte arte, también se viven momentos de alegría, solidaridad, cariño y felicidad.


Somos personas que sentimos, compartimos y vivimos ilusiones.


Corazones hermanados, que hacen que la distancia no sea un impedimento para poder seguir soñando, creando vivencias, sintiendo emociones.


Almas en Ruta... ¡Almas con alma!


Elena Cases Valle


Almas en Ruta es para mí un antes y un después. Significa el comienzo, el resurgir de una comunidad altruista a la que agradezco pertenecer, ya que como grupo nos nutrimos de las experiencias y del talento de todos los que se unen aquí.
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la familia de Almas en Ruta
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