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Merci à l'Auteur photographe Denis HERVÉ, pour les illustrations photos de cette collection.


Ainsi que Cécile, directrice de l'Agence SRCR Editions pour tout le travail de correction effectué sur mes livres.




Nous traversons parfois des moments difficiles dans


notre vie. Nous sommes quelques fois contraints de rester


chez soi ou à l'hopital, pour se soigner et reprendre des
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