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Je m’appelle Élodie,


beaucoup me


connaissent sous le


pseudonyme d’Elo Sansad
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San pour Sannier,


nom de jeune fille de ma mère


Sad pour Sadargues, mon nom d’épouse


Je suis née le 10 octobre 1990 à


Mont-Saint-Aignan en


Normandie
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De nature très renfermée sur moi


même


J’ai beaucoup de mal à exprimer


ce que je ressens…


J’ai très peu de confiance en


moi… Pas du tout même !
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Et la plupart du temps j’en souffre


J’ai toujours fait passer


le bien-être de mes


proches avant le mien
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C’est à l’âge de 14 ans,


que j’ai commencé à


écrire…


D’abord des mots sans


intérêt… Puis ma bulle


s’est formée…


Le 16 avril 2009…


J’écris ma première


histoire…
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Le 15 juin 2009…


Je commence ma vie


d’adulte…


Je sors de ma bulle et


de mon histoire…
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Le 16 juin 2018,


je connais mon premier


deuil…


Celui de ma grand


mère…
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Puis… Le 04 septembre


2020…


Mon monde s’effondre à


nouveau…


Ma mère succombe à la


maladie…
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Le 26 avril 2021… Je reprends


l’écriture de mon histoire…


Elle est le reflet de mes émotions… Celles qui m’ont transpercé à vos décès…
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Et la termine le 27 septembre 2021…


Une Jolie Mélodie de mes émotions…


Douloureuse mais aussi… Joyeuse et amoureuse…
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Le 15 septembre 2023 :


C’est la naissance de


mon premier roman…
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