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Forord.


Drømme du husker, det kan være om dyr, du ser i drømmen et dyr, der hvor du normalt ikke ville se det.


Det kan være en følelse eller tanke du har. Det kan være en du ikke har set længe pludselig ringer eller skriver fordi du lige havde brug for det.


Du får hjælp fra uventet kant eller måske ser du en du ved er gået i forvejen ud af øjenkrogen, men som er væk når du ser efter.


Oplevelserne kan være mange og forskellige, de betyder det for dig som føles rigtigt og som er din første indskydelse når du lige mærker hvorfor.


Jeg vil godt dele nogen af mine spirituelle oplevelser med dig, måske er de også en vejledning eller inspiration for dig til at se mere på din spirituelle side.


Rigtig god fornøjelse





DEN USYNLIGE VEN.


Jeg er vel omkring de 12 år, da jeg igen mærker at der er en anden verden.


Vi skal spise og jeg har dækket bord, husker ikke længere hvad vi fik at spise.


Jeg beder min mor om at sætte sig på en anden stol, da der sidder en på den stol, hun ville sætte sig på, hvad gør der siger hun, ja der sidder en, så der kan du ikke sidde, efter lidt tid sætter hun sig på en anden stol.


Hun siger ikke mere og er lidt fjern I blikket for næst efter at smile.


Min storebror kommer ud i køkkenet og vil så sætte sig der, hvor jeg lige har sagt der sidder en.


Jeg beder også ham om at sætte sig et andet sted, han kigger underligt på mig og ryster på hovedet.


Mor forklarer at jeg har fået en usynlig ven som sidder der.


Min lillesøster sidder allerede ved bordet, så der står nu en stol ved siden af mig, hvor det kun er mig der kan se der sidder en.


Denne oplevelse kom jeg i tanke om mange år efter da jeg atter åbnede op for at bruge mine evner.


Jeg tænkte tilbage på oplevelsen med en kærlig tanke, som nu da jeg sidder og skriver om den får følelsen af at min familie ligesom bare accepterede og lod mig have, som at ja Henriette har en usynlig ven.


Der er mange børn der i en periode har usynlige venner, det er ikke det samme som at se en ånd sidde i en stol.
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