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“Je vous offrirai volontiers le soleil, je me brûlerai, pour votre amour”


De moi à vous









J'aimerais dédier ce recueil à toutes les âmes seules, les esprits insoumis. Ceux qui, dans le silence, aimeraient prendre la parole, crier plus fort. Mais aussi à tous ceux qui mènent leur combat, contre eux-mêmes ou la terre entière. Vous avez le droit de déverser vos larmes. Sur tous les sols du monde. De frapper contre tous les murs, votre peine.


Vous n’êtes pas seul(e)s









AVANT—PROPOS


Je vous invite à voler à travers ces pages, qui sont


mon histoire, mes pensées éphémères.


S’il faut savoir une chose à propos de moi, c’est que je ne parle pas bien fort alors j’écris, c’est ma manière à moi de faire du bruit.


Le silence tue et j’ai décidé de prendre la parole à travers ce recueil, elle vous paraîtra peut-être parfois brutale, vive ou rude mais c’est ma vérité.


Interprétez ce recueil à votre manière, prenez les mots à votre sens, parce que c’est ça la poésie, elle nous touche tous d’une façon ou d’une autre.


Alors, ensemble, laissons-nous emporter par la magie des mots et la puissance de l'imagination, car c'est là que réside la véritable liberté.









Marguerite pleure quand elle se sent prisonnière


Elle voit son ombre, elle se (dé)bat


L’obscurité prend place, plus rien n’existe


Marguerite oublie souvent que le soleil est derrière elle


Il veille


– sans racine, qui tiendrait debout ?


J’ai embrassé le mieux


J’ai fait l’amour avec le pire


Aidez-moi ma plume tombe


De désarroi


L’amour n’existe plus


Trop d'éphémère


Plus rien ne dure


L’humain n’est plus humain


Sans humanité


Et l’hiver me gèle le cœur


Mon cœur plein de frayeur


Mon âme erre solitaire


Noire comme une nuit polaire


Cette douleur dans l’estomac qui me tord


Ce supplice qui ne me lâche pas


La nausée au bord de mes lèvres rouges


De toute cette colère qui me tient et me maintient


Par la gorge


– pourtant je ne veux être que paix et bienveillance


Le cœur en feu


Elle tire sur sa clope


Jusqu’à ce que tout grille


Jusqu’à ce que plus rien ne fonctionne


J’ai passée des nuits blanches


Des nuits à ruminer


A retourner ma tête


De bouts de papiers déchirés


Que je n’arrive plus à assembler


Cette nuit noire
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