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« La poésie n’est pas forcément du vers, des rimes. Un poème est une tentative de nous ouvrir les yeux pour voir ce qu’on ne regarde plus. »




Jean Cocteau











Préface


Caroline a cette simplicité d’écriture qui murmure directement à l’âme. Avec finesse, elle trouve le chemin de notre sensibilité et nous invite à nous relier au fil invisible de nos émotions.


Quand Caroline m’a invitée à préfacer son recueil, j’ai été profondément touchée, fière et honorée ! Car c’est une grande première pour moi.


Caro, c’est une explosion de créativité. Elle porte l’écriture en elle depuis toujours, l’amour des livres aussi. Et le goût des belles lettres.


Passionnée, elle vous embarque dans son pétillement, son rire, avec joie et profondeur, pour vous déposer avec délicatesse sur les rivages de son cœur.


Je l’ai accompagnée un bout de chemin d’écriture et c’est plus qu’un immense bonheur pour moi que d’écrire ces lignes pour elle.


Je suis tellement heureuse de te voir aboutir cet ouvrage, toi qui as tant douté, eu peur, après moult montagnes russes. Heureuse de toute cette traversée, heureuse de ton courage, et pour finir de cet enfantement en feu d’artifice poétique !


« Réenchanter ma vie » — Ah, ce titre… Il résonne si justement avec ce qu’elle invite à découvrir au fil des pages.


« Instantanés d’émotions » — C’est si bien trouvé ! Un peu comme un polaroïd qui capture l’essence d’un moment.


Ce sujet me touche particulièrement, car c’est la poésie du quotidien, l’émerveillement des petites choses qui nous relient aux autres, au monde, à l’universel.


Et tous autant que nous sommes, nous avons besoin de ce rappel précieux : celui d’ouvrir à nouveau les yeux sur la beauté du monde,


sur les petits riens,


sur la délicatesse d’un pétale de rose, sur les parfums subtils qui ne se révèlent que quand on prend le temps de les savourer.


Et c’est ce temps d’émerveillement là que Caroline nous invite à prendre, à travers sa poésie douce, qui a la simplicité des mots qui vont droit au cœur. Nos âmes d’enfants s’y reconnaissent.


À la Queen des acrostiches, merci de nous chuchoter la voix du cœur.


Il ne me reste plus qu’à vous souhaiter un merveilleux voyage. Puissiez-vous, à travers les invitations de Caroline, retrouver la poésie des instants précieux et la magie discrète pour réenchanter vos vies.


Ghylenn Descamps


Auteure du livre 365 jours pour libérer sa


créativité (Éditions marie claire)


www.ghylenndescamps.com
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