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À toutes Celles et Ceux


qui accompagnent


derrière le Voile


À toutes celles et ceux qui accompagnent ici, sur Terre









En hommage


à La Vie dans l’Univers,


en hommage


à La Vie sur Terre...









« J’AIMERAIS... TELLEMENT »


« Je suis si seul.e : j’aimerais tellement que quelqu’un vienne »


« J’aimerais tellement que quelqu’un m’entende »


« J’aimerais tellement que quelqu’un soit là pour veiller sur moi »


« J’aimerais tant pouvoir communiquer, échanger »


« J’aimerais tant que quelqu’un réponde à mes questions »


« J’aimerais tellement que l’on me comprenne »


« J’aimerais tellement être accompagné.e, aidé.e, réconforté.e »


« J’aimerais tant connaître “le Pourquoi” et “le Comment” des évènements de ma vie »


« J’aimerais tant que mon Chemin me soit montré »


« J’aimerais tellement retrouver la Joie en moi »


« J’aimerais tellement vivre en paix et sereinement chaque jour »





TELLEMENT…


Même si tout cela semble possible... à qui s’adresser ?









AVANT-PROPOS


Ce livre a été écrit à l’intention de :


- Toutes celles et ceux qui sont en peine dans leur vie ;


- Toutes celles et ceux qui n’osent croire en la validité de leurs expériences et ressentis, passés ou présents ;


- Toutes celles et ceux dont un vécu similaire à ce qui est exposé dans ce livre les maintient dans l’isolement, car ces personnes n’osent pas en parler…


- Toutes celles et ceux qui, du plus profond de leur Âme, souhaiteraient que ce qui est souvent évoqué comme étant du rêve, de la magie, du “surnaturel” et de l’inconcevable soit en fait… La Réalité ;


- Toutes celles et ceux qui le pressentent ;


- Toutes celles et ceux qui, en conscience savent déjà : en souriant, ces personnes vivent en Joie comme tant d’êtres de par le monde ;


- Toutes celles et ceux qui cherchent ce qui est déjà là, qui attend… les attend… vous attend !


- Toutes celles et ceux qui se retrouvent avec ce livre entre leurs mains : cela n’est pas fortuit...









TERMINOLOGIES EMPLOYÉES DANS CE LIVRE





	Cerveau gauche

	: zones cérébrales qui regroupent des cellules et des structures participant à l’élaboration de la pensée dite “rationnelle” ou “intellectuelle”.





	
Cerveau droit :

	
zones cérébrales qui regroupent des cellules et des structures participant d’un fonctionnement de type “intuitif”.





	Corps calleux :

	
structure médiane reliant les hémisphères droit et gauche du cerveau, avec transfert bilatéral et réciproque de leurs informations respectives.





	
Anatomie énergétique, constituée :





	

	– des enveloppes énergétiques appelées “corps subtils” : ces dernières entourent et nourrissent le corps physique (ou corps de chair).





	

	– des chakras, centres énergétiques qui dynamisent l’ensemble des corps subtils avec retentissement dans le physique.





	
Physiologie énergétique :





	

	mécanismes assurant les interactions permanentes entre le corps physique, les corps subtils et les chakras, tous reliés entre eux.





	
Conscience:

	état de connaissance immédiate, globale, spontanée et non intellectuelle de ce qui se rapporte à sa propre existence et celle du monde extérieur.





	
Cœur:

	organe du corps physique assurant les mécanismes de la vie au travers des vaisseaux sanguins du système circulatoire (artères, veines et capillaires). Sur un autre plan, espace relié aux capacités empathiques de sollicitude, de compassion, de solidarité et d’amour présentes en l’être humain.





	
Âme - Esprit :

	en l’être humain, espaces supérieurs de conscience, immortels de vies en vies : expression personnelle (Âme) ou expression de groupe (Esprit).





	
Laïcité:

	se réfère à la notion d’égalité de tous les êtres humains sans distinction de croyance, conviction, race ou religion. Elle exprime et garantit la liberté de conscience dans le respect mutuel.





	
Canaliser :

	
sur un plan spirituel : au travers de structures dédiées, accueillir en soi et intégrer des vibrations informatives venues de Sources non-humaines présentes dans l’Univers.





	
Programmation Positive :





	

	programmation issue de pensées positives dont les répercussions se trouvent de ce fait, démultipliées.





	
Communication Verticale :





	

	
échanges assurés par le ressenti, la pensée et / ou la parole entre des Sources d’Énergie en Vie dans le Cosmos et l’être humain sur Terre branché ET connecté EN CONSCIENCE.





	
Solidarité Cosmique :





	

	
interactions entre l’Humain, sur Terre et le Supra-Humain dans l’Univers, pour une entraide réciproque au Service de La Création.





	
Lumière Blanche :





	

	
expression vivante de l’Amour rayonnant au niveau cosmique.











Dans le texte de ce livre :


- Les lettres minuscules au début des mots sont employées pour évoquer ce qui est d’essence humaine en nous, exprimé au travers de fonctions intellectuelles.


- Les lettres majuscules sont employées pour évoquer ce qui est d’essence divine en nous quand le Cœur ouvert, l’Âme et l’Esprit vibrent pour exprimer la Beauté, l’Harmonie et le Sacré.









PRÉFACE


Amies lectrices, amis lecteurs,


Après avoir découvert et approfondi les ressources présentes en chaque être humain au travers de cet “état modifié de conscience” instauré par la Relaxation, vous avez persévéré sur un Chemin de bien-être et d’épanouissement.


Au travers de la Programmation Positive, vous avez demandé et reçu tous azimuts, en vous ouvrant aussi l’accès à l’inédit. Dans l’ouvrage qui lui a été consacré, nous nous sommes quitté.e.s sur le mot “gratitude”, après avoir également remercié à plusieurs reprises au cours des différents exemples proposés…


Dépassés les premiers stades de l’incrédulité, de la surprise, de la joie puis enfin de la gratitude, des questions légitimes ont fini par se présenter à votre esprit, vous interpellant encore et encore : « Qui ai-je remercié au cours de ces demandes ? », « Envers qui était dirigée une reconnaissance infinie pour les souhaits exaucés, pour tous ces cadeaux reçus au fil des jours à la suite de mes programmations ? », « D’où proviennent les réponses à mes questions ? », enfin « Quelle est la Source de tous ces bienfaits ? ».


Je baigne


dans quelque chose


d’immense et de vivant :


tout le reste est dérisoire


Habituel recours pour prétendre nous éclairer en expliquant les phénomènes, la science “académique” se révèle ici totalement démunie, car inopérante au travers de ses “outils” : tout ce qui est évoqué dans ce livre est ignoré, voire nié, ne figurant dans aucun des registres consacrés aux “preuves scientifiques” actuelles si chères aux fonctions intellectuelles du cerveau humain…


À l’inverse, notre Esprit et notre Cœur en savent bien davantage. Dans leur dimension spirituelle dédiée, ils accèdent en direct à de précieuses informations, reconnaissant instantanément la nature et la provenance de ce qui est vécu. Eux savent, au travers d’un ressenti aussi profond qu’authentique. Ils savent... à la lumière de l’évidence et de perceptions similaires rapportées de manière identique sous toutes les latitudes, dans le monde entier quel que soit le pays, la culture ou la couleur de peau.


Ce troisième opus de la collection “Vivre Sa Vie” vous accompagne à la rencontre de certaines de ces Sources d’Énergie présentes dans l’Univers, qui émettent à l’intention de la Terre.


Bonne lecture à toutes, à tous : que viennent enfin dans votre vie ces rencontres pleines de Joie et de Lumière, pour de belles heures d’inspiration et d’émotion au gré d’échanges en attente…




« Le problème n’est pas de croire ou de ne pas croire, mais d’ignorer ou de savoir »


Hubert LARCHER


Docteur en Médecine


Licencié en Philosophie


Ancien directeur de l’Institut


Métapsychique International













INTRODUCTION En préambule



C’est dans un contexte totalement LAÏQUE que sont abordés ici différents aspects reliés à des expériences aussi authentiques que répandues : celles qui font référence à la dimension spirituelle de l’être humain sur Terre.


L’Univers est vaste. Il est infini, rempli d’Énergie et de Vie : des énergies et des vies sous des formes multiples et variées, l’être humain étant l’une d’elles ; il en existe une infinité d’autres.


La planère Terre est une forme d’énergie, ainsi que les autres planètes qui évoluent dans le Cosmos : des corps solides, liquides, gazeux, fluides, éthérés ou condensés, mobiles ou statiques (en apparence), constitués de particules, d’atomes, de structures… Toutes ces formes d’énergie sont vivantes : vivantes et expressives chacune à leur manière, intelligentes, conscientes et sensibles...


L’être humain est équipé de plusieurs cerveaux, non encore identifiés ni révélés dans leur globalité au niveau de certaines de leurs structures et capacités. Au quotidien, les fonctions intellectuelles initiées par une pensée rationnelle et logique de type “cerveau gauche” sont le plus fréquemment sollicitées pour une majorité d’entre nous. Pourtant ces dernières ne sont plus adaptées dès lors qu’on change de paradigme et que d’autres “outils” et références s’expriment : ceux qui sont reliés aux perceptions immédiates et sensibles caractéristiques d’un fonctionnement de type “cerveau droit”, orienté préférentiellement vers la Vie du Monde Intérieur.


Ces fonctionnalités ouvrent l’accès à des capacités de vacuité intellectuelle, de détente, d’écoute et d’inspiration. Le silence, la lenteur permettent une respiration libérée à tous les niveaux, physique et psychique en lieu et place de l’agitation, du bruit, de la précipitation et de motivations éloignées du registre évoqué ici.


Cette approche par la connaissance de phénomènes objectivés “en direct” via l’expérimentation individuelle, tant au niveau du corps que de l’Esprit se fait au sein d’espaces incommensurables.


Les explorateurs des mondes Intérieurs rapportent un vécu totalement inédit pour une pensée “purement rationnelle” qui n’adhère pas… Elle ne peut comprendre, encore moins intégrer, notre intellect n’étant tout simplement pas adapté… Ces explorateurs, dont nous faisons toutes et tous partie à nos heures découvrent ici et là des recoins, des outils, des zones, des boutons, des manettes, des portes ouvertes ou à ouvrir, des manières d’être, de ressentir et de faire…


Ceux-là comprennent également qu’en tant qu’êtres humains, ils sont infiniment petits face à l’immensité de certaines Formes de Vie présentes dans l’Univers et baignant tout comme eux dans des espaces infinis.


S’affranchissant d’une constitution exclusivement charnelle ou supposée telle par d’autres, ces précurseurs vivent et s’expriment aussi au travers de leurs dimensions énergétiques et spirituelles, CELA EN TOUTE CONSCIENCE. Ces dernières leur ouvrent l’accès à une connaissance complémentaire beaucoup plus étendue que celle fournie par l’intellect : quand on croit savoir alors qu’il n’en est rien, tant la seule rationnalité est insuffisante et réductrice pour pouvoir apprécier la vérité de CE QUI EST, existe, s’exprime…


Il en résulte une “incomplétude” qui finit par se transformer en ignorance puis en habitudes.


Mais les habitudes cela se change dès lors que l’on évolue, et “l’incomplétude” cela se complète par des informations qui sont sources de Connaissance.


Des Énergies Supra-Humaines, entre autres, apportent leur contribution à l’évolution de la Terre et de ses habitants, par l’incitation à une conscience élargie à l’Univers tout entier.


C’est à la suite d’un vécu personnel, au cours d’expérimentations variées elles-mêmes entretenues pendant plusieurs décennies qu’ont été regroupés les informations et témoignages figurant dans ce livre : sa vocation en reste un encouragement à persévérer toujours davantage... dans l’écoute...


Voilà, c’est une absence


qui aurait consistance


et devenant Présence


Elle soutient le Silence
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