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HYMYSI
VALO


Joka kerta hymyillessäsi henki vuotaa vähän läpi.



Muutat ihmistä, jolle hymyilet.



 Muistutat jokaista, joka saa hymysi valon, kodista ja
omasta osastaan ryhmässä.








HIEMAN AJAN SYKLIEN HISTORIAA.



Vuonna 2003 päättyi Kali - yuga eli Riidan aika. Hindujen
kosmologiassa puhutaan neljästä yugasta tai ajasta.  Näistä
syntyy kaiken luomisen sykli. Viimeisin Kali - yugan 5000 vuoden
pituinen jakso päättyi vuonna2003. Kali - yuga on evotuution
sykleistä kielteisin vaihe ja se johtaa tämän kaltaisen,
negatiivisen maailman "tuhoon", jolloin valmistellaan uuden
luomista ja uutta yuga - sykliä.



Ensimmäinen, Satya - yuga, merkitsee totuutta, todellisuutta,
puhtautta. Silloin ihmiskunta elää jumaluuden kaltaisessa
viattomuudessa. Ihminen oivaltaa olevansa itse jumala, jumaluus,
jumalainen tietoisuus. 



Toinen jakso on nimeltään Treta - yuga.



Kolmas jakso on nimeltään Dwapara - yuga.



Neljäs jakso, joka päättyi siis vuonna 2003, on Kali -yuga.
Tässä neljännessä jaksossa ihmiskunta ilmentää vain neljännestä
omasta luontaisesta pyhyydestään. Jos katsoo ihmiskunnan historiaa,
niin tämä jakso on tosiaan ollut raaka vaihe, jolloin on ilmennetty
pahinta mahdollista mallia. Ihmiskunnan kyyneleet ovat virranneet
ja varmaan moni on kysynyt: "Miksi sallimme tämän?"



Jokainen jakso siirsi meidät kauemmaksi totuudesta ja
jumaluudesta. Toistamme tätä suurta luomisen sykliä ja palaamme
taas Satya - yugaan tai Krita - yugaan, puhtaaseen jumaluus -
tietoisuuden vaiheeseen. Tätä aikaa kutsutaan myös Kultaiseksi
Ajaksi.



Tämä aika on myös Jumalattaren paluun aikaa; Nainen
(feminiininen energia) tuo henkisen tiedon ja energian maailmaan ja
luovuttaa sen sitten miehelle (maskuliininen energia), joka auttaa
saattamaan tiedon toiminnan muotoon.



Tämä tarkoittaa, että nainen ja mies yhdistämällä molemmat
energiat itsessään, voi saada tuon tapahtumaan ja myös, että nainen
tuo tiedon ja mies muokkaa sen toimivaan muotoon.



Tämä aika on myös sielunkumppani - heräämisen aikaa.
Sielunkumppanilla tarkoitan myös jokaisen itsensä suhdetta omaan
sieluunsa. Tämä suhde itseen on kaikista suhteista tärkein.



Elämässä muodostuu tilanteita, joissa on tehtävä valinta,
oivallettava oman erottelukykynsä tärkeys. Kuinka tärkeää on
arvostaa itse itseään, rakastaa ja hyväksyä itsensä juuri
sellaisena kuin on ja pyrittävä selkeyteen kaikissa valinnoissaan.
Tietyt sielut järjestävät tilanteita, jotta näkisit, mitä olet
vältellyt.



Jokainen sielu on suuri, suurenmoinen. Sielun suuruus kuuluu
kaikille. Muutat maailmaa hyväksymällä oman henkilökohtaisen
suuruutesi ja olemuksesi. On tärkeää havahtua itse, herätä tästä
illuusiosta, jossa elää. Haluat valoa, rakkautta, eheytymistä
muille, mutta etkö koe itse olevasi riittävän hyvä, löytääksesi
niitä itseäsi varten?



"Miten voisin tehdä jotain vain itseäni varten?" (eihän se ole
sopivaa, se on itsekkyyttä) Oikeasti voit manifestoida vain
itsellesi. Komenna kaikkea mitä tarvitset itsellesi. Tämä on tärkeä
oivaltamisen paikka. Sinä olet suurenmoinen, tärkeä ja kaiken hyvän
arvoinen. Ihan oikeasti näin on.



PELKO



Pelko motivoi toimintaamme. Teemme matkan pelosta rakkauteen ja
tämä on palvellut hyvin kehitystä. Viha on pelon sivutuote, joka
saa sanomaan asioita, joita emme tarkoita. Kaikki, mitä haluat
sanoa, voidaan sanoa ystävällisesti ja ilman ennakkosuunnitelmaa.
Saatat ajatelle, että on inhimillistä olla vihainen, mutta vielä
inhimillisempää on olla ystävällinen. Kun puhut sydämesi kautta
ilman vihaa tai pelkoa, niin todellisuudessa puhut ilman tekosyitä
kenenkään puolesta. Korvaa matka pelosta rakkauteen ja rakkaudesta
valoon.



Jos voit olla rakkaudessa 100% ajasta etkä koskaan suutu, tiedät
olevasi lemurialainen. Kun puhut ja tunnet sen mistä puhut, olet
rakkaudessa. Jos puhut vihasta toista kohtaan, heikennät
lemurialaisenergiaa. Et voi olla vihainen ja rakkaudessa.
Rakkaudella ei ole vastakohtaa, se vain on.



Kun kohtaat vihaisen ihmisen - kuuuntele häntä - hänen
lemurialainen energiansa voi olla nousemassa, mutta hän on vähän
alamäessä tuolla hetkellä.



Kun hän lakkaa olemasta vihainen, kerro hänelle: "Rakastan
sinua."



Kun rakastat kaikkea, mitä näet, etkä näe väärää kenessäkään,
olet nostanut lemurialaisen energiasi huippuunsa.
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