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Vorwort


Das Vorwort macht sehr oft die Tatsache aus, dass Interessierte ein Buch lesen oder nicht. Und genau deshalb werden im Vorwort Zusagen und Versprechungen über Gegebenheiten gemacht, die der Leser nach dem Lesen des Buches erreichen soll oder kann. Das sollte so nicht sein.


Dieses Buch ist ein Hand- und Arbeitsbuch, das dadurch entstanden ist, dass ich mich viele Jahre mit der Plausibilität und den Gegebenheiten auf diesem Planeten beschäftigt habe.


Eines Morgens bin ich aufgewacht und habe mich gefragt, wenn es mir doch jetzt so richtig gut geht und ich die Instrumente und Gesetzmäßigkeiten auf diesem Planeten Erde verstanden habe, warum ich mich im Nachhinein erneut damit auseinandersetzen möchte und warum ich nicht einfach meine Emotionen und Freiheit genießen kann.


Es war wirklich sehr merkwürdig, was ganz plötzlich als Erklärung in mir hochkam: Das wäre zu einfach, ich hatte die Eingebung, dass es wichtig ist, dieses Wissen und diese einfachen Instrumente allen interessierten Menschen nahezubringen. In diesem Moment habe ich mich auch gefragt, warum ich über viele Jahre den eigenen Kampf mit mir selbst führen musste und warum ich nicht schon längst diese Eingebung nach den Gegebenheiten des magischen Dreiecks übermittelt bekam.


Die Lösung ist so einfach: „Wer einmal die Wirksamkeit des Dreiecks an sich selbst erlebt hat, der hat verstanden, dass es danach nichts, richtig, nichts mehr zu wissen gibt. Alles läuft auf diese Interaktion des Dreiecks hinaus. Ich weiß, dass es vielen nicht gefallen wird, insbesondere den alteingesessenen Therapeuten, Psychologen, Psychiatern oder sonstigen Heilern, die auf ihre Methoden schwören. Natürlich weiß ich, dass es um viel Geld geht in der Therapeutenszene, aber leider findet das immer auf dem Rücken des Patienten bzw. Kunden statt.


Viele Therapeuten oder andere Heiler wollen dem Patienten und Kunden weismachen, dass geistige Gesundheit immer, ja immer ein langwieriger Prozess ist. Aber ich kann felsenfest behaupten:


„Ihr lieben Leser, Ihr seid immer nur einen Gedanken von dem Paradigmenwechsel, von der Veränderung entfernt. Ist dieser eine Gedanke erkannt und gelebt, dann hat die Veränderung stattgefunden. Mehr gibt es dazu nicht zu sagen.”


Es gibt immer nur dieses eine Szenario, dass alles nur einen Gedanken entfernt ist von der Veränderung.


Und mein einziger und konkreter Lieblingssatz in diesem Zusammenhang ist: „Wenn es nicht einfach ist, dann ist es nicht wahr“


Und das magische Dreieck:


ES IST SO EINFACH.


Und für die Wahrheit gibt es keine Alternative und das magische Dreieck der speziellen 3. Axiome entspricht der Wahrheit, erleben und genießen Sie es.


Euer Jürgen Peter Kleinert










Danksagung


Grundsätzlich möchte ich meinen schon verstorbenen Eltern danken, dass sie mich auf diese Welt gebracht haben und immer für mich da waren. Auch wenn die Zeiten nicht immer einfach waren und wenn meine Eltern sehr an ihren Konditionierungen und negativen Kriegserfahrungen zu kämpfen hatten, haben sie sich doch immer bemüht, ihren Kindern (meiner Schwester und mir) ein gutes und normales zuhause zu bieten. Was auch immer meine Eltern darunter verstanden haben.


Natürlich habe ich unbewusst eine Vielzahl von Regeln, Gesetzen und Überzeugungen mit auf meinem Lebensweg „übergeben“ bekommen, die mir oft sehr viel Kraft gekostet haben. Aber genau deshalb war ich immer bemüht, frei von genau diesen Konditionierungen zu werden.


Einen ganz besonderen Dank bin ich meinem Freund Klaus schuldig, der mich in den ersten Jahren unseres Kennenlernen ab 2000 ganz behutsam angeleitet hat, das Leben eben nicht so zu betrachten, wie es die Allgemeinheit macht, sondern sich zu bemühen, immer einen anderen Gesichtspunkt einzunehmen.


Das für mich Wichtigste, was Klaus mir „gezeigt“ hat, war, dass man sich bemühen soll, der anderen Person, mit der man in Kontakt kommt und mit der man umgeht, sein SEIN zu gewähren, den anderen so zu lassen, wie er ist, und die andere Person mit genau diesen Stärken und Schwächen ernst zu nehmen. Als Kernaussage kann man sagen, jeder Mensch hat sein eigenes Universum. Und besonders dankbar bin ich Ivone, „meiner“ Ehefrau, ohne sie wäre vieles nicht so einfach möglich gewesen. Ihrer Unterstützung und Rückendeckung ist es zu verdanken, dass ich meinen eigenen beruflichen und geistigen Weg gehen konnte. Immer hat sie mir den Rücken gestärkt, mir Kraft gegeben in einer sehr oft beruflichen und privaten schwierigen Zeit. Es ist herrlich, sich auf so einen Menschen verlassen und sie unbeschwert lieben zu können.










Danksagung eines Freundes


Lieber Herr Kleinert, mein herzlicher Dank gilt Ihnen für das Vertrauen, mir das Lektorat dieses Werkes anzuvertrauen. Unsere Freundschaft weiß ich sehr zu schätzen, ebenso die Offenheit und Wertschätzung, die diese Zusammenarbeit getragen haben. Es war mir eine Freude und Ehre, Sie bei diesem Werk begleiten zu dürfen. – Ihr Roman Faizov


„Freundschaft ist eine Seele in zwei Körpern“ – Aristoteles










Einleitung


Es ist mir sehr wichtig, Sie, die Leser dieses Hand- und Arbeitsbuches , mit einem respektvollen und höflichen Sie anzusprechen. Auch wenn wir bisher keinen persönlichen Kontakt hatten, können wir doch über die Worte und Inhalte dieses Buches eine angemessene Beziehung aufbauen. Ich finde es angemessen, denn die Distanz, die wir aktuell räumlich haben, macht das sinnvoll.


Auch wenn es in der Zukunft persönliche Treffen geben könnte, möchte ich vom Start an eine professionelle und auch respektvolle Beziehung mit Ihnen. Persönliches Wachstum bedingt eine Ernsthaftigkeit, die durch Engagement, Ehrlichkeit, Professionalität und Respekt geprägt ist, meinen Teil werde ich auf jeden Fall dazutun.


Wie Sie während des Lesens merken und empfinden werden, wird sich von Tag zu Tag eine emotionale Verbindung zwischen uns aufbauen. Das ist gewollt und beabsichtigt. Die Personen, die das magische Dreieck weder kennen noch in Aktion erlebt haben, werden das überhaupt nicht nachvollziehen können. Wie Sie später erfahren werden, müssen Sie das auch nicht. Es geht in dieser Interaktion NUR um das Verhältnis zwischen Ihnen und mir, auch wenn diese Ebene erst einmal über den universellen Geist realisiert wird.


Bitte haben Sie Geduld und geben Sie Ihrem persönlichen Wachstum und Ihrer Entwicklung Zeit. Mit Aktion und Druck Veränderungen herbeizuführen, ist unmöglich, wie Sie später im Detail erfahren werden.


Ich bin sehr interessiert darauf zu wissen, wenn Sie Lektion für Lektion weiter nach vorn und nach oben gehen, welche besonderen Gewinne und Wachstumsergebnisse Sie erzielen. Es gibt für jeden Abschnitt eine Fragebox auf unserer individuellen Webseite und ich würde mich sehr darüber freuen, wenn Sie mir Ihre Fragen, Anregungen oder auch Verbesserungen mitteilen würden.


Ihre persönlichen Empfindungen, Gedanken, Gefühle und Gewinnen werden von den Aufgaben im Buch abgefragt und ich würde mir sehr wünschen, dass Sie diese Fragen ernst nehmen.


Ich weiß, dass diese Aufgaben von vielen Lesern in den jeweiligen Kapiteln als störend empfunden werden könnten. Viele Leser wollen weiterlesen, weil es sie interessiert oder sie gerade einfach gefesselt von den Informationen sind.


Aber bitte, wenn Sie sich die Zeit nehmen und Sie auf Ihr Inneres hören, und Ihre eigenen erlebten Beispiele einbringen, genau das wird Sie nach oben katapultieren. Ihr persönliches Verstehen fördern und Sie können alles besser nachvollziehen. Lassen Sie sich überraschen.


Es ist sehr wichtig, dass Sie sich ein leeres Heft bzw. Notizbuch zur Seite legen. Hier können Sie weiterführende Informationen und eigene Geschichten notieren. Je mehr Sie selbst an Beispielen in dieses Notizbuch schreiben, umso schneller und intensiver setzt sich Ihr Geist mit dem Thema auseinander. Bitte gewöhnen Sie sich an, sauber und ordentlich zu schreiben, genau das wird einen sauberen und klaren Geist bewirken und Ihnen helfen, das Thema schneller und intensiver zu verinnerlichen. Hilfreich ist immer der Hinweis bei Ihrem Notizbuch auf die Seitenzahl im Hand- und Arbeitsbuch.


Wenn Sie dieses Hand- und Arbeitsbuch später erneut durcharbeiten, werden Sie überrascht sein, welche Gedanken Sie vorher hatten und welche besonderen Gewinne sich bei Ihnen eingestellt haben. Diese eigenen Motivationen bei Ihnen sind für Ihre eigene Entwicklung unbezahlbar und werden Ihnen die „Augen“ öffnen, wie das Magische Dreieck und die 3 Axiome in der Praxis und bei Ihnen funktionieren. Auch empfehle ich Ihnen, Wörter, die Sie nicht kennen oder in der Gesamtheit nicht verstehen, im Register in der Anlage nachzuschlagen. Fall Sie es dort nicht finden, sollten Sie sich noch ein Wörterbuch (Buch oder Online) bereitlegen. 11 Wörter, die Sie nicht verstehen, zu überspringen oder zu übergehen wird Ihren Erfolg gravierend schmälern. Weil Sie sonst immer bei einem Wort hängenbleiben, das Sie nicht verstanden haben. Es wird immer in „Ihnen“ herumgeistern, sodass der folgende Text überhaupt nicht verstanden wird. Und genau das wollen Sie und ich überhaupt nicht.










Einführung


Sich auf das Geschriebene eines Autors einzulassen ist für ein menschliches Wesen ein großes Wagnis. Worte hinterlassen bei einer Person immer Spuren, negativ oder positiv. Die Kommunikation sickert in den menschlichen, individuellen Geist und das Bewusstsein ein und bewirkt einen Teil einer Zeitspur mit diesen neuen Daten. Deshalb habe ich mich mit dieser Einführung intensiv auseinandergesetzt, damit Sie das Geschriebene bereits im Vorfeld langsam auf sich wirken lassen können und entscheiden, ist das das Richtige für mich, spricht es mich an oder lege ich dieses Thema erst einmal zur Seite.


Ich würde mir wünschen, wenn Sie diesen neuen Schritt in Angriff nehmen würden, er ist einfach und wird Sie innerhalb kürzester Zeit garantiert zum positiven verändern. Die Daten, die Sie in diesem Buch aufnehmen werden, sind die Basis jeden menschlichen Lebens. Und wenn auch Sie das Interesse und Verständnis dafür bekommen, dann sollten Sie es wagen. Mein Mentor Klaus hat mir vor vielen Jahren einmal gesagt: „Das Leben ist ein Risiko, entweder du wagst es oder eben nicht.“ Gefährlich zu leben bedeutet, sich auf neues einzulassen und auf neuen Wegen zu gehen. Hierbei ist einem der Gewinn, die Expansion, sicher. Oder Sie bleiben in den alten Strukturen hängen, Sie gehen auf den bereits seit langem gegangenen Wegen, die kennen Sie schon. Da passiert nicht, was soll auch passieren? Es wurde alles bereits mehrfach gelebt und alles, was passiert ist, dem sind Sie schon mehrfach begegnet und haben Ihre Bewältigungsstrategien dabei umgesetzt. Deshalb wird das EGO des Menschen immer nach alten Mustern leben. Sicherlich haben Sie schon gemerkt, das erfolgreiche Menschen, was auch immer Erfolg für einen Menschen bedeutet, immer sehr risikobereit sind und neues anpacken. Und Sie werden sich mit Sicherheit fragen, und was hat das mit dem magischen Dreieck der Axiome zu tun? Warum kommt er nicht endlich mal zum Thema? Oder ist das schon das Thema?


Okay, bevor es weitergeht, hier noch einige wichtige Daten:


Alles, ja alles, was Sie über das magische Dreieck lesen und verstehen werden, kennen Sie schon. Die 3 Axiome sind Grundparameter eines jeden Lebens, auch Ihrem. Und das seit Ihrer Geburt. In Ihrer Kindheit waren die Axiome sehr präsent und Sie haben bereits danach gelebt. Immer und automatisch. Und erfolgreich, ganz sicher.


Und irgendwann kamen dann die Belehrungen und Einflüsse Ihrer Eltern und Ihres Umfelds in „Spiel des Lebens“. Und Sie haben nicht mehr so entspannt und einfach aus Ihnen heraus reagiert, Sie haben auf Basis aller Einflüsse reagiert und Sie haben Ihr individuelles EGO ausgebildet. Das gab es damals noch gar nicht und das hat das Leben so einfach gemacht. Sie haben reagiert, wie es Ihr individueller Geist wollte und auch richtig war. Und Ihr Bewusstsein hat so einfach und flexibel Ihnen alles vorgestellt und Sie haben reagiert. Einschränkungen kamen erst mit den späteren Jahren, mit jedem Tag, als sich Ihr EGO ausprägte, begannen Sie aus 2 Hand zu leben, von den Daten anderen, den Menschen und Ereignissen, der Sie beeinflusst haben. Jetzt werden Sie natürlich denken, schon wieder dieses EGO-Thema, das kennt man ja schon und ist aktuell in aller Munde. Aber genau das ist nicht mein Ansinnen, über ein EGO zu schreiben und Ihnen alles darüber zu präsentieren. Natürlich ist ein EGO bei jedem menschlichen Wesen präsent, diese Erkenntnis ist wichtig, bringt Ihnen zwar Erleichterung aber keine Lösung.


Die 3 Axiome und deren Kenntnis, Verständnis und Wirkungsweise ist die Lösung. Dass das EGO im Hintergrund präsent ist und ein Teil der menschlichen Wirkungsweise, das wussten bereits viele weise Menschen vor tausenden von Jahren. Das direkt bekämpfen dieses EGO´s bringt uns gar nichts, weil wenn wir unser EGO bekämpfen, genau dann bekämpfen wir mit unseren Gedanken, die Teil des EGO sind, unsere Gedanken. Was soll das bringen? Jede Form von Anstrengung in unserem Leben wird immer eine Gegenanstrengung bewirken. Immer. Es ist das Prinzip, das sich die Katze in den Schwanz beißt. Der Inhalt dieses Handbuches ist nicht die Beseitigung des EGO´s. Wenn Ihr in den folgenden Tagen und Wochen Klarheit über die Wirkungsweise und Kraft des EGO erlangt, genau dann werdet Ihr es loslassen. Ganz einfach, still und leise. Es gibt sonst nichts zu tun. In den letzten 40 Jahren habe ich viele Philosophien studiert und immer, ja immer gab es einen äußeren Anlass. Ich bin davon ausgegangen, dass ich was wissen muss. Ja, etwas wissen und lernen muss, um weiterzukommen und Klarheit zu erlangen. Und Sie können sicher sein, es gibt hunderte von Glaubensrichtungen die alle, ja alle versprechen das man expandiert und erfolgreich ist, wenn man den Stoff und die Daten studiert. Wenn man eine Gradientenskala nach oben geht, Schritt für Schritt, um Wachstum zu erlangen. Es wird unterstellt, dass man, um eine Stufe weiterzukommen, erst einmal die vorherige Stufe erklimmen und bestehen muss. Von finanziellen Preisen und Prämien, die das Erreichen jeder Stufe kostet, mal ganz abgesehen. Es wird einfach unterstellt, dass der Mensch erst weiterkommt, wenn er das Wissen hat. Und das ist definitiv falsch. Die Blockade und das Freisetzen von Daten bei einem Menschen unterliegen NUR seiner Individualität. Er entscheidet, wann und wie er weiter nach vorn und oben geht. Alles ist nur eine Entscheidung. Und diese Entscheidung, wir gehen jetzt mal wieder zurück in die Kindheit, war als junger Mensch, ohne EGO, immer individuell richtig. Erst als die Konditionierungen der Familie und Außenwelt dazu kam, begann das Elend und somit Entscheidungen aus dritter Hand.


Wir können uns auch gemeinsam einige Glaubensrichtungen anschauen, auch können Sie Ihre eigenen Erfahrungen zu Rate ziehen, das Ergebnis ist immer das gleiche. Irgend jemand gibt eine Richtung und als Ergebnis ein Programm vor, Menschen folgen diesem Programm, Stufe für Stufe, Investition für Investition. Leitpersonen bilden sich heraus, da es Vorsteher und Chefs geben muss damit eine Struktur funktioniert. Einige wollen dazugehören, ihre Macht mit einbringen und sich hervortun. Das hat schon vor tausenden von Jahren funktioniert und heute immer noch und lässt sich erst recht heute im Zeitalter des Internets noch besser beobachten.


Wer jetzt denkt und sagt, dass auch dien Lösungen durch die 3 Axiome diesem Trend unterliegen, sollte sich selbst bitte ein wenig Zeit zugestehen. Die 3 Axiome sind universelle Konzepte, die keiner Struktur benötigen. Es benötigt nur das Verständnis des Lesers. Sobald Sie als Leser dieses Konzept erkannt haben, gibt es nichts, ja genau, gar nichts mehr zu tun. Es gibt nichts mehr zu wissen, zu lernen oder zu verstehen. Sie brauchen es nur anwenden. Das ist alles. Und denken Sie nicht das ich gegen irgendeine Form des Glaubens bin, für jeden hat seine Form des Glaubens seine Berechtigung. Die Axiome im Rahmen des magischen Dreiecks sind davon sowieso losgelöst, sie bilden die Basis des Menschen innerhalb dieses Universums oder auch weiterer. Wer weiß das schon.


Jeder Mensch kann und sollte sich selbst überprüfen und seine eigene, individuelle Glaubensrichtung leben, überprüfen, ändern oder auch einfach nichts weiter tun. Aber Sie können ganz sicher sein, wenn das Wissen der 3 Axiome und ihre Wirkungsweise im Rahmen des magischen Dreiecks ganz langsam in Ihren Körper und Geist „einsickert“ und beginnt, bei einem schnell und bei einem anderen langsamer, genau dann werden Sie sich selbst überprüfen. Ihr eigener Wunsch wird sehr groß und mächtig werden. Und genau dann ist die Zeit gekommen das Sie mir Ihre Erlebnisse mitteilen, davon können andere Leser profitieren.


Wie bereits kommuniziert freue ich mich über Ihre Fragen, Anregungen, Wünsche und Einschätzungen, meine individuelle Webseite www.dasmagischedreieck.com gibt dafür gezielt und strukturiert Raum. Und jetzt geht es endlich los, ich freue mich auf Ihre Aufmerksamkeit und Ihr Interesse an den Daten zu den 3 Axiomen auf Basis des magischen Dreiecks.


Start!
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