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Ich höre auf mein Herz.


Mein Herz weiß genau, was richtig und was falsch ist.
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Ich kann alles schaffen, was ich will.


Alles ist möglich, wenn ich es wirklich möchte.
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Ich bin stark.


In mir steckt eine unglaubliche Kraft.
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Ich bin wertvoll.


Mich gibt es nur ein einziges Mal auf dieser Welt.


Darum bin ich auch so wertvoll.

OEBPS/Images/cover.jpg
NS ATRTOEN R DR
- Ich kann alles
‘schaffen

: "So wird aus]edem Kind eine-: starke Personl\chkelt

‘KIRSTEN SAR






OEBPS/Images/7_1.jpg





OEBPS/Images/9_1.jpg





OEBPS/Images/11_1.jpg





