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Für meinen Bruder Torsten




Stillstand




	Wie ein Schlafwandler sich bewegt

und wie ein einsamer Planet,


wie die Luft-


so unsichtbar,


ein Lufthauch nur,


der eben war-


So bewegst du dich


durch Zeit und Raum,


im tiefen Schlaf-


gefangen im Traum!




	Du bewegst dich

wie ein Geist!


Dein altes Ich


schon lang verreist-


In dir ist nichts mehr,


was noch lebt!


Alles steht still,


weil sich nichts bewegt!




	
All deine Energie

brannte vergebens


für die eine Sache


den Traum deines Lebens!


Doch all deine Pläne-


sie gingen nicht auf,


zerplatzen wie Seifenblasen,


vergingen im Rauch!




	Du sprühtest vor Leben,

doch nun bist du alt!


Das Feuer erloschen,


dein Herz so kalt-


Doch nun ist es Zeit


für dich aufzusteh‘ n!


Mach dich bereit,


dem Neuen entgegen zu geh‘ n!


Lass einfach los


und spür es in dir-


Mach dich bereit


und öffne dem Leben die Tür!


Denn in jedem Ende


steckt ein Neubeginn!


In jedem Irrweg


liegt ein Sinn!


Gott hält für immer


deine Hand


und zeigt dir Welten,


die du hast vorher nicht gekannt!
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Echt sein




	Du hattest viele Träume

und wolltest jemand sein-


Doch all die ganzen Menschen


redeten auf dich ein.


Sie wussten alles besser


und du hast ihnen geglaubt,


dich selbst hast du verraten,


hast dir nicht mehr vertraut!


Du wolltest etwas schaffen


mit deinem ganzen Sein-


doch all das Gerede


machte dich nur ganz klein!




	Du hast es überlebt

und bist in dieser Welt-


doch du wandelst nur


als ein Schatten deiner selbst!


All deine großen Pläne


sind zu Staub zerfallen-


So hast du dich entschieden,


um nicht weiter aufzufallen!




	Die Menschen haben dich verführt,

dich selber zu verlassen,


doch wenn dich gar nichts mehr berührt,


wirst du immer mehr verblassen-


Darum hör auf deine Stimme


die im Innern zu dir spricht


und zeige allen Menschen,


wer du wirklich bist!


Wage den Schritt,


zu dir zu steh' n!


Denn nur so kannst du dir


ehrlich in die Augen seh‘ n!
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Das Piano




	So weiß und rein

sind deine Tasten


und sind doch voll
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