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Alkohol


Es ist des Rauschsteines


mürrisches violettes Kristallgitter,


das mir schon wieder nicht geholfen hat


die Dämonen loszuwerden,


die aus dem Schnapsglas gestiegen sind,


mein Immunsystem in der Luft zerfetzt haben


mich zuerst weinerlich,


dann ärgerlich,


dann schwach haben werden lassen.


Vor langer Zeit hat der Rauschstein noch geholfen,


hat mich und die Meinen noch beschützt,


vor Schnaps, Wein und Bier


aber leider auch vor Weib und Gesang.


1000 Jahre ist es fast schon her,


eine violette Wand


aus edelstem Amethyst.


Voll Inbrunst schreie ich jetzt hinaus,


Rauschstein, geh und hilf mir,


violett wie du bist,


dass die Sonne nicht in meinem Blut untergeht,


dass das gebrannte mir nicht mein Hirn,


meine Organe wegfrisst,


und dass ich das Licht der Liebe noch einmal erkennen kann.


Am Ende, Rauschstein,


sehe ich dich an


und ich sehe dich an


und ich tue nichts mehr, als dich anzusehen,


violett wie du bist


und ich sehe dich an,


und alles wird gut.





Am Abgrund


Am Abgrund steht ein Weidenbaum


Am Abgrund hatt’ ich manchen Traum


Vom Fliegen


Am Rande dieser breiten Schlucht


Am Rande da hab ich’s versucht


Das Fliegen


Am Ende bin ich aufgeschlagen


Am Ende braucht’ ich nicht verzagen


im Fliegen


Am Abgrund bin ich umgekehrt


Der Abgrund hat mich nicht gelehrt


zu fliegen


Am Abgrund bin ich umgekehrt


Der Abgrund hat mich doch gelehrt


zu siegen


[image: ]





Aus ganzem Herzen


Ausatmen, Seufzen, Erden


Elefanten bestaunen


Was tut man nicht alles


um da zu sein


wo man hingehört


jetzt


hierher


oder doch träumen?


Elefanten bestaunen


nicht die kleinen blauen aus Glas


sondern die großen, rosaroten


die auch so gut fliegen können


Ausatmen, Seufzen, Erden


und wieder geht ein Tag zu Ende


oder hat der nächste schon heute Mittag angefangen?


Ich rieche den Duft des Majorans


der hinter meinem blauen Glaselefanten in der Vase steht


Ich fühle das Licht des Mondes


wie es durch das Fenster auf meinen Nacken fällt


Ausatmen, Seufzen, Erden


Tee trinken


Elefanten zählen


Eins


blau


Ach ja, Angst habe ich trotz alldem auch


Ein wenig zumindest


Angst davor, mich wieder vergleichen zu müssen


Zu müssen?


Ausatmen, Seufzen, Erden


und dann schlafen gehen
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