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Grenouille de toi


Je me noie de mouille


Je mouille tes noix


Mes doigts sur ta quenouille


De soie, je mouille


De tant d’émoi.




5 septembre 2007
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LIMINAIRE


Un recueil de recettes à déguster en couple. Le sexe, sujet tabou ? Je m’attache ici à traiter du sujet avec humour et plaisir.


Un éveil des sens, nez en l’air, à humer les embruns. Laissez-vous transporter dans le petit monde des culicoquineries de la Zibelyne...


Un livre à offrir à tous les jeunes mariés, ainsi qu’à tous ceux qui ont, un instant, oublié les bonheurs de la coquinerie...





POUR UN APERITIF INTIME



Founette sautée aux olives


Ingrédients :


1 Founette


1 bouteille de champagne


Olives vertes et noires


De l’ardeur
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— Choisir une Founette bien fraîche, par expérience vous la choisirez bien mûre, elle sera plus douce


— L’oindre délicatement d’huile parfumée en insistant bien sur les petits plis


— Masser longuement pour l’attendrir


— Arroser d’une coupe de Champagne bien frais pour raffermir les chairs


— Goûter longuement pour bien vous imprégner des saveurs


— Arroser à nouveau, laisser mariner quelques minutes le temps de l’échauffer


— Garnir d’olives vertes et noires et décorer de fenouil ou de persil selon goût


— Refermer l’écrin et laisser reposer le temps de savourer une coupe de champagne


— Ouvrir l’écrin et picorer lentement à la bouche, suavement, olive par olive tout en massant langoureusement la Founette


— Lorsque vous sentez la Founette bien ouverte, enfournez vigoureusement et arrosez de nectar


— Rafraîchissez au Champagne et régalez vous des jus en roulant bien la langue pour harmoniser les goûts.


La recette peut être renouvelée à l’infini, il suffit d’un soupçon de créativité, d’un zeste de coquinerie...


22 mars 2007







Turlurette Oléronnaise
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Turlurette Oléronnaise



— Empruntez les chemins de la forêt domaniale d’Oléron.


— Choisissez septembre pour les parfums d’automne aux muscs stimulants.


— Prenez un sentier en direction de la plage de la Gautrelle. Prenez soin de choisir un sentier non balisé pour avoir le loisir de vous perdre un peu. Vous éviterez aussi les inopportuns.


— Dressez le nez en l’air et laissez vous guider par l’air marin. Le sable fin prend possession du sentier boisé et la trouée qui se dessine annonce que vous êtes sur la bonne voie.


— Sur la plage, les fesses nues et des maillots de bain velûment balancés donnent le


— Allongez-vous et contemplez les escagades de fesses en goguette. Les plus curieux peuvent s’aider de jumelles, mais les surprises peuvent s’avérer effrayantes.


— Le soleil darde ses rayons, il est plus de midi. Seuls les initiés restent, joueurs. La plage devient quasi déserte, car l’endroit choisi n’est pas accessible en voiture.


— Faites une séance de photo nue. Founette sablée et zouquette enchapeautée, tournez, retournez, faites la crêpe.


— Jouez chacun votre tour et courez vite vous jeter à l’eau pour calmer l’émoustille qui se dessine.


— Laissez vous fouetter par les vagues et jouissez du contact de l’eau sur votre corps nu.


— Un jeté de serviette, reprenez le chemin de sable qui s’enfonce dans le goulet rafraîchissant de la forêt de pines de pin.


— Votre sac est lourd de galets et coquillages glandés. Laissez-le choir.


Vous êtes seuls au monde sous le soleil qui vous regarde.


Déroulez la rabane ? Inutile, le sable est doux aux genoux et les sauterelles gamines vous chatouillent le croupion.


— À croupetons, plongez au cœur de l’étoile de mer et léchez l’iode à vous en faire frétiller les papilles.


— Redressez votre étoile et inclinez là en mode sucette sur votre sucre d’orge en lui chatouillant le berlingot.


— Ne la frottez pas sur les épines de pin, vous éviterez de la transformer en oursin !


— Lessivez-vous la rétine pendant la levée du drapeau et enfournez en titillant les flotteurs.


— Régalez Madame d’une fleur gorgée de jus iodé, mais ne dispensez pas tout.
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