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Préface


« Préfacer un livre est une affaire qui n'est pas simple, surtout lorsque l'on est proche de l'auteur.


Préfacer un livret de poèmes, est encore plus délicat, car chacun ressent de façon personnelle, donc différente, ce que l'auteur a voulu nous transmettre.


Ce livret est à découvrir comme un promeneur qui se promène à travers la campagne et qui, au détour d'un chemin, doit passer une rivière. C'est un obstacle qui, pour le commun des mortels, paraît infranchissable et qu'il contourne.


Pour les plus courageux, les plus téméraires, ou tout au moins les plus fous, je leur conseille de mettre les pieds dans l'eau, d'avancer en regardant le lit de ce cours d'eau.


Au fond, il y a des cailloux, mais celui qui sait être curieux, découvrira de véritables pépites dans le courant.


La vie est un long fleuve, plus ou moins tranquille. Lorsqu'on y plonge une trémie et que l'on chahute le tas de sable que l'on a remonté, reste les pépites.


Le fleuve continue son cours, comme la vie.


Lorsqu'il se jette dans la mer, comme pour les humains lorsque la vie terrestre se termine, ne reste que les pépites que les générations suivantes regarderont en se disant : « celui qui a écrit cela a vécu et a su laisser sa trace sur terre. Nous avons les mêmes angoisses qu'il avait, les mêmes doutes. Il nous montre le chemin pour les surmonter ».


Savourez chaque poème, c'est entrer un peu plus en communion avec l'auteur.


Ne pas rester au bord de la rivière : Aller voir l'autre rive c'est vaincre son angoisse. »


Michel SIROT





Identité


Tel un rayon de soleil,


Tu m'éblouis chaque matin..


Je sais qu'en moi tu sommeilles,


Tu m'appartiendras jusqu'à la fin..


Modifiable, je sais t'apprivoiser,


Si j'ai les bonnes méthodes..


Afin de pouvoir relativiser,


Et ne pas partir en exode..


Au plus profond de moi,


Tu sais faire tout mon être..


Fort, fier parce que j'y crois,


Même si des fois je suis dans le paraître..


Cela fait partie des règles du jeu,


Celles que tu m'inculques dans mon inconscient..


Qui me font bouillir, tel un volcan en feu,


Mais grâce à toi, je suis plus confiant..


Je ne néglige pas la force que tu développes à mon égard,


Cependant je garde le contrôle..


Pour avoir toujours mon objectif du regard,


Surtout si les autres trouvent ça drôle..


Jamais je ne te remettrai en question,


Car c'est proprement Moi..


Et tu es le résultat que j'accorde à notre fusion,


Je le revendique et j'en ai la foi..


Les croyances sont multipliables,


Dans cette opération, il ne faut pas jouer à deux..
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Poémes de vie





