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La collection CHRIS[image: ]IC rassemble des figures incontournables du christianisme à travers un choix de textes destinés à tous ceux qui souhaitent vivre intensément leur spiritualité.


Dans la même collection


Sainte Rita, à genoux, je vous implore, venez à mon secours, BoD, 2021.


Prochaines publications


Sainte Thérèse.


Saint Antoine.
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BIOGRAPHIE


DE SAINT JOSEPH


SA NAISSANCE


Proposer une biographie de Saint Joseph est un exercice périlleux, car seuls quelques versets de la Bible nous parlent de lui, nous décrivent comment Dieu l’invite et le conduit dans cette destinée d’exception.


Cela étant dit, Joseph naquit à Bethléem, son père se nommait Jacob et l’on estime qu’il devait être le troisième de ses six frères. C’est un des lointains descendants d’Abraham et du roi David. Il était charpentier et habitait Nazareth en Galilée : « Celui-là n’est-il pas le fils du charpentier ? N’a-t-il pas pour mère la nommée Marie, et pour frères Jacques, Joseph, Simon et Jude ? » (Matthieu 13,55)


Selon ce que nous a transmis la tradition, Joseph est un homme silencieux, un humble travailleur, au tempérament dévoué, bouillonnant d’énergie et qui possède bien des talents. Dieu l’a d’ailleurs choisi pour devenir le père de son fils et ce n’est donc pas sans raison.


ÉPOUX DE MARIE


Veuf et père de famille, il se fiance à la très jeune Marie, dévouée au temple. Celle-ci va cependant continuer à demeurer dans sa famille à Nazareth pour une durée d’un an, selon la tradition hébraïque. C’est là d’ailleurs qu’elle reçoit un jour la visite de l’Archange Gabriel, qui lui annonce son nouveau statut de mère du Fils de Dieu, et lui explique qu’elle portera un enfant en son sein tout en restant vierge : « L’ange lui dit : "Ne crains point, Marie ; car tu as trouvé grâce devant Dieu. Et voici, tu deviendras enceinte, et tu enfanteras un fils, et tu lui donneras le nom de Jésus." » (Luc 1,31) Marie répond alors : « Voici la servante du Seigneur ; que tout se passe pour moi selon ta parole. »


La révélation du projet de Dieu bouleverse Marie. Mais elle bouleverse aussi Joseph, son fiancé. Très inquiet et surpris de cet aveu, il pense d’abord à se séparer d’elle en secret car la loi prévoit la mort par lapidation, en cas d’adultère. Mais un ange lui apparaît bientôt en songe, portant le dessein de Dieu : « Un ange du Seigneur lui apparut en songe, et dit : "Joseph, fils de David, ne crains pas de prendre avec toi Marie, ta femme, car l’enfant qu’elle a conçu vient du Saint Esprit…" » (Matthieu 1,18-25)


Tous ses soupçons et ses doutes disparaissent alors. Ce messager céleste lui inspire le choix le plus juste, prendre Marie pour épouse et plus tard, accepter son enfant et veiller sur lui.


LE PÈRE NOURRICIER DE JÉSUS


Joseph apparaît dans l’histoire de la Bible et celle de l’Église comme « le grand silencieux ». Dès lors, si nous avons la possibilité d’accéder à l’âme de la Vierge Marie à travers ses quelques phrases retenues au sein des évangiles, ce n’est pas du tout le cas pour Joseph, car aucune parole de lui n’y figure.


Cependant, il n’y a aucun doute sur le fait qu’il a aimé Jésus avec toute la tendresse qu’un père a pour son propre fils. Il a pris soin de lui, dès sa naissance, comme un père de famille. Il a fait tout ce qu’il pouvait pour le protéger et subvenir à ses besoins.


Le rôle de Joseph ici est très important. En acceptant de le reconnaître comme son fils, il l’a fait entrer dans la famille du roi David, dont il est lui-même le descendant, car il est le Messie annoncé par les prophètes : « Jacob engendra Joseph, l’époux de Marie, de laquelle est né Jésus, qui est appelé Christ. » (Matthieu 1,16).


Ainsi, il relie Jésus à l’Ancien Testament.


UN HOMME JUSTE ET LAÏC


Joseph, nous dit l’évangile, est un homme juste : « Joseph, son époux, qui était un homme juste… » (Matthieu 1,19). Dans la Bible, la justice équivaut à la sainteté. Joseph est juste, non seulement parce qu’il travaille activement dans son atelier comme charpentier, mais aussi parce qu’il accorde sa volonté à celle de Dieu, en prenant même le risque de ne pas se soumettre à la loi de Moïse en ne répudiant pas Marie quand elle lui annonce être enceinte.


Joseph est également un laïc dans le sens fort du terme. Il n’a aucune fonction officielle, il ressemble à tous les autres hommes, au prise avec une réalité quotidienne difficile, qui est celle du travail et de la pauvreté.


À travers sa destinée, Joseph nous apprend comment offrir au Christ une vie simple, entièrement dévouée à lui.


Son exemple nous invite à comprendre que c’est en se livrant pleinement à la volonté de Dieu, qui souhaite réunir les hommes en une seule famille, une seule assemblée, que nous devenons un bon serviteur du dessein de celui-ci.


UNE MORT NON DATÉE


Joseph est mentionné pour la dernière fois lors du pèlerinage familial à Jérusalem lorsque Jésus, âgé de douze ans, est retrouvé au Temple : « En le voyant, ses parents furent frappés d’étonnement, et sa mère lui dit : "Mon enfant, pourquoi nous as-tu fait cela ? Vois comme ton père et moi, nous avons souffert en te cherchant !" » (Luc 2,41-50).


La tradition chrétienne en a donc déduit qu’il était mort avant que Jésus n’entre dans la vie publique.


LE GRAND SAINT DU QUOTIDIEN


Saint Joseph peut être présenté comme le saint de notre quotidien, à qui l’on a recours pour des préoccupations ou des inquiétudes, comme lors de moments déterminants de notre existence.


Ainsi, saint frère André, religieux québécois né en 1845, lui vouait une dévotion particulière. Auteur de nombreuses guérisons inexplicables, il les attribuait toutes à saint Joseph qu’il priait tous les jours. Il fit d’ailleurs construire à Montréal l’oratoire Saint-Joseph, une imposante basilique qui lui est dédiée, et où des milliers de pèlerins se rendent toujours chaque année.
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