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Liebe Eltern,


wir finden es ganz wunderbar, dass Ihr euch für Michi, Helmi und unsere mutmachenden Geschichten rund um die Wassergewöhnung und das erste Schwimmenlernen entschieden habt.


Wir haben Michis Abenteuer und all das Drumherum in dieses bunte Mut- und Mit-Mach-Buch gepackt. Dieses Büchlein ist ausdrücklich keine Anleitung zum Schwimmenlernen. Es soll vielmehr helfen und ermutigen, sich dem Element Wasser, dem Sich-ans-Wasser-gewöhnen, spielerisch und respektvoll und am liebsten gemeinsam anzunähern.


Lest und erlebt dieses Buch also gerne zusammen mit den Kindern.


Die Inhalte sind zeitlos und nachhaltig und eignen sich für alle (Klein-)Kinder.


Verdeutlicht dabei bitte stets und nachdrücklich, wie überlebenswichtig es ist, dass bei jedem Aufenthalt am Wasser – egal ob See, Meer, Fluss oder Pool, egal ob Wassergewöhnung oder Seepferdchen, egal wie flach oder tief das Wasser auch ist – für jedes Kind kompetente und instruierte Aufsichtspersonen dabei und anwesend sind. Lasst euer Kind niemals unbeaufsichtigt am, im, beim und in unmittelbarer Nähe von Wasser. Sicherheit hat absolute Priorität – auch bei Michi und Helmi! Gemeinsam mit den beiden Freunden wünschen wir euch jetzt ganz viel Spaß und Freude beim „Wassern“.


Ein „helmichiges“ Ahoi senden


Simone und Florian


Ach ja:


Am Ende des Buches hält Helmi für euch „Große“ noch ein paar Stichworte bereit, die helfen sollen, das eine oder andere Abenteuer von Michi und Helmi besser zu verstehen und zu vermitteln. Wir sind dankbar für jedes Feedback.
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Michis Sommer


Das ist Michi, und er lebt in einem malerischen Dorf namens Wasserschimmer am Rande eines silbern funkelnden Sees. Michi ist ein kluger und neugieriger Junge, der sich jeden Tag am blitzenden Glitzern des Sees erfreut. Aber er hat auch großen Respekt vor dem „unbekannten“ Wasser und traut sich einfach nicht, auch nur den großen Zeh hinein zu halten. Dabei lädt das Wasser nicht nur im Sommer regelrecht zum Reinhüpfen ein. Michi weiß, es ist erfrischend, kristallklar, und er kann sogar die kleinen farbigen Steinchen auf dem Grunde des Sees erkennen. Wie gerne würde er welche aufsammeln. Aber jedes Mal, wenn er sich dem kühlen Nass zu sehr nähert, fühlt er sich irgendwie beklommen, unsicher. Dennoch sitzt Michi zu Beginn der Sommerferien jeden Tag in seinen bunten Badeklamotten auf dem Steg am Ufer des Sees – natürlich in sicherer Entfernung zum Wasser.
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