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Vorwort


Hey Geschäftsfreundin,


ja genau Du. Gewöhne Dich doch schon mal daran, Geschäftsfrau oder Unternehmerin genannt zu werden.


Und nein, nicht runterspielen, so wie es uns brav beigebracht wurde: „och, noch bin ich ja keine, erst wenn ich die erste Million Umsatz gemacht habe, könnte man mich so nennen!“


Hui, das ist es, genau dagegen kämpfe ich an.


Zunächst einmal gegen *könnte* und dann gegen *man*. Übrigens keinem Mann würde es einfallen, sein Licht so unter den Scheffel zu stellen.


Wir Frauen hingegen wuppen Haushalt, Einkauf, Kinder, Garten, Vollzeitjob, besorgen Geschenke, Nahrung, Kleidung und können inzwischen allein hämmern, bohren, dübeln, sägen, tapezieren und Teppiche verlegen, Terrassen bauen und Pläne lesen, TV und Telefone programmieren und Computer bedienen. Vieles davon machen wir fast zeitgleich.


Werden wir dafür bewundert? Nein. Wird es uns gedankt? Nein. Brauchen wir Bewunderung und Dank? Jein.


Ganz manchmal träumen wir aber doch davon, dass wir mal so bezahlt würden, wie wir es verdient hätten, richtig?


Und irgendwann sind die Kids mal aus dem Haus und der Partner, naja, der ist manchmal dann auch schon aus dem Haus…


Zeit also für Dich, durchzustarten. Das kann es doch nicht gewesen sein, oder?


Jetzt in irgendeinem Job rumdümpeln, am Monatsende bisken Schmerzensgeld erhalten und dafür die wertvollste Zeit Deines Lebens mit Menschen verbringen, die Du Dir nicht mal ausgesucht hat, mit sinnentleerten Tätigkeiten, die nicht mal Spaß machen.


Da geht noch was, glaube mir. Aber wir müssen zuerst die Kröte schlucken und die heißt, Du bleibst noch ein Weilchen in Deinem Brotjob, denn Du liebst Sicherheit und ein gedecktes Bankkonto. Gut so, schließlich wollen wir nicht den Rest des Lebens Brände löschen, sondern kontrollierte Brände beherrschen. No risk, no fun, nunja, da sind wir etwas herausgewachsen. Risiko ja, aber es darf ein wenig kalkulierbar sein.


Und für gestandene Frauen, die genau so denken, also realistische Träumer sind und sich nicht gegen vollends gegen die Technik wehren, sogar einen Laptop besitzen und Facebook nicht für Teufelswerk halten, habe ich dieses Buch geschrieben, es beschreibt den Anfang Deines eigenen Onlinebusiness, was braucht es um zu beginnen?


Worauf darfst Du vorbereitet sein.


Was wird sich verändern?


Glaube mir, ich binde kein Schleifchen drum, Du erhältst die ungeschönte Wahrheit, die, durch die auch ich und etliche meiner Mentees gegangen sind und wir haben es alle geschafft.


In diesem ersten Buch geht es um Dein Unternehmens-Mindset. Das ist das solide Fundament, auf dem alles andere aufbaut, stelle es Dir vor, wie das Fundament eines Hochhauses. Das beste Material und die besten Leute nutzen Dir nichts, wenn das Fundament den Aufbau nicht trägt. Je mehr Du hier richtig machst, umso sicherer wächst der Rest dazu.


Ich bin mir sicher, dass Du es richtig machst, denn Du hältst gerade Teil I Deines Onlinebusinessaufbaus in den Händen. Von da aus geht’s dann in die Zukunft. Bitte mache nicht den Fehler, genau diesen Teil zu überspringen.


Du wirst dann, ja, also, ähm, wie soll ich es sagen..also Du wirst dann vermutlich scheitern. Denn genau dies ist der Step, der allzu gern ausgelassen wird. Und genau daran scheitern 90% der Starter. Du kannst es nachlesen oder via youtube anhören, was gescheiterte Unternehmer heute anders machen würden als damals. Es wird immer das Mindset sein.


Du hast Dir dieses Buch gegönnt, gönne Dir nun auch ein astreines Unternehmerinnen-Mindset.


Ich habe es für Dich so aufbereitet, dass Du viel zu lachen hast aber durchaus den Ernst erkennst und natürlich sind reichlich umsetzbare Tipps drin. Du bist damit vorbereitet auf Zweifler, Nörgler, Kleinhalter, Förderer, Herausforderungen und Erfolg.


Wusstest Du, dass viele Menschen Angst vor Erfolg haben, ja sogar Angst vor Geld haben?


Oder Angst davor, sichtbar zu sein und somit angreifbar?


Ja, wusstest Du?


Dann hast Du die richtige Entscheidung getroffen und nun einen Leitfaden in Deiner Handtasche, der Dir genau beschreibt, wie Du mit welcher Situation umgehst.


Also, auf ins Cafe, Cappuccino und Zitronenrolle bestellen und lesen, es ist das beste Invest, dass Du Dir jetzt gönnen kannst. Mach es für Dich. Jetzt bist nur noch DU wichtig, auch wenn Dir genau das bisher schwer gefallen ist. Hier kommt Deine offizielle Erlaubnis.




Ich erlaube Dir, Dich ab sofort um Dich, Dein Leben, Dein eigenes Einkommen,


Deinen Spaß und Deine Unabhängigkeit (von was auch immer), zu kümmern.


Elke Dola gen. Lilli





Warum ich das mache?


Einfach, weil ich es kann


Nach dem Buch bist Du nicht mehr dieselbe, genieße es.


Ich bin die Elke Dola,


Potential Profiler, Mindset-Ninja und Businessmentorin, angetreten um Deinem WARUM Sichtbarkeit, Wirksamkeit und Wachstum zu schenken.


Angetreten, Dich und Dein Business wachsen zu lassen.


Aber erst stellen wir es auf tragfähige Füße, damit es laufen lernt.


Quälen Dich diese Fragen, wenn Du über Dein Business nachdenkst:




	Kann ich damit rausgehen?


	Braucht die Welt mich und mein Thema?


	Gibt es nicht schon viel zu viele davon?


	Wie kann ich nur da draußen wahrgenommen werden?





Dann bist Du hier richtig.


Damit räumen wir jetzt auf!


Du hast tief in Dir so ein verwurzeltes Wissen, dass etwas auf Dich wartet, etwas ganz anderes als Du bisher gemacht hast, stimmt‘s?


Du kannst es entweder noch nicht benennen oder Du traust Dich nicht, damit herauszurücken.


Sicher ist nur, es will hinaus, damit Du mit Deiner Gabe, Deinem Wissen, Deiner Dienstleistung oder Deiner Erfahrung Großes erreichen kannst. Und damit meine ich nicht, reich, berühmt, schön, schneller, höher, weiter.


Sondern Du spürst, dass es Dich seit Jahren nicht loslässt, immer wieder – wenn Du ganz allein bist – träumst Du von dieser einen Sache, das ist es, was Du so gerne machen möchtest und Du weißt, Du kannst das…aber die Zeit, die Lebensumstände, das Geld, die Kinder, der Job, der Lebenslieblingsmensch, die Technik!


Irgendwas ist ja immer.


Ich weiß es, komme genau daher :-) und ich verspreche Dir, Du kannst es nicht nur trotzdem, sondern genau deshalb machen. Zeit, Geld, Lebensumstände sind genau das, was ich Dir versüßen will. Bereit?


Hör auf zu zweifeln, Du musst weder Deinen Job hinschmeißen noch auswandern, noch nächste Woche mit allem fertig sein.


Wichtig ist jetzt ein tragfähiges Fundament, für Dich, für Deine Zukunft, für Dein „DING“!


Und deshalb beginne ich genau mit dem einzig tragfähigen Fundament, Deinem Mindset. Wenn Du das für Dich klar hast, ist der Rest positives Adrenalin pur. Unternehmeradrenalin.


Genau dieser Cocktail aus Angst, Verunsicherung, *wer bin ich denn schon*, wer braucht schon, was ich zu geben hätte* und der tiefen Sehnsucht in Dir etwas zu tun, was Dir Spaß macht, wofür Du brennst, wofür Du mindestens so gerne aus dem Bett springst, wie damals beim fröhlichen Glucksen Deines Babys, heißt Leidenschaft.


Ohne sie ist es nur ein weiteres Rädchen in Deiner Hamstervilla.


Denn Deine Leidenschaft packt nichts on top, macht Dir nicht noch mehr Druck, sie will, dass es um Dich geht, dass Du Dich um sie kümmerst. Endlich mal. Um Dein Leben, Deinen Sinn, Deine Werte, Deine Einkünfte, Deine Träume, Deine Visionen. Du hast lang genug funktioniert.


Lass uns gemeinsam aus Deinem verschwommenen Wunsch eine deutliche Vision machen, aus dieser Dein holy why kreieren und dann ab mit Dir in die Zukunft.


Wenn ich Dir hier verspreche, dass Du die Nr. 1 wirst in der Onlinewelt, so ist das ein verdammt großes Versprechen und impliziert möglicherweise, dass ich die Nr. 1 bin oder war. Eine ganz große Nummer


Das ist aber nicht gemeint, meine Vision ist es, Dir zu zeigen, wie Du die Nr. 1 für Deine Wunschkunden wirst.


Meine Vision ist es NICHT, Dich zur ersten Wahl Deiner Kunden zu machen, sondern zur EINZIGEN.


Du darfst die Nr. 1 für all diejenigen werden, denen genau Deine Lösung hilft, ihre Bremsen zu lösen.


Eine Vision ist ein Traum mit Erreichbarkeitsdatum


Wenn die anderen Dich Visionär schimpfen, dann


hast Du über deren Horizont hinaus gedacht.


Wenn Du dran bleibst und Dinge unternimmst,


die Deine Vision nähren, dann holst Du sie in die Realität


und vor allem in die Gegenwart. Das ist der Unterschied zu


einem Wunsch, dieser ist weit weg, er liegt hinter der Vision.


Unternimmst Du nichts außer schwärmen, dann handelt


es sich um eine Halluzination.


Verwechsle die beiden nicht und geh los, damit die


anderen nicht Recht behalten


©Elke Dola




Dein Doppelleben


Arbeiten um zu leben


oder leben um zu arbeiten


Welches Schicksal wählst Du?
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Du bist hier, und willst Du mal wissen, wie doll mich das freut?





Guck mal…
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This Girl is on Wire


Warum? Weil ich mir jetzt sicher bin, dass Du es so richtig ernst meinst mit Dir und Deinem Doppelleben.


Also das, welches Du täglich lebst und das, von dem Du träumst und jetzt in Angriff nimmst.


Du hast soeben etwas getan, was jemand, der nur immer wieder davon redet, nicht tun würde:


Du hast Dir etwas für Deine Zukunft gekauft. Also ein erstes kleines Invest in Dich und Deine Vision riskiert.


Ich werde Dich nicht enttäuschen, einfach schon deshalb, weil ich diesen Schritt auch gewagt habe und nun auf dem Weg bin, mich vollends los zu strampeln – und unter uns, wenn ich das schaffe, dann Du doch wohl erst recht.


Schließlich bin ich Sternzeichen Stier und denen sind Sicherheit, Beständigkeit in existentiellen und materiellen Dingen äußerst wichtig, damit sie ruhig schlafen können.


Risikobereit sind solche Menschen wie ich nur im Sport, im Hobby und was Urlaubsorte angeht.


Aber lass uns lieber von Dir reden – es sei denn Du willst unbedingt jetzt alles, wirklich alles über mich wissen, dann geht‘s erst einmal hier entlang:


Über mich …


https://quovadix.de/ueber-mindset-ninja/


Nö, keine Lust jetzt das zu lesen. Ich! Will! Das! Jetzt!


Nicht!


Haste übersprungen, ne? Ist okay.


Wichtig bist einzig und allein DU, jetzt und hier.


Ich nehme mal an, Du weißt und wusstest schon immer sehr genau, was Du wolltest, noch mehr aber, was Du NICHT wolltest.


Und genau das zeichnet Dich aus.


Ja wirklich.


Denn es gibt noch viel zu viele da draußen, die ihr Leben einfach mal so ableben und währenddessen noch jammern, dass der Staat, die Politik, der Partner, die Firma, wer auch immer, bitte, bitte endlich etwas ändern sollte, weil ja alles –ach– so fürchterlich schlimm ist.


Deshalb hier ein wenig Glitzer für Dich
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Du bist anders und ich bewundere das.


Du bist also eine von uns.


Eine Visionärin, eine bodenständige Träumerin, eine Zukunftsdenkerin, eine Macherin.


Du bist tough, established, straight.


Und etwas Glitzer wirst Du auch brauchen, denn Du hast Dich entschieden, selbst für Dich verantwortlich zu sein, somit bist Du auch für Glitzer zuständig. ;-)


Geh ruhig großzügig damit um.


Dann füllt es sich immer wieder von allein auf.




Traumbusiness oder Schaumschlägerei


Hoffentlich dachtest Du nicht, ich würde Dir jetzt erzählen, dass Du mit Leichtigkeit, Freude, Spaß, Tanz und Spring in einem Monat reich bist und glücklich.


Falls doch, schreib mich bitte an, ich sende Dir dann das Geld für dieses Buch zurück.


Denn eines steht fest und darauf solltest Du vorbereitet sein:


Du wirst erst einmal mehr Zeit investieren, als Du jemals in Deiner Freizeit für etwas investieren musstest.


Weißt Du warum?


Du bist als Onlineunternehmerin All-in-One.


Alles in Personalunion:


Autorin, Bildgestalterin, Texterin, Layouterin, SEO-Fachfrau, Facebook und Crossmediaexpertin, Videodarstellerin, Youtuberin, Podcasterin, Informant, Vernetzer, Talker, Gastautorin, Buchhalterin, Marketingfachfrau, Entertainer, Buchhalter, Unternehmerin… - ach, da kommen noch unzählige Aufgaben dazu.


Natürlich soll Dich das nicht abschrecken, schließlich habe ich genau für das Gegenteil dieses E-Book sowie etliche Artikel dazu geschrieben.


Ich möchte nicht, dass es Dir so geht wie mir und Du alles erst mühsam und zeitaufwendig unter Verzweiflungsattacken, also mit Riesennutellagläsern und langem Löffel, herausfinden musst.


Nein, ich zeige Dir, wie Du von Anfang an Deine Materialien so aufbereiten und archivieren, wiederverwerten und mit neuen Inhalten kombinieren kannst, damit Du gar nicht erst in den „ich halt´s nicht mehr aus“–Modus switchst.
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