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Danke


Ich möchte an dieser Stelle erst einmal allen Wesenheiten der Natur und der lichten geistigen Welt danken. Ein dickes großes Danke für euer Vertrauen und für eure unbeschreibliche Liebe. Ja, dafür dass ihr uns Menschen nie alleine gelassen habt und uns sogar eure Hilfe anbietet. Danke, dass wir nun auch immer mehr in eine Zeitqualität kommen werden, indem es auch für uns Menschen wieder leichter sein wird, uns mit euch noch intensiver auszutauschen.


Und ich möchte mich vor allem auch noch bei meiner Familie bedanken. Danke lieber Jakob, Noah, Jaro und Josefine, für eure Geduld, für euer Licht und eure bedingungslose Liebe. Und auch dir lieber Michael möchte ich von Herzen danken, dass du mir immer wieder den Raum ermöglicht hast, dieses Buch zu schreiben und mich immer wieder in Liebe aufgemuntert hast, diesen „verrückten“ Weg als Botschafterin zwischen den Welten zu gehen. Danke auch euch für euer Sein und euer Licht, dass auch ihr auf die Erde tragt.


Und zuletzt möchte ich auch meinen Dank an dich, liebe Leserin und lieben Leser weitergeben. Danke, dass du dich in unsere Neuen Zeit für Wesenheiten öffnen magst, die vielleicht noch nicht vor unserem Auge sichtbar erscheinen, die aber mit uns gemeinsam die Natur wieder in ein Paradies auf Erden verzaubern werden.




Vorwort


Eigentlich begann alles ganz harmlos! Oder doch nicht?


Ich stand vor einigen Jahren in meinem Leben an einem Punkt, an dem ich mich entscheiden musste! Lebe ich so weiter, wie bisher? Versuchte ich allen Ansprüchen im Außen- die doch auch meine Ansprüche im Inneren waren, weiter hin gerecht zu werden? Versuchte ich weiterhin ein „normales Leben“ führen?


Oder folgte ich nun immer mehr diesem inneren Ruf: „Das Leben muss noch mehr zu bieten haben!“ Völlig unverständlich natürlich für alle um mich herum! Denn eigentlich hatte ich doch alles, um glücklich zu sein! War ich etwa undankbar?


Doch der Ruf wurde immer größer und schlussendlich begann ich – um den wahren Grund des Lebens zu erforschen- eine Ausbildung als Heilerin! Das war wirklich abgefahren, kam ich doch aus der Wissenschaft! Noch abgefahrener wurde es für mich, als ich merkte, ich nehme „geistige Wesenheiten“ wahr! Das war eine gigantische Erfahrung und doch gleichzeitig für meinen Verstand nicht fassbar!


Doch so begann die Reise und je tiefer ich in das Bewusstsein der Liebe eintauchte, desto mehr durfte ich die Botschaften der geistigen Welten erfahren! Und dazu gehören natürlich auch die Naturwesen.


Darf ich dich in diesem Buch daher entführen in diese ganz andere Welt und doch die unsrige einzutauchen? Darf ich dich begleiten, einmal deinen Blickwinkel zu verändern? Vielleicht sogar dein Leben zu hinterfragen, um der Wahrheit des Herzens wieder ein Stückchen näher zu kommen?


Ich wünsche dir nun eine unendlich große Freude im Eintauchen der Welten „hinter dem Schleier“ und vielleicht darf dich diese kleine Reise inspirieren und auch dein Herzen öffnen!


In Dankbarkeit


Ruth Verena




Aufbau des Buches


Das Buch entstand in reiner Herzanbindung an die Wesenheiten der Natur. Vielleicht klingt das im ersten Moment etwas fremd für dich. Doch es entspricht der Wahrheit! Wir Menschen leben wie alle anderen – vielleicht noch für viele von uns „unsichtbaren“ Wesen in einem Energiefeld der Liebe. Alles was ist, besitzt eine bestimmte Schwingung. Auch jeder einzelne Mensch. Schwingen wir auf einer ähnlichen Wellenlänge, so gehen wir miteinander in Resonanz- und begegnen uns als Menschen.


Und genauso besitzen auch alle unsichtbaren Wesenheiten eine bestimmte durchaus sehr hohe Schwingung. Die Frage ist bisher nur noch: „Schaffen wir es als Menschen schon in Resonanz mit einer so hohen lichtvollen Energie zu treten- oder eben noch nicht? Stimmen wir uns allerdings auf diese Schwingungsfrequenz der Liebe ein- der mir momentan höchsten bekannten Energie im Universum- so öffnen sich uns die Tore des Bewusstseins und zu dieser uns noch befremdlichen „unsichtbaren“ Welt.


Die Herzenergie ist somit der Schlüssel zum einen mit unserem wahren Sein als unendliches Wesen mehr in Kontakt zu kommen. Und darüber hinaus ist in dieser Resonanzschwingung auch möglich, mit Wesenheiten der geistigen in Kontakt zu treten.


Der Schlüssel liegt somit in jedem von uns selbst. Und tatsächlich kann jeder von uns auch die Fähigkeit erlernen, in Kontakt mit den geistigen Wesenheiten zu kommen!


Ich durfte über die Erfahrung der Meditation meine Herzensenergie öffnen, und tauchte plötzlich in diese Welt der Herzenergie ein. In dieser höchsten Frequenz ist es auch der geistigen Welt möglich über Telepathie und Sinneswahrnehmungen unterschiedlicher Art mit uns Menschen in Kontakt zu kommen.


Und genau auf diese Weise „stolperte“ ich abends in die erste Begegnung mit den lichten Wesen, die unseren Planeten mit uns bewohnen und unsere Natur durch ihr Wirken unterstützen. Es sind die Naturwesen, für viele von uns noch unsichtbar und doch präsent! Stille Beobachter die doch uns Menschen nun auch bei unserem Aufstieg in die fünfte Dimension unterstützen möchten. Durch ihre ganz zarte feine Energie der Liebe.


In diesem Buch möchte ich dich einladen, dein Herz zu öffnen und den Botschaften der Naturwesen, der Feen, Elfen, Einhörner, Gnome, Kobolde Zwerge, Devas und viele weiteren Lichtarbeitern zu lauschen.


Es sind Botschaften, die in tiefer Liebesanbindung durch telepathische Kommunikation „zwischen den Welten“ entstehen durften. Weise Botschaften, die uns zeigen dürfen, was hier auf der Erde noch zu tun ist! Lustige Botschaften, um die Herzen der Menschen in Freudensenergie zu bringen- auch eine sehr hohe Schwingung. Und es sind Botschaften zum Nachfühlenmit Tiefgang, damit auch du dich in deinem wahren Sein wiedererkennen darfst. Gerne dürfen die Botschaften auch als Spiegel für die Menschheit gesehen werden, denn gleich welche Themen wir zusammen erlebt haben, ist in jedem Wort die Wahrheit der Liebe.


Und ich möchte auch dich ganz persönlich einladen, über die Übung der Herzanbindung selbst in Kontakt mit den Naturwesen zu kommen. Wer weiß, welche wundervollen Botschaften schon auf dich in dein tiefes Gewahrsein als unendliches Wesen auf dich warten.




Wer sind die Naturwesen


Naturwesen sind Wesenheiten einer höheren Schwingung. Oder übersetzt, einer anderen Dimension. Doch sie haben die Gabe, sich auf unsere Schwingung einzustimmen und so durchaus mit uns in Kontakt zu kommen. Übersetzt bedeutet dies, dass wir Menschen auf der Schwingungsfrequenz zwischen 3 und 5 uns momentan aufhalten- je nach Bewusstseinszustand. Wesenheiten des Lichtes, wozu ich die Naturwesen genauso dazu zähle, schwingen in der Dimension fünf oder sogar noch höher. Und das geniale: Da wir Menschen beginnen unsere Schwingung wirklich immer mehr in Richtung der fünften Dimension auszurichten, können wir uns mit den Wesenheiten dies Lichtes immer leichter in Verbindung setzen. Momentan gibt es nur wenige Menschen, die diese wundervollen Wesenheiten schon in ihrem menschlichen Gewahrsein mit dem bloßen Auge sehen können. Doch meiner Meinung nach ist es zunehmend nur noch eine Frage der Zeit, bis unsere Menschheitsschwingung sich so stark angehoben hat, dass wir mit den Wesenheiten des Lichtes- der geistigen Welt und der Naturwesenmiteinander kommunizieren können, wie du und ich!


Es ist einfach eine Frage der Herzschwingung“


Unter Naturwesen verstehe ich unter anderem Feen, Elfen, Einhörner, Gnome, Kobolde, Zwerge, Trolle, Baumgeister und Devas. Und für mich zählen auch die Wesenheiten der Winde und des Wassers hinzu. Und ganz sicher – wenn ich so in mich spüre- ist das nur ein Bruchteil dessen, was auch ich über die Naturwesen weiß. Denn es sind unendlich viele mehr. Und alle diese wundervollen Wesen hatten den Mut, sich durch die geistige Anbindung zu zeigen, mir ihre Botschaften zu übermitteln, so dass ich nun als Botschafterin der beiden Welten auch dir diese Erlebnisse weitergeben möchte!


Vielleicht fragst du dich noch wo du die Wesenheiten finden kannst?


Vor einer Weile hätte ich dir geantwortet: In der Stille der Natur- an abgelegenen Flecken der Wälder und Wiesen, in denen dieser gewisse Zauber zu spüren ist.


Und ja, da findest du diese bezaubernden Wesenheiten auch wirklich. Und doch werde ich dir heute antworten: Du findest sie überall! Wenn du dein Herzen öffnest und sie einlädst! Schon während ich diese Worte gerade schreibe, spüre ich, dass mein Raum vollkommen voller Energien der Freude wundersamer Wesen ist. Sie schauen mit gefühlt über die Schulter, lesen mitkorrigieren mich. Daher ist heute meine Antwort: Öffne dein Herzen, schenke ihnen deine Liebe, lasse ihnen Zeit auch dir zu vertrauen und so wirst du sie mit deinem Herzensruf wo immer du bist „zu dir rufen“ können!


Vielleicht braucht es anfangs ein bisschen Zeit- vielleicht eine intensive Naturerfahrung. Doch vertraue dir und den Wesenheiten und du wirst, wo immer du bist, mit ihnen in Kontakt treten!
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