

[image: cover]






Remerciements.


Ce livre est dédié à Michel, qui a partagé ma vie pendant trois ans (2021 à 2023).


Je remercie également nos amis qui m’ont beaucoup aidée et qui ont participé d’une manière ou d’une autre à cette belle écriture.


Merci à Christine, Emmanuelle C., Séverine, Daphné, Sonia, Éric, Gilles, Gérard et bien sûr à Lionel.


Et bien sûr, merci à toi, Michel, de m’avoir aidée à écrire et d’avoir apporté un grand nombre de précisions sur ta… nouvelle vie…









INTRODUCTION


Fin 2020, ma vie personnelle bascule, je quitte une vie confortable, agréable et heureuse avec Lionel, pour aller dans une vie différente, mais encore plus heureuse, avec Michel.


Trois ans après, le 23 décembre 2023, le cœur de Michel s’arrête.


La douleur et l’incompréhension laissent vite la place à la communication avec Michel qui est bien là !


Le 4 janvier 2024, je démarre donc la création de ce livre, guidée par Michel. Il me fera utiliser ses mots, ses phrases, sa manière de s’exprimer. Au fur et à mesure, sa manière de s’exprimer, ses mots et ses phrases deviendront plus élaborés, j’ai souhaité reproduire mot pour mot ce qu’il m’a dit, même si les premières « écritures » se composent de phrases extrêmement brèves.


Ce livre est un mélange d’écritures médiumniques (ou écritures intuitives/automatiques) faites avec Michel, de canalisations directes avec lui et de canalisations de Christine et Gérard.


Depuis quelques années, j'ai des capacités pour communiquer avec les Guides des personnes qui viennent me consulter. Je travaille par écriture médiumnique. J'ai bien sûr écrit des messages qui étaient dédiés à Michel et il a souvent eu besoin des conseils fournis par ses Guides. Il est clair que nous n'avons jamais eu l'information qu'il allait partir aussi vite, aussi soudainement. On m'a toujours orientée vers une année 2024 lumineuse et très belle pour lui. Je comprends mieux cette information à l'heure d'aujourd'hui.


Au travers de ce livre, j’essaierai d’aider à ma manière les personnes ayant subi un deuil, afin de les aider à avancer, à se libérer de cette tristesse et de cette douleur si pesantes. Car les défunts sont bien là, avec nous et leur souhait est que nous soyons heureux et que notre vie continue.


Tout au long de ce livre, j’utiliserai le mot départ et non pas le mot décès. D’ailleurs le terme décéder vient du latin « decedere », qui signifie s’éloigner, partir, quitter.









CHAPITRE 1 - MICHEL JUSQU'À SON DÉPART


Michel a partagé ma vie pendant trois ans. Il m'a beaucoup aidée, il a beaucoup fait pour moi. Pendant ces trois ans, nous avons été portés par l'Amour. Mais aussi par la Vierge Marie qui nous a apporté beaucoup et à qui nous avons voué une dévotion sans faille. Elle a toujours été là. Elle nous a toujours aidés. (Je tiens à préciser que nous n’avons pas d’orientation religieuse, même si nous sommes baptisés et pour ma part, mariée précédemment à l’église. La « Vierge Marie » et « Jésus » représentent pour nous des énergies, féminine et masculine, très puissantes et reliées à l’Amour et à l’Infini. Cependant je les nommerai ainsi dans le livre).


Avec Michel, j'ai beaucoup évolué d'un point de vue spirituel. Quand nous avons commencé notre relation, il était ouvert à tout ce qui était spirituel et énergétique, mais il souhaitait continuer à se former. Nous nous sommes formés ensemble à différentes techniques énergétiques. Nous avons beaucoup appris auprès de nombreux amis. Et nous avons commencé à aller souvent à Kerizinen qui est un lieu d'apparition de Marie en Bretagne. Nous avons beaucoup aimé nous y recueillir.


Michel avait une santé extrêmement fragile depuis fort longtemps. Début 2022, il a été plongé dans un coma artificiel, à la suite d’une déficience respiratoire. Une nuit, on m'a avertie qu'il allait partir. Mais pour une raison supérieure, il est revenu. Il me dira plus tard (lors d’une écriture avec lui), que pendant cette nuit, il avait goûté à l'espace infini et à l'Amour présent là-haut.


La santé de Michel s'est dégradée encore plus en novembre et en décembre 2023. Le 21 décembre au soir, il a été conduit aux urgences et placé sous assistance respiratoire. Son cœur s'est arrêté le 23 décembre 2023 à 01h10. Outre le fait que c'était très soudain, ma douleur a été immense. Quand il était parti avec le SMUR, j’avais pensé qu’il reviendrait à la maison quelques jours après. Lors de ma visite en réanimation le 22 décembre, les médecins ne m’ont laissé aucun espoir…









CHAPITRE 2 - LES PREMIERS CONTACTS


Dès le lendemain de son départ, des signes sont apparus : des visions extrêmement floues, mais des visions de lui faisant toujours des sourires, essayant de m'amuser, essayant de me sortir de ma tristesse. Michel était quelqu'un de très enjoué, de très facétieux. C'est ce qu'il m'a montré dès son départ.


Le 24 décembre, Michel m'explique comment il est parti là-haut, il indique que cela a été extrêmement rapide pour monter, il me dit qu'il est avec Marie. Dans une lumière magnifique, en quelques secondes, la Vierge Marie l’a accueilli, ainsi que son père et également ma grand-mère.


Il me dit que les mondes sont collés, superposés. Il est très élevé dans la lumière. En fait, il passe à travers un genre de sas qui s'ouvre et qui se referme, ce qui lui permet d'être là tout de suite. D'être tout le temps avec moi. Donc quand je vais mal, Michel est là. Michel essaie de me faire rire. Michel m’envoie plein d'images de lui. Il me montre quelqu'un qui sautille énormément, qui est très joyeux, très gai. Il me dit qu'il va être tout le temps là. Qu'il est devenu mon Ange gardien, mais également mon Guide. Il me dit que ma mission va être d'aider les gens qui ont subi un deuil, que je dois écrire ce livre pour leur apporter du bien-être, pour leur expliquer ce qui se passe, que c'est juste une suite. Mais que les perceptions de nous, humains sur Terre, ne sont pas forcément assez pointues. En fait, cela dépend de chacun et tout le monde ne peut pas percevoir le défunt qui lui est cher.


Les jours suivants, je constate beaucoup de manifestations, notamment sur mon téléphone.


Cérémonie pour Michel, 27 décembre 2023.


Le 27 décembre 2023, lors de la cérémonie religieuse en hommage à Michel, la sono émet quelques sons très différents. L'organisateur de la cérémonie a du mal à régler le son. Je pense que Michel s'amuse beaucoup à ce moment-là avec tout ce qui est sonore. Pendant la cérémonie, je lis un texte qu'il a écrit avec moi. Il me l'a fait écrire. Je vais y expliquer comment nous sommes connectés, comment nous pouvons communiquer. Et je dis à toute l'assemblée qu'il est là, qu'il est à mes côtés, qu'il est bien présent. Et que c'est juste un passage entre deux mondes.


Lecture du texte pour Michel lors de la cérémonie du 27 décembre 2023.


« Voici ce petit texte pour Michel. Texte que j'ai souhaité souriant et porteur d'espoir, à son image et selon son souhait. Il a porté ma main pour l'écrire. Il souhaite voir des sourires se former sur vos visages au fil de cette lecture. Ces trois années passées ensemble nous ont beaucoup appris, permis d'évoluer et de partager des moments très riches, très forts d'Amour, de bonheur absolu et de sérénité. Nous avons choisi, du fait de la santé compliquée de Michel, de vivre dans notre bulle, bulle que nous déplacions au fil du temps vers la mer, la montagne et tous les lieux que nous aimions. Bien entendu, Michel a toujours pensé à sa famille, à ses amis, aux moments partagés avec eux, même si à certains moments, sa santé a pu poser quelques distances, les bons souvenirs de ses amis restaient présents. Nos passages dans les sanctuaires de Kerizinen, Lourdes, Paray-le-Monial et Pellevoisin ont été des moments partagés, riches d'émotions et très forts et nous ont entraînés vers une dimension spirituelle qui nous permet, au moment où je lis ce texte avec Michel, de nous parler et de communiquer facilement.


Michel est et restera souriant, drôle et positif. Vous l'avez souvent entendu dire cette phrase « Je me focalise sur le positif et de toute façon, il y a pire que moi ». Il vous demande désormais de penser à lui en souriant. Et que chacun d'entre vous se remémore un instant drôle passé avec lui et garde toujours ce moment associé à son image. Il souhaite le meilleur pour vous tous, famille et amis, à qui il viendra faire des coucous nombreux, fréquents et évidemment facétieux.


Michel allait être papi par alliance puisque ma fille et son compagnon attendent un enfant pour les jours prochains. Son âme a croisé celle du petit. Ils ont pu échanger et entre guillemets, se passer le témoin. Michel saura lui apporter beaucoup, le faire évoluer et continuera par sa joie et sa bonne humeur, à transformer les moments difficiles en moments heureux.


Nous vous remercions d'être si nombreux présents aujourd'hui. Michel continue à vivre et à être présent avec nous, c'est juste qu'il n'est pas palpable, mais il est bien là. Fermez les yeux un court instant, visualisez-le dans un moment drôle avec vous, fixez l'instant et ouvrez doucement les yeux. C'est ainsi qu'il sera là. Merci. »


Poème lu par Emmanuelle C. lors de la cérémonie


« Quand je ne serai plus là, lâchez-moi !


Laissez-moi partir


Car j’ai tellement de choses à faire et à voir !


Ne pleurez pas en pensant à moi !


Soyez reconnaissants pour les belles années


Pendant lesquelles je vous ai donné mon Amour !


Vous ne pouvez que deviner


Le bonheur que vous m’avez apporté !


Je vous remercie pour l’Amour que chacun m’a démontré !


Maintenant, il est temps pour moi de voyager seul. Pendant un court moment, vous pouvez avoir de la peine.


La confiance vous apportera réconfort et consolation.


Nous ne serons séparés que pour quelque temps !


Laissez les souvenirs apaiser votre douleur !


Je ne suis pas loin et la vie continue !


Si vous en avez besoin, appelez-moi et je viendrai !


Même si vous ne pouvez me voir ou me toucher, je serai là,


Et si vous écoutez votre cœur, vous sentirez clairement


La douceur de l’Amour que j’apporterai !


Quand il sera temps pour vous de partir,


Je serai là pour vous accueillir,


Absent de mon corps, présent avec Dieu !


N’allez pas sur ma tombe pour pleurer !


Je ne suis pas là, je ne dors pas !


Je suis les mille vents qui soufflent,


Je suis le scintillement des cristaux de neige,


Je suis la lumière qui traverse les champs de blé,


Je suis la douce pluie d’automne,


Je suis l’éveil des oiseaux dans le calme du matin,


Je suis l’étoile qui brille dans la nuit !


N’allez pas sur ma tombe pour pleurer


Je ne suis pas là, je ne suis pas mort. »


Michel étant déjà très évolué spirituellement, il a rejoint très rapidement l'autre monde. Il va ensuite m'expliquer ce qui se passe pour des personnes qui vont être moins évoluées ou qui vont devoir subir de la réparation ou de la régénération. Et avec qui on ne pourra pas communiquer aussi rapidement. Il me dit que ma grand-mère et mon grand-père sont présents, mais surtout ma grand-mère qui était déjà là auparavant, qui m'accompagnait très souvent. Il me dit qu'elle est là, qu'elle fait beaucoup de choses avec lui. Ils se sont bien trouvés.


Communication avec Michel, mercredi 27 décembre 2023, 21h48.


« Coucou la sirène que j'aime. Je suis là. C'est la première fois que j'utilise ta main pour écrire, c'est une sensation bizarre. Toi pour moi, moi avec toi. Que c'est beau ici. Tu ne peux pas imaginer. Je suis tellement bien. C'est chez moi. Marie est très présente. Elle est une énergie d'Amour pur. Merci à vous tous et à toi en particulier pour cette cérémonie. Ces textes et ces chants. Tout était si beau, c'était apaisant. J'ai été sans arrêt à tes côtés. Et avec Maman aussi. Tu es belle ma sirène. Je t'aime à l'infini. Je suis parti un peu vite. Mais trop de fatigue et une faiblesse cardiaque.


Ne t'inquiète pas pour toi. Je suis là. Je vous protège, les compagnons, la maison, le bois. Je suis là Emmanuelle que j'aime. Je suis aussi avec Cassandre, Axel et Pierre-Louis. Et aussi avec mes frères. Et Maman. Tu vas voir, toutes les portes s'ouvriront. Tu vas avoir des cadeaux sans arrêt. Je vais te gâter comme je n'ai pas pu le faire. Des surprises, de belles surprises se préparent. Je suis là, je suis derrière ou devant le sas. J'ai accédé à un palier très élevé. J'étais préparé depuis début 2022. Tu vas avoir une vie magnifique. Je suis là. Tu parles de corps physique. Effectivement il n'est plus là. Mais c'est facile de me parler.


Tu ne resteras pas seule. Tu sais très bien qui sera à tes côtés. Son âme est pure également. C'est moi qui l'envoie vers toi, petit à petit. Cinq mois environ, ne pas aller vite. On s'aimera toujours. C'est une chose difficile à expliquer. Ton Amour pourra se multiplier par deux et ce sera accepté. Je t'aime la sirène, merci pour tout. Désolé pour tout. Je t'aime, la sirène passe une douce nuit au pays des rêves avec moi.


Michel. »


Communication avec Michel à Kerizinen, vendredi 29 décembre 2023, 17h20.


« La sirène que j'aime, je suis avec Marie. L'énergie est très belle. Jésus prend mes mains. Et elles vont au-dessus de ta tête. Ferme les yeux un instant. Mon Amour pour toi est infini. Connexion par le cœur, « Il » nous a reliés par le cœur. C'est difficile à expliquer. Cœurs unis. Merci à vous d'être là avec Emmanuelle. Une belle entente qui va vous porter très haut. Je t'offre cet Amour pur. Et de nouvelles connaissances. Ce sera infini. Tu auras la paix, l'Amour et le bonheur. Je suis toi et « tu es moi ». Les liens de nos âmes seront à jamais. Je suis désolé. Je serai ton Guide et veillerai sur toi. Demain va être un jour merveilleux. Rencontre avec Pierre-Louis (mon petit-fils). Tu retrouveras en Pierre-Louis quelque chose de moi. Tu sauras. Il faut aider ceux qui ont perdu un être cher. Tu as les capacités. Il y aura un livre. Tu vas aller de belles découvertes en belles découvertes. Il n'y aura que de l'Amour sur ton chemin. Pas autre chose que de l'Amour. Marie m'a réparé, je suis bien et j'ai récupéré mes facultés. Je vais t'aider. Et je te suis éternellement reconnaissant à jamais. Je te laisse pour le moment. Mais je serai là chez Christine. À tout à l'heure, aux bisous.


Michel. »


Communication avec Michel, dimanche 31 décembre 2023, 22h16.


« Coucou la sirène que j'aime. Demain tu trouveras Duck parce que tu le souhaites. (Mon chien a disparu depuis la veille au soir). Une partie de son âme est venue à mes côtés avec Frimousse. (Frimousse est mon chat décédé en 2021). Duck a suivi un chat. Et il s'est couché. Il est très fatigué. Tu le trouveras demain. (Je comprends à ce moment-là que mon chien est mort. C'est ce qu'il semble me dire. Or ce n'est pas ça. Car je vais le retrouver vivant le lendemain).


Oui, je suis là tout le temps. J'étais chez Maman. C'était un bon repas. Ne t'en fais pas, tu auras plein de choses. Maman était heureuse de te voir. Tu iras la revoir si tu veux. Tu prends tout ce que tu veux, la sirène. Continue de trier les papiers. Mignonne Noisette. (Noisette est un des chats qui est dans le lit avec moi). Elle est heureuse dans la chambre avec toi. Je t'aime, la sirène. Beaucoup de tracas pour toi.


Ça va aller mieux, ne t'en fais pas. Reprends les sorties dès que tu peux. Tu auras plein de visites. Au moins 10 personnes seront là tout le temps quand tu voudras. Tu peux partager les cadeaux, restaurants ou massage avec Cassandre ou tes amies. Pas de souci pour Pierre-Louis. Le souffle sera normal d'ici deux à trois mois. 2024 sera une belle année, une très belle année, l'Amour sera là. Lionel acceptera. Et l'Amour avec lui reviendra. Tu avais choisi d'être là pour m'aider dans ma transition. Pour faire encore plus évoluer mes capacités pour aller avec Marie. C'était notre choix avant cette vie. Après, ce sera nous à l'infini. La sirène, pense au Yaudet. À cette jolie plage où on s'est aimé. Je suis présent en toi, avec toi, je t'accompagne au quotidien. Mon monde est à côté du tien, comme des miroirs. Tu vas évoluer encore plus et aider les autres aussi. Tu seras heureuse, avril sera très beau et le reste suivra. D'ici là, tu verras mes signes. Et après, ce sera encore plus important et perceptible.


J'apprends beaucoup sur le fonctionnement des planètes, des galaxies et des autres mondes. Cela m'intéresse. Je m'intéresse à ce qui est quantique, énergie. Les maladies aussi. La symbolique et le choix de l'âme. Mon temps est démultiplié. C'est difficile à expliquer. Tes grands-parents sont avec moi. On se croise. Ils habitent la maison aussi. Nicolas, ton arrière-grand-père passe de temps en temps. Il dit que la maison de Grèce sera bientôt réglée et que tu retourneras en Grèce avec Lionel. (Je lui parle de mon problème à l'oreille.) Si, si, ça ira petit à petit. Tu pourras aller au Japon d'ici deux ans. Merci pour ce que tu as fait pour moi la sirène. La sirène à tout à l'heure dans des rêves d'Amour. Je t'aime.


Michel qui t'aime. »


Michel m'encourage beaucoup, il me pousse à reprendre le travail. Je lui dis que je ne souhaite pas reprendre pour le moment. Je reçois en quelques jours des demandes de rendez-vous. Un grand nombre de demandes et je suis donc obligée de fixer des journées de rendez-vous. Je dois reprendre. Donc je reprendrai un mois après son départ. Il me dit qu'il va m'aider, qu'il va me faciliter mes communications avec les Guides, que cela va être beaucoup plus fluide pour moi. Et que mes soins énergétiques seront faits avec lui. En lui demandant d'apposer mes mains sur les siennes.


Communication avec Michel, jeudi 4 janvier 2024, 10h40.


« La sirène que j'aime, te voilà. J'avais hâte de t'écrire. Tu étais fatiguée. Un peu d'épuisement. Il faut se remettre à la tâche du rangement et du tri. Je suis tellement bien, tellement heureux. Que cela m'attriste si tu es triste. Noisette absorbe et te protège. Reste encore un peu dans la chambre en bas si tu veux. Elle peut aussi aller en haut avec toi Noisette. Et les autres compagnons ont une longue vie. Duck a encore quelques mois. Avant cet été. Tu peux le laisser aller seul. Je le protège. Oui, il a un problème de mémoire. Comme moi avant hi hi hi.


(Je demande à Michel s'il est remis à neuf). Oui, je suis remis à neuf, tout neuf, tout propre. (Je lui demande si j'ai fait assez, si je l'ai aidé suffisamment. Car certains jours, c'était difficile et je manquais de patience, même si je ne lui montrais pas). La sirène, tu as tout fait comme il le faut. Une aide et un soutien immenses. Tout le monde va t'inviter, te faire sortir, ça va bouger. La semaine prochaine après le retour, plein d'invitations.


Je ne te demande pas de tout ranger d'un coup. Il te faudra environ trois mois.


Pour mon anniversaire, nouveau départ. (L'anniversaire de Michel est le 8 avril). Et fin juin, il y a un nouveau pas. Une vie avec quelqu'un qui sera programmée. C'est bien Lionel petit à petit. Ça mettra environ six mois. Mais après cela reprendra. Les soins, tu vas en avoir la semaine prochaine. Je ne t’ai pas assez aidée, je vais faire ça la sirène que j'aime. Je vais organiser ton planning. Pierre-Louis va t'adorer, mamie Emmanuelle. Hier, j'ai orienté les discussions de mes frères. Maman a aussi donné son opinion. Ne t'inquiète pas. Tu vas mettre une très jolie plaque. Merci la sirène pour ma Maman. Oui, Roger est là. (Roger est son papa). Beaucoup d'Amour.


J'ai aussi fait la connaissance de tes grands-parents, Ariane et Ivan. Deux êtres merveilleux et emplis de bonté et de douceur. Ils sont là, ils habitent la maison. Tu peux aussi communiquer sans problème. Mais entre nous, c'est plus fluide et plus facile. Tu vas évoluer dans le bonheur. Cela te paraît flou. C'est normal de ne pas savoir où tu vas. Début février, ce sera bien plus facile. En avril, un nouveau pas. En juillet, tu sauras exactement où tu vas. Tu feras de beaux salons. Fais comme tu veux, la sirène que j'aime, ce sera toujours parfait.


(À ma question sur le mariage). Oui, j'y avais pensé, mais ma santé me posait des problèmes. C'était difficile à mettre en place. Ne t'en fais pas la douce sirène du Yaudet. Je t'aime Emmanuelle. Ferme les yeux un instant.


Michel qui t'aime. »


Gérard, contact avec Michel, jeudi 4 janvier 2024, 16h30.


« Michel est très présent, il se montre en photo et d’autres énergies sont là également, d’autres Guides qui vont venir selon la personne que tu auras en consultation, Marie et Jésus sont présents et d’autres énergies, Saint Michel. Il y aura beaucoup d’écritures. Au niveau de la vision, cela va augmenter, Michel souhaite que tu réussisses sur tous les plans, ne souhaite pas de tristesse ; il veut que tu vives pleinement. Il te pousse à créer d’autres salons, car cela te plaît. Je ne pensais pas qu’il serait là, car tu as l’exclusivité ; il se montre en photo et il y a son énergie. Il montre des choses très belles. Il sera un organiste, il jouera des sons, les sons seront des Guides qui interviendront. Tu devras demander et il sera le coordinateur. Il te protège. Son passage sur Terre n’a pas été facile, beaucoup de souffrance, c’était le choix de son âme, c’étaient des retrouvailles pour vous, vous deviez finir et recommencer. Vous vous retrouvez à chaque fois. D’autres énergies viendront d’ailleurs dans les guidances. Chaque Guide a son territoire et cela va évoluer.


Michel ouvre plein de portes, il est hyperactif, il fait plein de choses. « Tu reverras ma Maman », mais il va l’emmener. Notion de sépulture au même endroit. Elle commence à faiblir. Il lui fait des soins. Ton petit-fils est très éveillé. Michel va l’aider, on va lui apporter du spirituel, une complémentarité d’informations. Passage d’âmes, relais entre eux deux. Cadeau du ciel et Michel lui a donné un cadeau, il lui a donné ses acquis. Il y aura un autre enfant chez Cassandre et Axel. Sa Foi l’a propulsé, Michel a accès à tout, il nage dans tous les sens, il va voir partout. Il est très proche de Marie. Marie est une énergie et il est un grain de sable de Marie.


Michel dit : « autres salons, plus de formations. Les consultations vont se développer. Plus longues. Images et autres captations ». (Le volet marche à l’envers chez Gérard… clin d’œil de Michel).


Tout va se démultiplier, les portes s’ouvrent, beaucoup d’options. Il te booste, ne veut pas que tu t’ennuies. Il se montre comme un « Zébulon », il court dans tous les sens et ramène tout le monde pour t’aider. Il monte en énergie, fortes capacités. Écriture d’un livre, que tu vas présenter dans des conférences. Dédicaces également, présentations. Tu vas avoir du travail ! Quelques traductions, un côté alimentaire. Médiumnité, soins, livre, conférences, salons… Pas de négatif ni d’ombre. Nouvelles connaissances, nouveaux amis, avec beaucoup d’échanges. Élévation de conscience, les gens seront dans la même sphère de conscience.


Michel sera toujours là, il est aussi dans la voiture et partout. Il ne te lâchera jamais. Tu referas ta vie quand tu seras bien d’aplomb. C’est décidé par Michel. Il est monté très rapidement, niveau de conscience très élevé, non-Amour exclusif. Il sait que tu es terrestre et que tu ne peux pas rester seule, il l’a parfaitement assimilé. Tout va aller très vite. Une Foi énorme chez Michel, il a passé tous les caps en quelques instants. Il fait tout pour toi avant lui. Cela amuse les Guides, communication très drôle. Michel n’a rien senti en partant, aucune souffrance. Boulet de canon/feu d’artifice. Il est allé voir des âmes de guérisseurs, de médiums, pour t’aider. Padre Pio aussi. Il t’a ouvert le chemin dans une grande forêt de l’énergétique, tapis rouge.


(Question : aurais-tu pu vivre plus longtemps ?) « Mon heure était arrivée, j’avais eu un sursis en 2022. L’âme était vieille, ils nous ont laissé du temps pour profiter et rester dans le cocon, dans la bulle ». Rab’ de vie qui n’était pas prévu. Son heure était arrivée, plus loin la dégradation aurait été horrible, hôpital… Il ne s’attendait pas à partir. Pas de tristesse. Il va t’aider pour tout, expliquer comment cela fonctionne, ce à quoi il a accès. États de conscience successifs. Tu vas recevoir un enseignement. Il va t’expliquer le côté « religieux ». Les Guides vont aussi apporter d’autres enseignements. Michel était dans la Foi. Il veut que tu voies du monde, pour travailler et pour sortir.
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