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Ich will weg. Ich habe die Nasse voll!



Abhauen, neuanfangen aber wie! Ja es geht ganz einfach!





Du bist Herr deines Lebens, außer du gibst dich an jemand
anderen ab! Du brauchst kein Geld für Veränderung





Ein bbc.koeln Ratgeber 2018













































Nicht was wir erleben, sondern wie wir es empfinden, macht unser
Leben aus!





Unsere Publikationen sind alle Exklusiv und werden mit Hilfe von
Nuance Dragon Natural Speaking erzeugt.
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„Du bist Herr deines Lebens“, egal wo Du bist und
wie Deine Situation ist.





Ja ich kann ja nicht weg ich kann ja nichts machen ich habe kein
Geld wo soll ich hin muss ich Neuanfangen?





Als J.K. Rowling sagte: „Der Tiefpunkt ist das solide Fundament,
auf dem ich mein Leben aufgebaut habe“, hat sie den Nagel auf den
Kopf getroffen. Manchmal musst du erst auf den tiefsten Punkt
sinken, um die Energie zu finden, mit der du nach oben durchstarten
kannst. Die gute Nachricht: Du bist auf der richtigen Seite
angekommen, um dir beim Start zu helfen. Lass uns anfangen.



































ja meistens kommt immer wieder dasselbe was man so in Gesprächen
immer wieder dieselbe dumme oder kindische Ausrede sowie ich weiß
nicht wie ich anfangen soll Ausrede danach dann natürlich ich kann
nicht weil ich doch an mein Job meine Familie etc. gebunden bin
Ausrede natürlich wir usw. und sofort ganz klare Sache du wirst nie
genug Geld haben wirst nie wissen wo du anfangen sollst und du
wirst immer zugebunden sein, Faktum. Aber macht es gibt keine
Ausreden nicht mal eine Familie geht es Ausrede. Selbst wenn du
oder dann wenn nicht siehst wie willst du dann deine Familie mit
Licht erfüllen also hoffnungsloser Fall der überhaupt nichts mehr
schafft der keinen Sinn mehr zu Hause sie was zu machen vielleicht
den ganzen Tag rum sitzt und das Monatsende abwartet ich wieder
Geld vom Arbeitsamt oder vom Jobcenter überwiesen ist ja also
Ausrede denn wie willst du mit so ein Leben nicht in eine Familie
bringen ?





























Das hier ist also keine Lebenslesung sondern ein Vorschlag aus
Erfahrung oder ein Quickguide in ein neues Leben. Hunderte von
Ausreden hört man jeden Tag Abertausende von Ausreden erzeugt man
selber es doch so man läuft immer von sich selber Weg in der
Hoffnung dass es ja morgen werden mit Sicherheit vielleicht doch
besser werden kann und zu und so vergeht ein Tag nach ein Tag und
du kannst es selber nicht mehr ins Gesicht schauen weil du einfach
keine Lösung mehr selber produzieren kannst oder willst. Aber es
ist genau da wo du nämlich hängen bleibst.





Du sitzt Zuhause rum und deine Frau oder Freundin oder dein Freund
egal ob jetzt männlich oder weiblich bis schauen auf dich und
warten was du heute anders machen dasselbe vielleicht deine Mutter
oder dein Vater alle schauen Sie auf dich. Aber was bringst du
nicht jeden Tag derselbe Flop. Du schaffst es einfach nicht über
dich über dein Down hinweg zu springen und von allen Seiten wirst
du natürlich dann die Vorwürfe.
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