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1. Einleitung


Mein Name ist Timo Johannes. Ich bin 37 Jahre alt, verheiratet und stolzer Vater von zwei wunderbaren Söhnen – vier und ein Jahr jung.


Seit der Geburt unserer Kinder hat sich mein Leben auf eine Weise verändert, die ich mir vorher kaum vorstellen konnte. Plötzlich dreht sich nicht mehr alles nur um meine Frau und mich, sondern um etwas viel Größeres: die Zukunft unserer Kinder.


Ich wünsche mir, dass sie eines Tages selbstbewusst, frei und ohne finanzielle Sorgen ins Leben starten können und ihre Träume verfolgen dürfen, ohne ständig über Geld nachdenken zu müssen.


Vor rund sieben Jahren begann ich, mich intensiv mit ETFs und dem langfristigen Vermögensaufbau zu beschäftigen. Anfangs war es reine Neugier – ich wollte lernen, wie ich unser Geld klüger einsetzen kann. Doch je tiefer ich eintauchte, desto klarer wurde mir: Finanzielle Bildung ist eines der wertvollsten Geschenke, die wir unseren Kindern machen können.




	Sie öffnet Türen.


	Sie nimmt Sorgen.


	Sie schenkt Freiheit.




Und das Beste ist: Du musst nicht reich oder ein Finanzprofi sein. Schon kleine, kluge Schritte reichen aus, um Kindern später einen entscheidenden Vorsprung im Leben zu verschaffen.


Mit ein wenig Wissen, Geduld und einem einfachen Plan kann jede Familie ein stabiles Fundament aufbauen. Genau das möchte ich dir in diesem Buch zeigen. Schritt für Schritt - ohne Fachchinesisch und ohne komplizierte Rechnungen - lernst du, wie du mit nur 100 € im Monat in einen ETF-Sparplan investierst und damit das finanzielle Fundament für dein Kind legst.


Du wirst verstehen,




	was finanzielle Freiheit speziell für Kinder bedeutet.


	was ein ETF ist und wie er funktioniert,


	wie ein ETF-Sparplan praktisch aufgebaut und eingesetzt wird,


	wie der Zinseszinseffekt wirkt – illustriert mit Rechenbeispielen,


	wie sich 100 € monatlich über Jahre hinweg entwickeln können,


	welche Chancen und Risiken mit einem ETF-Sparplan verbunden sind,


	welche Aktienindizes sich gut als Grundlage für ETFs eignen,


	wie du für dein Kind ein Junior-Depot eröffnest und verwaltest,






	
welche steuerlichen Vorteile Kinder in Deutschland haben,


	wie Großeltern und Verwandte mithelfen können,


	wie du mit einer Schritt-für-Schritt-Anleitung direkt starten kannst,


	worauf du bei der Auswahl konkreter ETFs achten solltest.




Stell dir vor: Dein Kind startet ins Erwachsenenleben und kann sich viele Träume erfüllen – den Führerschein, ein Auslandsjahr, die erste eigene Wohnung oder ein Studium - und das alles ohne Geldsorgen.


Genau das bedeutet finanzielle Freiheit: Entscheidungen frei treffen zu können, weil ein finanzielles Polster Sicherheit gibt.


Dieses Buch soll dir Mut machen und dir zeigen, dass du schon heute den Grundstein für diese Freiheit legen kannst. Du wirst sehen, wie einfach es sein kann, deinem Kind eine sichere und selbstbestimmte Zukunft zu ermöglichen – ganz egal, wo du gerade stehst.


Jetzt ist der beste Zeitpunkt, um zu starten. Jeder Monat zählt – und jeder Euro, den du heute investierst, kann morgen Großes bewirken.


Also lass uns gemeinsam beginnen – für dein Kind und für eine Zukunft voller Möglichkeiten!


Wichtiger rechtlicher Hinweis


Bevor wir starten, möchte ich dir noch etwas Wichtiges mitgeben:


Dieses Buch ersetzt keine individuelle Finanz- oder Steuerberatung. Die Inhalte beruhen auf meinen persönlichen Erfahrungen, Recherchen und meinem besten Wissen.


Bitte denke daran: Jede finanzielle Entscheidung ist individuell. Prüfe daher immer selbst, ob die vorgestellten Ideen zu deiner persönlichen Situation passen, und ziehe bei Bedarf einen Finanz- oder Steuerberater hinzu.


Dieses Buch möchte dir Inspiration, Orientierung und Motivation geben – die Umsetzung liegt ganz bei dir.









2. Was ist finanzielle Freiheit für Kinder?


Finanzielle Freiheit- das klingt im ersten Momentsehr groß. Bei Erwachsenen denkt man dabei oft daran, so viel Geld zu haben, dass man nicht mehr arbeiten muss.


Aber was bedeutet finanzielle Freiheit eigentlich für ein Kind?


Im Kern geht es darum, deinem Kind später finanzielle Sorgen abzunehmen und ihm schon früh Chancen zu eröffnen, die sonst vielleicht verschlossen bleiben würden.


Wenn dein Kind volljährig wird, soll es die Möglichkeit haben, eine Ausbildung oder ein Studium ohne Druck zu beginnen. Vielleicht möchte es eine Zeit im Ausland verbringen, den Führerschein machen oder in die erste eigene Wohnung ziehen – und all das, ohne jeden Cent zweimal umdrehen zu müssen.


Finanzielle Freiheit für Kinder bedeutet, dass sie selbstbestimmt entscheiden können, welchen Weg sie einschlagen wollen – weil ein finanzielles Polster im Hintergrund Sicherheit gibt.


Es geht dabei nicht darum, dein Kind in Luxus zu baden oder ihm alles auf dem Silbertablett zu servieren. Vielmehr schaffst du die Grundlage, dass es sein Erwachsenenleben ohne Schulden oder finanzielle Startschwierigkeiten beginnen kann.


Statt bei null anzufangen, startet dein Sohn oder deine Tochter mit Ersparnissen, die große Schritte möglich machen – sei es der erste eigene Wagen, die Kaution für die Wohnung oder vielleicht sogar ein Masterstudium. Dieses finanzielle Polster verschafft Luft und nimmt Ängste. Es ist wie ein Sicherheitsnetz, das du als Elternteil knüpfst.


Gleichzeitig lernt dein Kind durch einen solchen Vorsorgeplan den Wert des Geldes kennen. Wenn du es altersgerecht einbeziehst und gemeinsam mit ihm beobachtest, wie das Konto wächst, vermittelst du ihm ganz nebenbei Finanzbildung. Dein Kind versteht früh, dass sich regelmäßiges Sparen und Investieren lohnt – eine Lektion fürs Leben.


Diese frühe finanzielle Bildung ist unbezahlbar – und ein entscheidender Baustein für echte Freiheit im späteren Leben.


Zusammengefasst bedeutet finanzielle Freiheit für Kinder: frei von finanziellen Zwängen ins Erwachsenenleben zu starten. Mit einem Polster im Hintergrund kann dein Kind Chancen ergreifen, Träume verwirklichen und auch unvorhergesehene Ausgaben meistern – ohne sofort auf Hilfe angewiesen zu sein oder Schulden machen zu müssen.


In den nächsten Kapiteln wirst du sehen, wie du durch kluges Investieren – konkret mit einem ETF-Sparplan – genau dieses Ziel für dein Kind erreichen kannst.
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