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Mor! mor! mor! råber 4 børn i kor.


Johanne sidder i skumringen og læser i sine dagbøger. Hun har været på loftet for at rydde op, og der lå de så midt i al roderiet. – Niksen, biksen! ikke mere oprydning i dag, beslutter hun, selv om loftet ellers godt kunne trænge til en flittig hånd. – Nå, det må blive en anden dag. – Egentlig er det slet ikke noget kedeligt arbejde, for man støder hele tiden på overraskelser: ting, sager og tøj, som man helt havde glemt.


Åh, for pokker! – der er meget, jeg skal nå inden aftenskolen. Kaj Allan har lige ringet. Beskeden lød: – er nødt til at overarbejde. – Men hvad med børnene? spø’r jeg bekymret. Kan du ikke ringe efter? – ja, hvad er det nu, hun hedder, hende, der passede dem sidst? Ester? – o.k. jeg prøver at få fat på Ester.


Hallo Ester! – kan du se efter børnene i aften, mens jeg er på aftenskole?


Mor! mor! mor! – må vi? Fire børn råber i kor. – Schhhhhhh! – jeg taler i telefon! – Tak Ester! det er jeg glad for! – Nå, børn, hvad er det så, I gerne vil? – Vi vil gerne være længe oppe, siger Ella, der er otte år. – Mor er død, siger den yngste Ella. – Upraktisk, at der er to, der hedder Ella, men også lidt sjovt. – Det hedder altså sød! Ella, der er fem år, kan ikke sige s. Det bli’r altid til et d. – Nå, det lærer hun nok. Ella på otte år opfører sig som en slags storesøster. De to drenge på tolv og fjorten får som regel lov til at være lidt længere tid oppe. De er jo trods alt noget ældre. – Sammenbragte børn. Vi har besluttet, at alle siger mor og far uanset ophav. I starten var Kaj Allan modstander af forslaget, men nu har han indset det praktiske i det.


En lille seddel er faldet ud af dagbogen og er landet lige midt i kaffekoppen.


–Mor, du har tabt noget! siger William. – Ja, råber jeg og tørrer febrilsk kaffepletterne af.


Jeg ser, at det er min bedstefars håndskrift på et lille stykke papir, som jeg fandt i en skuffe ved oprydningen efter hans død.


Læg mig som en seglring på dit hjerte, som et armbånd om din arm. Thi kærlighed er stærk som døden, nidkærhed hård som dødsriget, dens gløder er brændende glød, dens lue er Herrens lue. Mange vande kan ikke slukke den. Strømme ej skylle den bort. Gav nogen alt gods i sit hus for kærlighed, hvem vil agte ham ringe? – Fra Højsangen skriver bedstefar.


Johanne lukker øjnene et øjeblik og tænker tilbage på dengang, da ordene fjernede noget af smerten ved bedstefars død. – Jeg fortalte ikke til nogen, at jeg havde fundet sedlen. Det var nu ikke fordi, jeg forstod teksten hundrede procent, men det var min lille hemmelighed, som jeg følte, jeg havde sammen med bedstefar.


Mor, må jeg læse det? spø’r William. – Ja, selvfølgelig, men hør lige her! – Jeg skal på aftenskole. – Ester kommer og er hos jer. Far har overarbejde og kommer derfor sent hjem. –Nu igen! hører jeg William sige. – Ja, vi skal jo ha’ smør på brødet. – Ester er død, siger lille Ella. – Pattebarn! råber Ella, den store. – Nå, må jeg lige be’ om ro! – Ja, det må du dot, siger lille Ella, der også har problemer med g.


–Åh, mit hår! Johanne har lige været hos frisøren, men føler sig allerede uglet midt i stresssituationen. – Rolig nu! siger jeg til mig selv og får hurtigt smækket noget mad på bordet. Thor har tilbudt at varme pizzaen, – og mor! vi skal nok rydde op, forsikrer William. Tak drenge! – Mor er død, genta’r lille Ella.


– Hun har åbenbart brug for opmærksomhed, men jeg vil ikke blive ved med at rette hende. Måske skal vi hellere kontakte en talepædagog. – Johanne glæder sig til dramakurset. Teater og film har altid interesseret hende.


Nu ringer telefonen. Det er Kaj Allan, der igen er i den anden ende.


–Johanne Elise, hør lige her! – Kaj Allan er den eneste, der kalder mig ved mit fulde navn. Selv synes jeg, det er for langt. – Jeg har tænkt på, om vi ikke kan køre lidt nordpå i weekenden. – Jeg kan nemlig låne et sommerhus i Gilleleje. – Det lyder godt, svarer jeg, men lad os snakke om det, når du kommer hjem!


Johanne samler de papirer, hun skal have med på kurset.


Mennesket har pligt til at blomstre, siger Keld Abell. – Ja, det vil jeg prøve at praktisere.


–Hej! det er Ester, der er trådt ind af døren. – Hvad tid skal børnene i seng?


–De små senest kl 8, og drengene ved nitiden, svarer jeg.


Vi er ikke må, siger lille Ella. Johanne ta’r overtøj på og gør sig klar til at gå.


–Åh! hvor har jeg nu lagt min cykellygte? William går straks i gang med at lede og Thor ligeså. – Den ligger i reolen, mor!


– Tak Thor!


I morgen holder vi en Tulletime, og så vanker der chokolade, siger jeg og smiler.


Det kunne også hedde en hyggetime, foreslår William. – Ja, I må kalde det, hvad I vil, bare det er hyggeligt. – Vinker I til mig? Børnene stiller sig hen til vinduet, og de vinker, så deres arme er ved at gå af led. Johanne cykler den korte vej, og har gudskelov medvind på cykelstien. Med røde kinder træder hun ind i klasselokalet og hilser til højre og venstre. Dramalæreren, der hedder Simon, er endnu ikke kommet. Johanne finder sin mappe, skrivetøj og den bærbare computer frem og kigger rundt i lokalet. – Nej, hvor sjovt! – Der er en engel på væggen, skabt af afskalning. Johanne kan ikke få øjnene fra den. – Den skal være en slags skytsengel for mig, beslutter hun.


Det er vores første rigtige undervisningsaften. Vi har kun mødt vores lærer og hilst på hinanden ved tilmeldingen til kurset.


Hej! – Simon træder ind i lokalet med sin ”bærbare”. Han er lys og mild med en meget høj stemmeføring, som om han skal råbe en hel sal op. – I aften skal I én efter én stille jer op på forhøjningen og forestille jer, at I står på en scene!


I får 10 minutter i første omgang til at fortælle lidt om jer selv. – Jeg videofilmer, så vi efterfølgende kan se resultatet. – I skal kunne modtage kritik, som vi altid skal forsøge at gøre positiv. – Terningekast bestemmer, hvem der skal starte.


Jeg slår sørme en 1’ter, – nå, lad mig få det overstået! Nu stiller jeg mig op på forhøjningen og kigger ud på publikum. Det er altid svært at være den første. Jeg rømmer mig og starter med et smil.


Jeg er opkaldt efter min oldemor, Johanne Elise, der ligesom min bedstemor altid sagde: Du ligner altså Ingeborg Brams! – Jeg tror nu slet ikke, jeg var født, da hun gik fra kloden, men ved at se nogle gamle film, kunne jeg godt se, at der var visse ligheder. – Lad mig dvæle lidt mere ved barndommen. – Min storesøster er bare 11 måneder ældre end mig, og vi skulle altid gå ens klædt og sidde ved siden af hinanden i skolen. – Jeg fik dispensation og kom tidligere i skole, så jeg kunne følges med min søster. – Vores mor læste med os hver dag, så da vi kom i skole, skulle vi tie stille, da vi allerede kunne den første læsebog udenad, og regne kunne vi også. Vi fik så lov til at læse i nogle andre bøger, men havde følelsen af at være udenfor. – Min bedstefar sagde altid, at jeg var født under en heldig stjerne.


Selv har jeg sammenbragte børn, 4 i alt. – Der er små 3 år mellem pigerne, og jeg gør mig virkelig umage med at behandle dem individuelt. – Den yngste skal f.eks. ikke altid arve tøj efter storesøsteren. – Ja, jeg er vist født under en heldig stjerne, fordi jeg som stor pige fik en lammelse i øjnene, men blev helt rask. – Det startede med dobbeltsyn. – På skolen kunne jeg ikke ramme linjerne i bogen. – Jeg kunne ikke ramme maden på tallerkenen og fik mange skældud for sjuskeriet, indtil jeg en dag vågnede med meget høj feber, og så gik det stærkt. Ambulance med udrykning og flere læger til at se på det mærkelige tilfælde. – Jeg nåede at opleve næsten totalblindhed, så igen dobbeltsyn og til sidst klare friske øjne.


Det kan man kalde at være født under en heldig stjerne. – Jeg blev en lille smule religiøs af det og fik derhjemme øgenavnet ”Johanne den hellige”, men det gjorde mig ikke noget. – Jeg var så opfyldt af lykkefølelse i hele kroppen.


Mit næste uheld var, at jeg som spejder var ved at drukne. – Vi kom for langt over til høfderne, så understrømmen tog os. – Heldigvis var det kun to, det handlede om, mig og en anden pige. – Vi kæmpede bravt, men det var umuligt at kæmpe mod de hushøje bølger. – Det sidste jeg husker, var en smuk grøn farve og en form for salighed. – Næste kapitel var opvågningen i min køjeseng og opkast, opkast og atter opkast. – Vi fik påbud om ikke at fortælle om hændelsen derhjemme, og en spejder bryder ikke sit løfte, men jeg havde mareridt i lange tider, og vandskrækken plantede sig i min krop. – Hvis man overlever en sådan hændelse, så er man altså født under en heldig stjerne.


Nu springer jeg lidt i min beretning. – Hvor mange minutter har jeg tilbage?


–Tag det roligt, Johanne! – I får en hjemmeopgave, hvor I skal skrive lidt om jer selv, d.v.s, at I både får mulighed for at udtrykke jer mundtligt og skriftligt. – Det er to gode øvelser, hvoraf den første er med personlig fremtræden og nærvær. – Efterfølgende arbejder vi også med at skrive et lille teaterstykke/ drama, som vi senere opfører. – I skal desuden lære at bruge improvisationsøvelser for at lukke op for ressourcer og flytte grænser. – I løbet af kurset gennemgår jeg vigtige stykker, såvel klassikere som nutidige. – I vil se uddrag af teaterstykker og film, som kan være med til at inspirere jer. – Vi vil f.eks. analysere et Tjekhovstykke og arbejde med at trække det morsomme og rørende frem i de klassiske tekster.


Det gør altså ikke noget, at I stopper midt i en interessant fortælling, fordi det mest af alt handler om, at det I frembringer på talerstolen, er interessant for tilhørerne. I skal øve jer i at gøre det levende og så beskrivende, at man kan se det for sig som billeder, der males. – Det er en rigtig god øvelse, som også kan anvendes i hverdagssituationer. – Johanne, du har faktisk en 3-4 minutter tilbage. – Hvad vil du fortælle os i de sidste minutter?


Jeg ser op på ”min engel” og starter:


O.k., Min mand hedder Kaj Allan. – Hans første kone døde, og det yngste barn var kun et år, da vi mødte hinanden. – Han er tekstforfatter på et reklamebureau, hvor han også er partner. – Selv er jeg udlært boghandler og arbejder på deltid.


Vi har som sagt sammenbragte børn, 4 i alt på 5, 8, 12 og 14 år, ligeligt fordelt, 2 piger og 2 drenge. Vi bor i et mindre rækkehus. – Det er lige småt nok, så vi vil nok snart se os om efter noget større. – Foruden bøger, teater og film, interesserer jeg mig også for alt, hvad der handler om mad og vin. – Jeg var kun en stor pige, da jeg læste vinanmeldelser op ved aftensbordet. – Jeg syntes, at de var så poetiske og maleriske. – Mærkeligt barn! sagde min mor altid, men min far lyttede, og min bedstefar opfordrede mig altid. – Vil du ikke læse lidt om vin, Johanne Elise? – Og det gjorde jeg med stolthed og glæde. – Jeg er i øvrigt også meget glad for at tegne. – Overvejer faktisk at lave en kogebog med titlen:


”Glad mad – Madglad”, hvor jeg så også skildrer maden med tegninger.


Tak, Johanne! Folk klapper sørme.


Så er det din tur, Kurt! råber Simon, som skal han råbe en kæmpesal op. Det er åbenbart surt at hedde Kurt. – Vel er det ej! men han ser nervøs ud. Han sveder, hakker og stammer, og jeg får helt ondt af ham. – Rolig nu! siger Simon lidt mere afdæmpet. – Kan jeg vente lidt? spø’r Kurt forlegent. – Ja, så lad Katja komme på scenen før dig! foreslår Simon.


Katja er godt polstret, farverig og selvsikker. Nu bestiger hun ”scenen”, der som sagt kun er en forhøjning, og så starter en beretning, der bestemt ikke er kedelig.


Der males billeder i et væk. Jeg kommer til at tænke på boghandleren, der på min sidste arbejdsdag, sagde: Johanne! – du skal have et par ord med på vejen. –


Husk! – At når man har forstået noget både med sit hjerte og sin forstand, så males der et billede i sjælen. – Det er vist Platon, der har sagt det i sin tid.


Jeg betragter Katja. – Godt gået! siger jeg bare, og det samme gør Simon. – Katja! du kan godt blive noget ved ”musikken”. – Måske skulle du skifte erhverv?


Mener du det? Katja ser stolt og glad ud. – Det vil jeg tænke over. – Tak!


Kurt klarer det meget bedre i anden omgang, så allerede nu ser vi gevinsten ved at gå på dette kursus. Seancen er ved at være slut for i aften.


–Næste gang skal I aflevere, hvad I har skrevet ned. – Husk! – at det ikke handler om sideantal, men om indhold. – Der er mange måder at skrive på. – Jeres egen personlige stil skal fremtone. – Husk, at der kun findes én som dig, du er helt unik!


Simon er lige ved at fælde en tåre. Han er åbenbart meget følsom, når han får talt sig varm. Jeg kan godt li’ ham.


Det regner en smule. – Pyt! jeg har ikke så langt hjem, men gid man ligesom kineserne havde en paraply på cykelstyret. – Hvorfor har man egentlig ikke det? spø’r jeg mig selv om.


Nu kører jeg forbi Frelser Kirke og kigger op. Det gør jeg altid, når jeg går eller kører forbi. Jeg er så fascineret af tårnet. På et tidspunkt læste jeg lidt om det.


Arkitekten hed Lauritz de Thurah. Han var inspireret af et universitetskapel i Rom, og det blev hans største mesterværk, og der er faktisk skabt en lille prisbelønnet dokumentarfilm af filminstruktøren Niels Vest. Den hedder noget så smukt som ”Himmelstigen”.


Jeg vil spørge Simon, om vi må se filmen på dramakurset.


Gad vide, om Kaj Allan er kommet hjem? For tiden arbejder han meget over.


–Nå, jeg har jo børnene, men undertiden føler jeg mig så alene om alting, men da jeg kun har deltidsarbejde, kan jeg ikke forlange, at arbejdsfordelingen derhjemme er fifty fifty.


Hej Ester! – er det gået godt? – Ja, så nogenlunde. Ester trækker lidt på det.


Pigerne har været oppe at toppes. – Ella, den store har opdaget, at lille Ella har tegnet en bamse på væggen, som hun snakker med. Jeg går ind på deres værelse, og ser nu bamsen på væggen ved lille Ellas seng. Man kan tydeligt se, at det er et barn, der har tegnet den, men man er ikke i tvivl om, at det er en bamse. – Åh, det er vel ikke så slemt, siger jeg. – Nej, det synes jeg heller ikke, siger Ester, men det synes Ella, altså den store. – Du skal lige ha’ din betaling, Ester! – Og tusinde tak! – fordi du kunne træde til med så kort varsel. – Jeg skal nok prøve at være i lidt bedre tid næste gang. Ester er i halvtredserne, førtidspensionist, alene og barnløs, så hun udtrykker altid glæde over at kunne komme lidt hjemmefra og ha’ samvær med børnene, der er glade og trygge ved hende. Drengene siger, at hun er god at spille spil med. Og så bager hun verdens bedste pandekager.


Har I bagt pandekager i aften, Ester? Johanne kigger ud i køkkenet. – Ja, der er et par tilovers, hvis du har lyst. – Uhmmmmm! – jeg deler med Kaj Allan, når han kommer hjem. – -- –Tak Ester!


Johanne hænger sin våde frakke op og gør klar til et par pandekager og to lys på et bord. Så, bremser en bil udenfor. Det må være Kaj Allan. – Yes! – dejligt, at du lige kommer hjem til pandekagetid. Kaj Allan dukker hovedet, da han går ind af døren. Han gør det nærmest af gammel vane. Når man er 2 m høj, er man nødt til at dukke hovedet mange steder. Utallige er de buler, han i tidens løb har pådraget sig. – Gad vide, om min hjerne har taget skade? Det er altid en stående vittighed. – Hjerneskadet p.gr.a. højde – Af og til spø’r William med bedene ansigt: – tror du jeg bli’r ligeså høj som dig far? Han er nemlig ikke særlig høj. Hans største ønske er at vokse, så derfor spø’r han Gud og hvermand om, hvad han skal gøre. Da han var hos skolelægen og stillede spørgsmålet, fik han det håbefulde svar: – Du har mange år at vokse i endnu, og da lægen tilmed er religiøst anlagt, fik han det gode råd:


Be’ din Gud og skaber om det!


Hvad arbejder du med for tiden? spø’r Johanne. – Mange forskellige typer opgaver. Hvad mener du for resten om dette slogan? – Tag på højskole og kom videre i teksten! – Jeg skal hjælpe højskolerne med en folder og pr i det hele taget.


–Det er da ikke så tosset. Johanne nikker anerkendende. – Men der er for øvrigt noget, vi skal snakke om. – Pigerne har været oppe at toppes i aften. – Ester havde besvær med at skille dem ad. – Årsagen var åbenbart, at lille Ella har tegnet en bamse på væggen, som hun snakker med. – Åh! – kan vi ikke tale om det i morgen Johanne Elise? – Jeg orker ikke problemer lige nu. Dem har der været rigelige af i dag.


Kaj Allan er stram i betrækket, som min bedstefar altid sagde om vedkommende, hvis han mødte et fornærmet menneske. – O.k! siger jeg og slukker det smil, jeg ellers var tæt på at muntre mit ansigt op med.


Nå, Johanne Elise, hvad siger du til mit forslag om at tage i lånt sommerhus i weekenden? Børnene vil elske det, svarer jeg.


Hvorfor spø’r han egentlig aldrig om, hvordan jeg har det? Det slår mig pludselig. Han er så distræt, det er nok, fordi han arbejder så meget. Vi skal passe på, at vi holder liv i vores kærlighed, men det skal nok blive befordrende med weekendopholdet.


–Nu går jeg i seng! – Johanne gaber højlydt og gør sig klar til natten. – Jeg kommer inden længe, siger Kaj Allan og tænder for husalteret. – Ikke så højt, Kaj Allan! – Du vækker børnene.




Mor! mor! råber et par børn i kor.


Ja, jeg er lige her. – Sæt jer nu og spis morgenmad! – Jeg har smurt jeres madpakker. I hver madkasse har jeg som en overraskelse lagt en lille seddel: glæd dig til Tulletimen i dag! – Af og til lægger jeg små, sjove sedler i deres madkasse. William påstår, at man bli’r i godt humør af det. – Glad i låget, som han ynder at sige.


Kaj Allan er for længst kørt på arbejde, så det er som sædvanlig kun mig og børnene, der er bænket omkring morgenbordet.


Far er aldrig hjemme, surmuler William. – Det er han da, forsvarer jeg, – og nu skal I bare høre! – I weekenden skal vi til Gilleleje. Far har lånt et sommerhus af en kollega. – Far er død, siger Ella, den yngste. – Pattebarn! – Mor! hun er altså et pattebarn, der ikke engang kan tale rent, og så snakker hun med en bamse på væggen. – Så, så, fej for din egen dør! foreslår jeg.


Bvadr! – Grøden smager underlig, siger William. Jeg smager på den. Faktisk har drengen ret. Jeg ved ikke, hvad der er galt med den, måske har den fået en tanke, siger jeg. – Min bedstefar sagde altid til os, at hvis nogen sagde, at vi havde grød i hovedet, så skulle vi bare sige: – Det gør ikke noget, for grød kan få en tanke.


–I får et stykke mad i stedet for. – Har I pakket jeres tasker drenge? – Ja, det gælder også jer, piger. – Mor kal pakke min, siger lille Ella, der stadig går i børnehave.


Skal vi så ud i det blå I weekenden? spø’r William. – Var det ikke også det din bedstefar foreslog, da du var barn? Jo, det var tit, at han og bedstemor kom kørende søndag formiddag medbringende en madkurv i bilen. – Vil I med ud i det blå? spurgte bedstefar. Vi plagede så om at få at vide, hvor vi skulle hen. – Det er en hemmelighed, sagde han, – men glæd jer! – Det bli’r ikke kedeligt. – Det var vidunderlige søndage.


Drengene cykler til skole. Der er ikke så langt. Pigerne bli’r kørt. De er for små til selv at færdes på cykel i trafikken, selv om Ella, den store, plager: – årh! – må jeg ikke nok?


Nej, du skal være et par år ældre, lyder svaret.


Jeg har fridag i dag, og får derfor tid til lidt af hvert. Jeg når lige at råbe til drengene. – Glæd jer til Tulletimen! De hører det ikke, men jeg har jo lagt en seddel i deres madkasse, så det gør ikke noget. – Nå piger, så kan I godt ta’ overtøj på! – Den sølvfarvede er kørt frem. Min lille elbil er sølvfarvet. Kaj Allan kører i en kongeblå BMW. – Jeg må køre standsmæssigt, siger han. – Det er også en dejlig rummelig bil, hvor vi alle kan sidde bekvemt.


Kaj Allan har luksusvaner. Det er bl.a. derfor, han må arbejde så meget.


Må jeg lige re’ dit hår, lille Ella? – Ja, det må du dot. – Det hedder godt. – Prøv at sige ggggggg! Ella forsøger, men der kommer kun en mærkelig d lyd ud af hendes mund. – Nå, skidt, pyt! Hun lærer det pludselig en skønne dag. Ellers må hun til talepædagog.


Hvor er det dejligt med en fridag, hvor man kan tænke egne tanker. På hjemvejen handler Johanne i Netto. – Jeg vil lave fyldte pandekager og salat til aften. – Jeg må også huske at købe chokolade til Tulletimen. – I Tigerbutikken vil jeg købe tegneblok og farver til hver af børnene, så de kan lave en lille tegneopgave. – Heldigt, at vi har en Tigerbutik så tæt på. – Sjove emner og billigt! – Gad vide, om det er børnearbejdere, der producerer de billige varer? Rygterne siger, at ham, der ejer kæden, gi’r tiende til fattige lande. – Det lyder da tiltalende.


Vi varierer Tulletimerne. – Sidst skiftedes vi til at læse højt. – Lille Ella læste på sin egen måde ved bare at kigge på billederne i bogen og så digte derudaf.


I en anden Tulletime gik vi sammen på biblioteket, hvor vi først sad og bladrede i forskellige bøger og blade, som vi faldt over. – Vi lånte bøger og film med hjem. – Børnene skiftes til at bestemme, hvilken film, vi skal se. – Og så drikker vi the og spiser chokolade. – Det hænder også, at vi på et stort ark papir laver en fælles tegning efter medgået tid, d.v.s. at vi på skift tegner, fortsætter, hvor den forrige slap. – Hvis tegningen bli’r go’, og det gør den som regel, så indrammer jeg den, og vi rafler så om, hvem der får ejerskab af kunstværket. – En anden model kan være, at vi på skift skal fortælle, hvad vi har oplevet i dagens løb. – Eller måske skrive en lille historie, som så skal læses op bagefter. – Lille Ella tegner en lille historie og ”læser” den op. – Eller vi spiller spil. – Især drengene er vilde med at spille. – Ja, der er nok af muligheder. – Det er da også hændt, at et af børnene har spurgt, om de må ta’ en kammerat eller veninde med hjem til Tulletimen, og vedkommende har altid begejstret sagt, – det vil jeg også ha’ derhjemme. – Et par gange har jeg haft en mor i telefonen. – Nu må jeg altså vide, hvad en Tulletime er? – så smiler jeg og forklarer.


Aftensmaden skal gøres klar. Jeg tog pandekager ud af fryseren i går, så nu er det bare fyldet og salaten, der skal forberedes. Jeg bager altid en stor portion og fryser ned. De sidste par gange har jeg bagt en meget sund udgave:


Pandekager.


Jeg sætter 100 gr ris og 50 gr linser i blød 1 døgn og blender ris og linser


i ibløds.vandet. – Der kan tilsættes mere vand.


Pisker derefter ½ tskf gurkemeje og 1½ dl hvedemel i. – Konsistensen skal være lidt tyndere end alm. – Bager så pandekagerne i smør og olie på en pande. (10 pandekager).


Som regel tredobler jeg portionen.


Fyldet varierer jeg lidt, men i aften vil jeg varme:3 spskf olie på en pande.


Tilsætte ½ spskf sennepsfrø. (skal springe)!


Tilsætte 150 gr skiv. løg, 600 gr skiv. kartofler, 1-2 grønne finthak.chili, 2 tskf reven ingefær, 1 spskf frisk hak. koriander, 1 tskf gurkemeje og 2 ½– 3 dl vand.


Lægge låg på og lade det simre i 8-10 min.


Smage til med salt og peber.


Vi har kartofler tilovers fra i går, så det er en god anvendelse og p.gr.a. børnenes smagsløg, bruger jeg mild chili. – Når jeg laver salat, lægger jeg emnerne hver for sig på et fad. – Det ser både smukt og indbydende ud, og man kan selv vælge. – Selvfølgelig må én person ikke spise alle tomaterne, fordi han eller hun elsker tomater. – Det ved børnene godt.


Der er som regel også lidt frugt og ost på fadet, og dressingen hælder man selv på.


Kaj Allan og jeg kan godt li’ rå hvidløg, så det er der altid i en lille skål for sig. – Det gode er, at hvis man hver dag spiser rå hvidløg, vænner kroppen sig til det, og man er ”lugtfri”.


Nu forkæler jeg mig selv med en kop formiddagskaffe og en frisk avis. Posten har lige været her. – Nå, hvad er der så af regninger i dag? – Jeg må også se at få lavet et buget.


Kaj Allan siger, at det må være min opgave, fordi jeg har Højere Handelseksamen.


Gilleleje. Jeg har været der en enkelt gang, nærmest bare kørt igennem, men jeg vil da lige se, hvad jeg kan finde om Gilleleje. – Jeg ved, at det ligger i Gribskov kommune, og at der er et fiskerleje med små idylliske stræder og stråtækte gamle huse. – Men hvordan har det fået sit navn? – Jeg læser, at Gilleleje er en sammensætning af det oldnordiske ord ”gil”, som betyder kløft, og ”leje”, som var et sted på kysten, hvor fiskerne drev sæsonfiskeri. Bosættelser kan spores tilbage til 1300 tallet. – De boede i den periode i primitive fiskeboder på stranden. – Det er samtidig med middelalderens store sildefiskeri i Øresund.


Nå, så blev jeg så klog.


Nu vil jeg skrive små sedler med tegneopgaver, som børnene kan trække. Når tegningen er færdig, bli’r den hængt op på opslagstavlen. Jeg skriver: hest, bamse, hus, bil, blomst, mand med skæg. – I dag bliver vi 6. – Ella den store har en veninde Emma med hjem. Hun har været her før, men ikke deltaget i en Tulletime.


Du godeste! – hvor tiden dog er gået hurtig. Jeg skal hente pigerne.


Først lille Ella og så de to store.


Mor! mor! – Ella hænger rundt om min hals. – Du må dot få noget af mig.


Ella gi’r mig en lille tegning. – Tak Ella! – Hvor er den flot! – Og det er den virkelig.


Jeg har taget mig selv i at skamrose tegninger, der ikke var særlig gode, men denne her er flot. Det både blæser og regner. Efteråret er åbenbart sat ind. – Godt, at vi kan sætte os ind i en varm bil. Det er værre med drengene, der skal cykle. – Nå, de bli’r hærdet.


Ella og Emma står klar ved udgangen. – Dejligt, at du vil med hjem, Emma!– så skal du prøve at være med til vores Tulletime.


Mor! vi fik lov til at lave cirkus i dag. – Vi var tre i vores gruppe. – Vi valgte at prøve at gå i spigat og slå vejrmøller. En anden gruppe øvede sig i at gå på line, og der var også nogen der kastede med tre bolde. – De skal vist øve sig lidt mere, men det skal vi nu også. – Når vi er blevet go’e nok, må vi invitere vores familie til en forestilling. Der skal også laves plakater og billetter. – Og selv musikken må vi være med til at vælge. – Da jeg var barn, lavede jeg også cirkus sammen med min søster og vores kusine. Johanne ser drømmende ud og er i en anden verden et øjeblik. – Cirkus Treben, kaldte vi vores cirkus. – Vi tegnede også plakater og billetter og solgte slik, som vi skulle passe på ikke selv at spise for meget af. – Faktisk tjente vi ikke så lidt, og samtidig havde vi det sjovt og holdt os i form.


Er I allerede kommet hjem drenge? – Ja, vi fik en time før fri, siger William.


De går jo på forskellige klassetrin, så det er ikke altid, at de kan følges ad hjem.


Hej Emma! hilser de. – Er du med til Tulletimen? – Ja, jeg glæder mig så meget.


Mor! – hvad skal vi lave i dag? spø’r Thor. – I skal trække en seddel og forsøge at tegne det, der står på sedlen, svarer jeg, og varm the og chokolade venter på jer.


Mummmmmmmm! siger Thor og smiler over hele ansigtet.


Vi slår terning om, hvem der skal trække først. – Det blev dig lille Ella!


Ella trækker heldigt nok bamsen. – Bamme er kommet med til Tulle, siger hun og ser lykkelig ud. – Så er det dig William! – William trækker mand med skæg.


Emma du er nummer tre til at trække. – Tegn et hus! – Åh! det er nemt nok, siger Emma.


Nu er det mig selv. Jeg trækker en blomst. – Dejligt!


Så er det Thors tur. – Er det ikke snart min? spø’r Ella, den store.


Vi har jo slået terninger, så det kan gå rigtigt til. – Én skal jo være den sidste, svarer jeg. – ----- –Hvorfor lige mig? Ella ser utilfreds ud. – Jeg skal tegne en hest, siger Thor. – Hvad står der på den sidste seddel? Ella siger, at der står bil. – Jeg vil hellere tegne en hest, må vi ikke bytte? Nej, bytte, bytte købmand, aldrig bytte om igen! svarer jeg. – Ja, men hør! – Jeg vil hellere tegne en bil, siger Thor, så er det da rimeligt, at vi bytter? – Hvem stemmer for det? Alle rækker hånden i vejret undtagen mig.


O.k., – så lad gå da!


Nå, nu bl’ir det spændende at opleve jeres tegninger. – Sæt dem op på opslagstavlen, når I er færdige! – så starter vi i samme rækkefølge, som I trak.


Efter en go’ tid, råber de nærmest i kor: – Vi er færdige! – Lille Ella, fortæl om din bamse! –Den er død, den er min ven, siger Ella. – Jeg synes, at den er fin, kommenterer William. – Den ser så rar ud, og den er bestemt sød. William lægger et ekstra tryk på s’ et. Williams mand med skæg vækker bifald. Skægget er meget langt, og mandens tøj meget blåt. – Hvorfor er tøjet så blåt? spø’r Thor. – Det kan jeg ikke svare på, lyder det fra William. – Den farve havde jeg bare lyst til at overdrive. – Man kan ikke forklare alt. – Noget skal være op til beskueren selv, siger jeg belærende. – Så Emma, fortæl nu om din tegning! – I mit hus bor en far og mor med deres tre børn. – Der er børnefødselsdag i dag. – Det er derfor, flaget er oppe. – Emma har tegnet et fint hus med rødt tag og blå vinduer. Foran huset er der græs og blomster.


Det er meget fint Emma! – Du skal nok få tegningen med hjem, forsikrer jeg. – Min blomst er en stor, velvoksen solsikke, skriggul og med grønne blade. Jeg har taget mig den frihed at placere en sol oppe i det ene hjørne, så hele indtrykket er meget gult. – Du er go’ til at tegne, mor! – ja, og til at male, siger William.


Mor er død, lyder det igen fra lille Ella. – Sød, sød, sød, råber Ella, den store, lettere hysterisk. – Så er det dig Thor! – Bilen skal forestille at være en BMW ligesom fars, siger Thor stolt. Thor er så stolt af sin far, så det er klart, at han vælger den bil.


Godt gået, Thor! roser jeg.


Ella, fortæl om din hest! – Ja, det er en ridehest, siger Ella, og jeg ønsker mig sådan én, så jeg kan lære at ride. – Jeg vil gerne gå til ridning. Hun har taget plageminen på. – Du kan ønske dig ridetimer i fødseldagsgave og julegave. – Din hest er i hvert fald godt tegnet Ella! – Jeg tror, du har et tegnetalent, der er ved at vågne. – Det spirer allerede.


Nå, nu drikker vi vores the og spiser resten af chokoladen, og inden Emma skal hjem, snakker vi om, hvad vi skal kaste os over i næste Tulletime. – Jeg ved ikke, om jeg kan være med, siger Emma. – Du skal i hvert fald være velkommen. – Nå, vi slår om, hvem der skal bestemme. Den, der får flest ”øjne” bestemmer. William er den heldige. Han tænker sig lidt om. – Jeg foreslår, at vi ser en film. – Jeg vil gå og tænke over, hvad det skal være for én.


Godt! – nu kører jeg dig hjem Emma, og I børn rydder op på jeres værelse og tænker over, hvad der skal forberedes til i morgen, når vi skal på weekend til Gilleleje.


Når far kommer hjem, hører I lidt nærmere om turen. Inden Johanne og Emma er ude af døren, sidder alle fire på rad og række med deres Ipad. – Nå, skidt pyt! – det er jo fredag.


Børnene sidder stadig med deres ipad ved tilbagekomsten. Kaj Allan er endnu ikke kommet hjem. Jeg vil gå i gang med at dække bord. Maden er jo i store træk forberedt. De fyldte pandekager skal bare en tur i ovnen. Johanne gør sig umage med bordækningen og er næsten færdig, da telefonen ringer.


Hej mor! – hvad har du på hjerte? – Jeg vil bare høre, hvordan det står til?


Det er så længe siden, vi har set noget til jer, så jeg har et forslag, der går ud på, at vi én gang om måneden kommer med aftensmaden, diner transportable, kan man kalde det, og så har jeg et andet forslag, der handler om, at det barn, der har fødselsdag i den og den måned må bestemme en oplevelsesdag og hvem, der skal deltage. – Det kan jo være, at William eller Thor for den sags skyld gerne vil ha’ en kammerat med. – Det er da nogle gode forslag, roser jeg. – Jeg forelægger dem for Kaj Allan, så hører du nærmere. – Hvordan har far det?


Han skranter. – Jeg synes, at han er blevet gammel og trist. – Det er faktisk et stort arbejde at blive gammel. – Vi snakkes ved mor! – Vi skal på weekend til Gilleleje i lånt sommerhus. – Hils Far! – Ja, så farvel da! – Hils også Kaj Allan! – Jeg synes, at det var gode forslag, hun kom frem med. Jeg er helt stolt af hende.


Kaj Allan er enebarn. Hans far er død, men moderen lever i bedste velgående.


Desværre føler jeg ikke, at hun kan li’ mig. Kaj Allan siger, at det er noget sludder, men, det må jeg vel bedst vide. Det er i hvert fald sådan, jeg føler. Jeg synes også, at hun forskelsbehandler børnene. Lille Ella og Thor er hendes fortrukne, men o.k., de er blodets bånd. Jeg gør mig altid umage i hendes selskab, men lige meget nytter det.


Hun virker kold som is. – Jeg ringer til Kaj Allan for at høre, hvor langt, han er i teksten. – Det kan godt trække lidt ud, men begynd bare at spise! – så finder jeg selv ud af det, når jeg kommer hjem, er hans korte svar.


Åh! – nu havde jeg sådan glædet mig til, at vi alle skulle spise sammen i aften.


Det er lige før, jeg begynder at græde, men ta’r mig så sammen.


O.k., – vi kan varme en pandekage til dig, når du kommer hjem, foreslår jeg.


Som små soldater lægger de deres smartphone og ipad, da jeg kalder dem ind til bordet. Far kommer lidt senere, så vi begynder bare at spise, melder jeg ud til flokken. – Senere! senere! senere! – han kommer altid senere. William ser meget utilfreds ud.


Jeg synes også, at han arbejder for meget, men nu skal vi på weekend, og så får vi tid til at snakke om problemet, forsikrer jeg. – Uhmmmmmmmm! – det smager godt mor! – Thor, der er meget madglad, ser helt lykkelig ud. Kaj Allan er efter ham p.gr.a. vægten. – Hvalpefedt betegner jeg det som, og det er i hvert fald en glæde at lave mad til Thor. – Ja, og jeg har en lille overraskelse. – Der er is til dessert. Jeg fandt pludselig ud af, at jeg havde en liter is i fryseren, – og der er endnu en overraskelse, siger jeg og fortæller nu om deres bedstemors forslag. – Hun er da go’, er hun. William begynder allerede at lægge planer om, hvad han skal opleve i sin fødselsdagsmåned. – Jeg har også et forslag, og det er, at vi skifter mellem slik og frugt på de fredage, hvor vi ikke har Tulletime. – I skal nok få lov til selv at være med til at bestemme hvilke frugter, det skal være. De ser gudskelov tilfredse ud, og vi går så videre i teksten. – I kender jeres sengetider. – William, kan du læse for lille Ella i aften? – Ja, ska’ nok! – Jeg skal rydde ud og pakke vores tøj til weekenden. – Vi skal ha’ varme trøjer og regntøj med. – Der skal også pakkes en kurv med basisfødevarer: olie, vineddike, syltetøj, honning, kaffe, the, smør, og hvad man ellers kan finde på. – Vi har f.eks. en guds velsignelse af rundstykker i fryseren. – Dem kan vi tage med plus et hjemmebagt rugbrød og et frugtbrød, som jeg kalder brødet lavet af fibre efter saftpresning.


Efter at have presset saft af forskellige emner som gulerødder, æbler, pærer, rødbeder, ingefær etc., gør jeg følgende: hælder fibrene op i en skål og tilsættter 3-4 spskf. olivenolie, salt og fire æg, 1 kop mandler, 1 pose græskarkerner,1 kop rugkerner, 1 kop havregryn! Rør! rør! rør! (skal røres godt). Tilsæt evt. 1-2 kopper rugmel eller speltmel eller både og! Jeg bager brødet en times tid v. 200 grader.


Jeg synes, at det er en god måde at anvende de sunde fibre på. Somme tider har jeg også tilsat rosiner og krydderurter. Det er sjovt at eksperimentere.


Børnene sidder og ser fjernsyn. Der er helt stille i huset. Jeg lægger tøj frem, så det er nemt at pakke ned i morgen tidlig. Nu bremser en bil udenfor. – Er det Kaj Allan? Yes! – Børn! – far er på trapperne. Som små soldater rejser de sig op på samme tid. – Far! far! råber lille Ella. – Ja, lad mig lige komme indenfor! Kaj Allan ser træt ud. – Nå, et hej! får han i det mindste presset ud mellem læberne. – Far! – du skal glæde dig til de fyldte pandekager, siger Thor. – Vi har gemt nogen til dig, tre, tror jeg. – De smager himmelsk. – Jeg har spist, siger Kaj Allan, og ta’r overtøjet af. Børnene ser helt skuffede ud, og jeg må ta’ mig sammen for ikke også at vise min skuffelse.


Nå, børn! – er det ikke dejligt, at far har skaffet et sommerhus, som vi må bo i hele weekenden? – Jo, nikker de på stribe. – Far! – går du med ind og siger godnat, når jeg skal læse for Ella? spø’r William. – Er det nu? – Ja, det er det faktisk, svarer jeg på Williams vegne. Ella, du skal lige børste tænder, og så læser vi. Kaj Allan går med ind på værelset. Det samme gør jeg for at sige godnat, inden William starter godnatlæsningen.


Hvorfor har du tegnet den bamse? spø’r Kaj Allan og peger på bamsen. – Den er min ven, som er så død. – Jeg elder ham, svarer lille Ella. Jeg bl’ir helt blød om hjertet, men Kaj Allan har den stramme mine på og ser hjælpeløs ud. – Hun skal til talepædagog, siger han og skrider ud af døren. – Skal du ikke sige godnat? spø’r jeg. – Nåh jo! – godnat Ella! – kan du sove godt! Han gi’r hende et kejtet klem, der trods alt er bedre end ingenting.


Kaj Allan sætter sig mageligt til rette i en stol og tænder for husalteret. Jeg finder min positivbog frem for at skrive mindst tre positive ting, jeg har oplevet i dag. Metoden har jeg lært af min veninde, der er psykolog. Hun påstår, at det er godt for alt, ikke mindst for helbredet. – Man skal kun fokusere på de positive ting. De negative episoder skal man hurtigt glemme. Jeg bryder min hjerne med at finde tre positive ting. – Jo, min mors gode forslag. – Thor, der har rost maden. – Børnene, var det William? der sagde, at jeg er god til at tegne.


Kaj Allan er faldet i søvn i stolen. Jeg vækker ham blidt. Han grynter lidt og går ud på badeværelset for at børste tænder. – Jeg glæder mig til weekenden, siger jeg opmuntrende. Han mumler et eller andet uforståeligt. – Giv din kone et godnatkys! Han kysser mig hurtigt, nærmest lidt mekanisk på munden og går ind i soveværelset. – Nå, han har også lov til at være træt efter en lang arbejdsuge. Jeg prøver at være glad. Det er ikke som man har det, men som man ta’r det, som min bedstefar altid sagde. – Hvad skal jeg ta’ med af bøger til weekenden? Der bl’ir nu nok ikke så megen tid til at læse, men jeg vil tage den bog med, som min psykologveninde Jette har foreslået, og som jeg har lånt på biblioteket.


Eckhart Tolle: Nuets kraft, nøgle til personlig frigørelse. – Uha! det lyder alvorligt. – Det er noget med at lære at være i nuet. Han introducerer begrebet ”smertekroppen” som betegnelse for summen af de negative følelser, som den enkelte har ”sparet sammen” gennem livet og bærer på. – Ja, den bog ta’r jeg med. Jeg kan altid bladre lidt i den. Trætheden overmander mig. – Jeg vil bare se dyner.




Mor! mor! mor! råber børnene i kor. – Vi skal ud i det blå.


At de skal råbe det i kor, er garanteret noget de har aftalt. Jeg siger glad til dem: – det kan I lige tro, vi ska’! – Kaj Allan er også i køkkenet nu. – Dejligt, at vi kan spise morgenmad sammen, udbryder jeg og gi’r ham et kys på kinden. – Hvordan er vejret? spø’r han. – Det regner i hvert fald ikke, og vejrmeldingen siger solskin i løbet af dagen, svarer jeg. Jeg har dækket bord, og børnene er i gang med grøden.


I dag er der ingen tanker i grøden, siger William og griner. – Hvad er det for noget vrøvl, du lirer af? spø’r Kaj Allan. – Mor siger, at grød kan få en tanke, så hvis nogen siger til os, at vi har grød i hovedet, så skal vi bare sige, at det gør ikke noget, for grød kan få en tanke.


Og i går smagte grøden mærkelig.


Kaj Allan kan ikke lade være med at trække på smilebåndet. Som tekstforfatter bryder han sikkert allerede sin hjerne med, om han kan bruge sætningen til noget,


måske en grødreklame. – Ja, jeres mor er vittig. – Nej, hun har det fra sin bedstefar, siger William.


Bilen er pakket og kørt frem. Lille Ella er ved at tage afsked med sin bamse på væggen. – Dov dot lille bamme! – Nej, vi må virkelig ha’ hende til talepædagog, nærmest råber Kaj Allan. – Jeg tar Ella rundt om livet og spø’r, om hun ikke vil ha’ den lille bamse med, der ligger i dukkevognen. – Jaaaaa! jubler hun. – Det vigtigste er, at vi er glade.


Børnene sidder på bagsæddet. Jeg ved ikke, hvorfor jeg altid kommer til at tænke på soldater, når de sidder der med deres ipad, side by side. – Er vi der ikke snart? Det er Ella, den store, der er lidt utålmodig. – Jo, inden vi ser os om, er vi i Gilleleje. Kaj Allan har googlet adressen og sidder med et kort, han har printet ud. – Det bl’r spændende at se huset. Vi har set billeder af det rummelige hus, og beliggenheden er fantastisk med en vidunderlig havudsigt. Måske kan vi se solnedgang.


Helle for overkøjen! siger William, da han ser det værelse, hvor han og Thor skal bo. – Må jeg foreslå, at I rafler om det? Pigerne får det andet børneværelse. Det passer godt til dem, da der er to senge på gulv. Kaj Allan og jeg går hen for at besigtige soveværelset, der har en dejlig bred dobbeltseng. Jeg glæder mig allerede til at elske og drømme i den seng. Nu undersøger jeg køkkenfaciliteterne, og drengene er allerede på vej ud af døren. – Vi går lige en lille tur, men er snart tilbage, forsikrer de. – Det skal I også være, for efter en bid brød går vi i samlet trop ud for at opleve Gilleleje.


Kaj Allan dækker du bord, mens jeg pakker maden ud? Jeg har taget lidt pålæg med til frokost, og så må vi se, hvad vi finder på til aften. – O.k.! Kaj Allan rejser sig lidt modstræbende op. Han er allerede i gang med at undersøge husalteret, men det ska’ blive en gammel løgn, ska’ det! Vi skal være sammen om alt i denne weekend.


Skal vi for resten hellere finde en cafe’ ude i byen? spø’r jeg. – Jaaa! jubler pigerne, og det er sikkert og vist, at drengene også er med på den vogn. – Bamme kal ha’ mad, siger Ella. – Den er dulten. Kaj Allan ryster på hovedet. – Sig nu efter mig Ella! – Bamse skal have mad. – Den er sulten. Ella prøver, og prøver, men da hun også har mad i munden, lyder det bare værre og værre. – Bamme er døvnig!


Jeg opgi’r dig, Ella! – Når vi kommer hjem, skal du til talepædagog. – Solen skinner. – Hvor er vi heldige! Nu skal vi ud og opleve. Jeg har lige fortalt dem om navnet Gilleleje. Drengene ser beundrende på mig, selv Kaj Allan nikker anerkendende. – Tak! siger jeg bare og foreslår, at vi først går en tur på havnen.


– Jaaaaa! lyder det fra børnekoret.


Duften af tjære, fisk og havvand smyger sig omkring os. Lyden af fiskekutternes hyggelige skorstenslyde blander sig med lydene fra skibsværftet. Der hamres og bankes. – Arbejder de også om lørdagen? spø’r jeg. – Måske har de noget, der skal være færdigt til en bestemt tid.


Der er åbent i fiskeauktionhuset. – Er der også auktion på en lørdag? – Ja, ekstraordinært i dag, fortæller en mand. – Det er efterhånden blevet lidt af en turistattraktion. – Vi må snart til at tage entre, siger han og griner højlydt. – Vil det sige, at vi kan byde? – Ja, alle kan byde, bare de betaler for varen, forsikrer han. Jeg tænker allerede på aftensmaden og på fryseren, som vi kan fylde med frisk fisk. – Må man gå indenfor? Det gør vi i hvert fald. Vi iagttager, hvordan der bydes. Det hele går ufatteligt hurtigt. Nu får jeg øje på en lille kasse med blandet fisk. Jeg gør tegn og siger, at den vil jeg gerne købe. Det viser sig, at jeg har budt på en Guds velsignelse af kasser.


Johanne Elise dog! – Hvordan kunne du gøre det? – Hold dig dog fra noget, du ikke har forstand på! Kaj Allan har virkelig taget den barske mine på. Hans mund er nu bare en streg. Mor er død, siger lille Ella. – Mor er sej, siger drengene nærmest i kor. Min hjerne arbejder på højtryk. Måske kan vi sælge fisken til vores lokale fiskehandler derhjemme? Problemet bli’r at få det hele frosset ned. En mand kommer nu over til mig og hjælper mig ud af min nød. – Kan jeg handle med dig? spø’r han og griner smørret. – Tusinde tak! siger jeg og gi’r ham hånden. Han stikker mig et par torsk i en plasticpose. – Til dig fra mig! siger han.


Jeg har tårer i øjnene, glædestårer.


Ja, heldet følger de tossede, siger Kaj Allan. – Nej, jeg er bare født under en heldig stjerne, svarer jeg. – Mor er sej, gentager drengene. – Nu er aftensmaden i hus. Jeg er allerede i gang med planlægningen. Vi skal købe kartofler og emner til en dejlig salat og tapas. Ja, inden hovedretten skal vi have tapas. Vi skal også finde ud af, hvad desserten skal være. Det kan vi snakke om på vores videre færd. Kaj Allan skal vælge vinen, og børnene skal forkæles med deres yndlingsdrik. – Skal vi ikke også købe en lille æske fin chokolade til aftenteen og kaffen? Vi skal rigtig fråse. Jeg er fyldt med taknemmelighed over mit held. – Ja, jeg er altså født under en heldig stjerne.


Hvilken sauce skal jeg lave til torsken? Når vi kommer hjem, vil jeg stille og rolig lave en indkøbsliste. Super-dupermarkederne, som vi plejer at kalde dem, har længe åbent. Og jeg minder lige mig selv om ikke at blive stresset. – Hvad vil I sige til cafe’ besøg? Det er Kaj Allan, der spø’r. – Du er altså fyldt med go’e ideer, far! roser drengene i kor. – Jaaaa! jubler pigerne. – Og jeg foreslår, at vi finder en cafe, hvor det er muligt at købe en sandwich, så er frokosten i havn. – Far er død, siger Ella. Hun er klar over, at der er noget godt i vente, når alle ser så glade ud. – Far! far! far! se lige! hvad det er, der ligger derhenne! Thor peger på et skilt. ”Far til fire” hedder restauranten minsandten. – Ja, men det er ikke en cafe. – Det gør da ikke noget, siger jeg. – Man kan sikkert også købe små retter. – Med det navn kan det kun bringe lykke for en far til fire. – Og beliggenheden, – se lige den udsigt! I fuld enighed går vi indenfor, selv Kaj Allan har fundet et lille smil frem. Nu sætter vi os ved et vinduesbord og studerer menukortet. Der er mange små emner at vælge imellem, også sandwiches, som børnene vælger. Jeg vælger en lakseforret og Kaj Allan en kotelet med pommes frittes. Han er en ægte kødspiser. – Hvor er vi altså heldige med vejret! siger jeg henkastet, mens jeg nyder min laks. – Hvad skal vi lave i morgen? spø’r William. – Vi kan måske gå på museum, svarer jeg.


Der er Gilleleje Museum, men der er også Tegner museet i Dronningmølle, hvor vi kan se Tegners statuepark og museum, så får vi frisk luft og oplever den natur der er mellem Hornbæk og Gilleleje, men det behøver vi ikke beslutte endnu. Nu synes jeg, vi skal vende snuden hjemefter, så vil jeg stille og roligt planlægge aftensmåltidet og lave indkøbsliste. – Dem, der vil med ud at handle, kan gå med.


Vi har fået friske røde kinder af turen, og det var også meningen.


Nå, torsken skal renses og gøres klar til tilberedning. Sidst jeg lavede torsk, tilberedte jeg den i ovnen med citronskiver og hvidvin. – Nemt! – og det smagte himmelsk. Vi skal have hvide aspargeskartofler til og en sauce. Jeg har taget to opskrifter med, som klæ’r fisk. Kaj Allan kan få lov til at vælge. Der er jo den Nemme fiskesauce, hvor man koger 1½ dl fiskebouillon og 1½ flaske gulddøl og blender det med 1 dl creme fraiche, salt og peber. – Det er da nemt, men så er der også den lidt mere raffinerede med det flotte navn:


Kongelig sauce bordelaise.


Skær 100 g fersk saltet flæsk i små tern og sauter dem i en gryde!


Hak et løg fint og tilsæt det, når flæsket har smidt lidt fedt!


Tilsæt 200 g finthak. champignon, når løgene er blevet klare!


Tilsæt 1 flaske hvidvin og reducer til 1/3!


Smag til med salt og peber og pisk saucen op med 1 dl olivenolie!


Hvis saucen er til en kødret, bruger man rødvin.


Man skal starte i god tid med saucen, fordi den skal reduceres til 1/3, men den kan stille og rolig stå og passe sig selv.


Kaj Allan, kom og vælg, hvilken sauce, du foretrækker! Kaj Allan stikker hovedet ud i køkkenet og sætter sig ved køkkenbordet med opskrifterne og en øl. – Vil du ha’ en øl Johanne Elise? – Nej tak! – jeg vil gå og glæde mig til et glas hvidvin. – Det kan du godt få nu. Jeg lagde et par flasker i bagagerummet. – Tak! det er dejligt med et glas vin, mens vi laver mad.


– Jeg foretrækker den kongelige, siger Kaj Allan. – Så må du gå i byen med det samme for at købe flæsk, løg og champignoner. – Hvis de ikke har fersk flæsk, så køb røget! – Jeg så en slagter på vejen. – Han har i hvert fald fersk flæsk, forsikrer Kaj Allan. – Godt, så går jeg videre med resten af menuen. Børnene hygger sig med deres ipads og fjernsyn i den store stue. Lille Ella leger med sin bamse. Hun er ved at gi’ den nattøj på. Jeg sætter en lille skål med vingummi ind til dem. – Tak mor! – siger de nærmest i kor.
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