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Nicki's erindringer og livshistorie 1972-2022


Jeg hedder Nicki, og jeg er alkoholiker. For at starte med begyndelsen så er jeg født den 2. december 1972 på Nykøbing Falster Sygehus. Jeg er opvokset i Maribo på Lolland. Man kan beskrive min barndom som dysfunktionel og konfliktpræget, og jeg har været centrum i 2 skilsmisser mellem min far og mor. Jeg oplevede ikke nogen form for tryghed eller støtte fra min forældre og tilbragte megen af min tid og barndomsår hos min farmor, som jeg derimod oplevede som omsorgsfuld og nærværende. Min farmor var også alkoholiker, men hun var der altid for mig. Det jeg husker tydeligst hos min farmor og farfar var de familiemæssige sammenkomster, som altid blev holdt på Torvegade 9. i Maribo. Her blev der lavet den dejligste mad til hele familien, som min farmor stod for. Jeg var tit med i køkkenet, og deraf har jeg mine madkundskaber fra den dag i dag. Min far var fotograf i Lolland Centeret i Maribo med egen forretning, og min mor Jeanett var en overgang ansat ved Sparekassen i Nykøbing Falster og blev efterfølgende hjemmegående. Min far var aktiv alkoholiker hele min barndom og dele af mit voksne liv.


Noget af det, der står klarest for mig var, hver gang vi tog indtil min mormor og morfar til Vestersøgade 27. i København. Deres lejlighed lå lige ud til søerne i midt-København. Jeg var på utallige ferier inde på Vestersøgade og husker tydeligt, at jeg blev sat på toget i Nykøbing Falster, hvorefter min mormor og morfar hentede mig på Københavns hovedbanegård. Det billede af, at de står og tager imod mig, står nok som noget af det tydeligste for mig. Min morfar var politimand og var indbegrebet at godhed og kærligheden selv. Jeg husker engang jeg fik lov til at lege med hans håndjern, som resulterede i, at jeg fik sat dem på mig selv og hvor min morfar selvfølgelig havde glemt nøglerne på stationen på Amager og Ja, så var Nicki pludselig blevet anholdt. Min morfar og jeg kørte over til politistationen og hentede nøglerne, så jeg kunne blive en fri dreng igen. På mine sommerferier tror jeg, vi har været på samtlige museer og set alle de seværdigheder, der var værd at besøge i København, og der er mange, for ikke at snakke om utallige biografbesøg.


Jeg husker ellers ikke ret meget fra min barndom. I hvert fald ikke omkring det familierelaterede (mor og far og børn), ellers har jeg fortrængt det. Jeg erindrer min opvækst som disharmonisk og rodet. Dog husker jeg en hel del omkring mine 2 kammerater, der boede i samme område som os, Fuglereden/Skovbryndet i Maribo. Et område der lige var noget for sådan nogle unge knægte. Masser af skov, søer og udfoldelsesmuligheder. Vi byggede huler i skoven og legede meget med bue og pil. Vi fiskede også meget, da Maribo søerne kun lå 2 minutter væk. Om aftenen samlede vi hele nabolaget til en gang rundbold. Det var et kæmpe hit, da vi alle 3 havde fået mountainbikes, så kunne vi rigtig køre skovene omkring os tyndt og race rundt. Vi 3... Micael, Jacob og jeg var næsten sammen på daglig basis.


Jeg har efterfølgende fået at vide, at jeg allerede dengang kunne være meget manipulerende for at få min vilje. Den manipulerende adfærd har forfulgt mig siden da og indtil nu. Typisk alkoholisk adfærd men mest når jeg har været den aktive alkoholiker. Jeg kan også manipulere ubevidst og til tider også mig selv.


Mine forældrene blev skilt og gift med hinanden 2 gange. Sidste gang da var jeg ca. 14. år gammel. Min far arbejdede meget, fordi han var selvstændig, og jeg var derfor meget alene, efter min mor var rejst anden gang.


Ved første skilsmisse den 26. januar 1978 var jeg 6. år gammel. Der tog min mor mig med og havde også dengang fundet en anden mand (Flemming). Jeg kan huske, vi boede i en lejlighed i Nykøbing Falster, og at jeg gik til spejder med en, der hed Per. Ellers var der utrolig meget ballade omkring mit samkvem med min far. Tit tog min mor mig med andre steder hen, når min far skulle hente mig for at gemme mig væk. Til sidst kontaktede min far politiet, og fogeden blev sat ind, inden samværet med min far kunne finde sted.1


Jeg husker min far og jeg altid legede med Merklins elektriske togbane, når jeg var på besøg. Vi byggede togbane igennem hele huset med hele repertoiret i orden. Det er en af de få ting, jeg husker.


Min mor og far blev gift igen den 5. juni 1979, altså kun halvandet år efter første skilsmisse og det holdt ca. 7. år, inden de igen blev skilt i 1986. I dette tidsrum kom min lillebror til verden, den 8. maj 1981. Min mor flyttede dengang til Falster og efterfølgende til Nordsjælland, hvor hun igen havde fundet en anden mand. Min mor pakkede en dag sine ting og tog min bror med sig. Hun spurgte dog mig, om jeg ville med, men det ville jeg bestemt ikke. Jeg havde jo dårlige erfaringer og oplevelser fra første skilsmisse, da jeg boede sammen med min mor, så nej ikke denne gang. Jeg har aldrig tilgivet hende, at hun bare kørte fra mig og lod mig være helt alene, min far var jo oppe i sin forretning. På det tidspunkt var jeg 14. år. Lige efter anden skilsmisse tog min far mig med til Kreta i Grækenland, hvor vi boede på Hotel King Minos Pallas. Det var en fantastisk ferie.


Siden dengang har Grækenland haft en speciel plads i mit hjerte, og jeg har sammen med min ekskone været på en del af de græske øer. Den rejse jeg altid vil huske, og som ligger mit hjerte meget nært var, da vi var på vores bryllupsrejse, som foregik på den græske ø Santorini. Et paradis af en ø, der er kendt for sine billedsmukke omgivelser og ikke mindst de fortryllende solnedgange ved Oia og de lyseblå hustage, som præger billedet overalt. Der er også bare så dejlig og veltilberedt mad i Grækenland, der virkelig kan få sat gang i smagsløgene. fx tzatziki, halloumi, moussaka og den stegte ost saganaki. Pia og jeg har efterfølgende besøgt Santorini 1 gang mere for at genopleve minderne fra dengang. Jo, det græske øhav kan sku noget.


Jeg har altid været meget aktiv i min barndom og teenageår. Jeg gik til fodbold, håndbold, svømning og badminton. Jeg blev udtaget til stævner i svømning og kom senere på talentholdet. Til fodbold blev jeg udtaget til Unionsholdet, det vil sige holdet inden U-21, men det var lige som om, at alt det sjove forsvandt, da det kom op på det professionelle niveau, så jeg droppede alt sport.


I folkeskolen klarede jeg mig middelmådig fagligt, og i de første klasser blev jeg mobbet grundet overvægt. Mobningen aftog senere i mit folkeskoleforløb, da jeg selv gjorde noget ved problemet. Jeg begyndte dagligt at løbe... Jeg bestod 10. klassetrin i 1989 og tog efterfølgende HG (Handelsskolens Grunduddannelse) på Nykøbing Falster handelsskole, og dernæst var det videre til Handelsskolen i Nakskov, hvor jeg tog H.H (Højere Handelseksamen) i årene 1990-1993. Jeg bestod, selvom jeg måtte gå et år om, på grund af fravær mest grundet druk.


Omkring 8. klasse og 15.-årsalderen, stifter jeg for første gang bekendtskab, med den kvinde jeg efterfølgende, i mit voksne liv, skulle være sammen med i 25. år. Pia, mit livs kærlighed min sjæleven. Pia gik på Sankt Birgitta skolen, som var en privat skole, som lå lige over for min kommunale skole, Borgerskolen. Pia og jeg havde fælles venner og var småkærester ind i mellem. På det tidspunkt gik jeg meget sammen med 4 knægte fra både min egen klasse (B-klassen) og min parallelklasse (A-klassen). Palle, Morten, Frank ( Frank gik under navet Frank kvart i to, fordi hans fødder havde den retning, når han gik) og Anders "Elly". Ved ikke hvorfor, men vi fik altid rodet os ud i noget snavs, så vi var ikke så populære på lærerværelset. Vi blev ofte sendt på kontoret. Ind til Helle Jørgensen, som var skoleinspektør. Hun var noget af en skrap dame men dog også omsorgsfuld. Vi havde hende også som klasselærer, så det var ikke altid lige sjovt at komme i skole. På et tidspunkt købte vi cowboyjakker med samme rygmærke, og her fik vi tilnavnet ”Bjørne banden”.


Det gjorde bestemt ikke forholdet til vores lærere bedre, specielt ikke Helle og Grethe Jørgensen. Grethe var klasselærer for A-klassen.


Pia og jeg gik meget sammen i byen også med vores venner. Dette foregik på diskotek Mona Lisa i Maribo, og jeg husker specielt, når vi gik hjem, så skulle vi altid lige forbi den bedste bager i byen, Schrøder. Vi vidste, at der fra omkring kl. 4 var varme tebirkes og nybagt franskbrød, og der skulle også Nikoline kakaomælk og Buko smøreost til. Vi fortsatte efterfølgende hjem til Pia, som boede nede i kælderene i sin mors og fars hus på Mågevej, og der spiste vi så fælles morgenmad. Sådan gik det meste af 8.-9. og 10. klasse. Det var en skidegod tid. Der var knald på. Det var 80érne, når det var bedst.


Husker tydeligt, da vi skulle holde sidste skoledag i 9. klasse. Der startede vi hos Klaus fra min parallelklasse kl. 6 om morgenen med dram og øl. Senere videre til skolen, hvor vi skulle kaste med karameller ind til de mindre klasser. Vores 9. klasser både A og B, havde et utrolig godt sammenhold dengang, og sammen tog vi over i Lolland Centeret, hvor der på det tidspunkt lå en musik forretning. Der var de så søde at låne os et klaver. En af pigerne, Maiken, som var datter af den lokale skomager, kunne virkelig spille super klaver, og så gav vi den gas. Helle, Bennedikte, Rikke og Maiken sang højest og bedst. Sikke en fest. Senere på dagen, tog vi over til min farmor og farfars hus, der havde swimmingpool, hvor vi badede. Solen skinnede, og det var sommer, så vi havde købt en kasse øl til. Øllene kastede vi ned i poolen, så de kun holde sig kolde. Sidst på eftermiddagen, blev vi enige om at tage med færgen (Rødby-Putgarden) over , så vi kunne få fyldt alkoholdepoterne op. Og det blev der. Da vi igen var hjemme, tog vi op til Bettina, som boede lige på hjørnet af Vestergade og Suhrsgade i Maribo. Ja, lige i smørhullet. For lige til venstre lå Paletten, som var vores stamværtshus og til højre lå diskotek Mona Lisa. Så selv efter 12 timer festede vi igennem og gik i byen indtil den lyse morgen.


Det var også på det tidspunkt, jeg kom i kontakt med en, som hed Ronni. Han var 2-3 år ældre end mig, men han blev på mange punkter en rigtig god ven. En ven man kunne sparre med og altid var der, hvis jeg havde brug for hjælp. Den negative bagside var, at der var meget alkohol, fester og byture involveret. Det gjorde det ikke bedre, at hans far og mor havde en kiosk (Vita) i Museumsgade i Maribo, som lå i forlængelse af deres hus og Ronni boede i skuret bag ved hovedbygningen, så vi havde altid alle muligheder for at skaffe alkohol og cigaretter ad libitum. Når vi var i byen, startede vi altid på værtshuset Paletten også selv om det var eftermiddag, for vi skulle jo starte et eller andet sted. Paletten lå oven på det gamle Irma. Her tilbragte vi rigtig mange timer meget af ugen igennem. Vi spillede billard og raflede om whiskyer med ejeren, der hed Jon, og selvfølgelig var vi samme sted fredag og lørdag aften/nat. Paletten lukkede kl. 2 efter midnat, og så fortsatte vi på diskotek Mona Lisa, hvor vi festede igennem indtil kl. 4 om morgenen og nogle gange til kl. 5. Andre gange tilbragte vi kun fredag og lørdag på Mona Lisa fra de åbnede kl. 22 til kl. 4, men der havde vi allerede varmet godt op om eftermiddagen på Paletten. Det var nok en af grundene til, at jeg måtte tage det ene år om på H.H. Men lige pludselig var jeg også blevet noget ved musikken, fordi jeg gik sammen med Ronni, der også var et muskelbundt og lidt en slagsbror. Han var ikke en, man skulle lægge sig ud med, når vi var i byen, så jo man vidste, hvem vi var. Det var et win-win kammeratskab.


Jeg gik bybud for min far i fotoforretningen og for min farbror, som havde en EDC forretning i Maribo, så jeg kunne opretholde min økonomi i forhold til alle vores fester og byture. Min far var også god til, at give mig på forskud. Det var på en af vores byture, jeg mødte min første ungdoms kæreste. Ronni og jeg var som sædvanlig på Paletten for at drikke og spille billard, og der sad hun, Helena. Helena og jeg blev hurtige kærester. Jeg var meget forelsket. Der gik ikke længe, før Helena introducerede mig for sine forældre, Hanne og Leif.


Hendes forældre forpagtede et OK depot i Bandholm, hvor Hanne var på kontoret, og Leif kørte med olie. På det tidspunkt var jeg ca. 16. år.


Jeg var tit nede hos Helena i Bandholm, og der gik ikke længe, før jeg flyttede ind dernede. Vi fik lov af hendes forældre til at bo i overetagen i huset. Vi var sammen i over 3 år. På de 3-4 år nåede vi at blive forlovet, og jeg fik knyttet et utroligt tæt bånd med Hanne, Leif og Helenas lillesøster Camilla. De blev til den familie jeg aldrig selv havde haft. Jeg deltog aktivt i familiefællesskab og hjalp altid til, der hvor der var brug for det. Jeg var meget sammen med Leif, lørdag og søndag, hvor vi havde forskellige projekter kørende. For eksempel havde de et sommerhus ved Bredfjæld, hvor vi ofte kørte ned for at renovere. Helenas farmor havde også et sommerhus ved Køge strand, der også skulle holdes ved lige. Et dejligt område, som også var familiens fristed. Her var vi ofte om sommeren.
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