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Esprits et contact avec le défunt,


est-ce possible ...


Ils ne sont pas morts, mais dans un autre état de conscience.


Bien que nous aimions dire à nos enfants qu'il n'y a pas de fantômes, de monstres et de phénomènes terribles similaires, et que nous-mêmes, en tant que personnes à l'esprit rationnel, excluons leur existence, ils existent lorsque vous y croyez.


Ils font alors partie de leur propre réalité. Ceux qui n'ont pas peur vivent avec le "bon interviewé". Seules les histoires d'horreur que vous entendez ou lisez et que vous reprenez vous-même font de ces phénomènes un problème.





Parapsychologie



Télépathie, voyance, fantômes, fantômes, lecture de l'esprit, vie après la mort


Les perceptions extra-sensorielles ont une longue tradition


Esprits et contact avec le défunt,


est-ce possible ...


Ils ne sont pas morts, mais dans un autre état de conscience.


Bien que nous aimions dire à nos enfants qu'il n'y a pas de fantômes, de monstres et de phénomènes terribles similaires, et que nous-mêmes, en tant que personnes à l'esprit rationnel, excluons leur existence, ils existent lorsque vous y croyez.


Ils font alors partie de leur propre réalité. Ceux qui n'ont pas peur vivent avec le "bon interviewé". Seules les histoires d'horreur que vous entendez ou lisez et que vous reprenez vous-même font de ces phénomènes un problème.


Par conséquent, il vaut la peine d'aller au fond des nombreuses fausses représentations, opinions et craintes associées. Les enfants sont particulièrement «réceptifs» à de telles perceptions. Il est donc important de leur expliquer ce qu’il ya «là» et de ne pas aggraver leur insécurité en niant ou en promouvant la peur.


Tant d'avance: la peur est causée par l'inconnu. Quiconque connaît le fond peut le gérer sans crainte. Il n'y a rien à craindre.


Commençons par la variante "la plus inoffensive". Les survivants rapportent souvent que le défunt se fait sentir d'une certaine manière. Est-ce que c'est de l'imagination, un voeu pieux ou la réalité?


La réponse n'est pas claire ici.


Dans tous les cas, le contact nécessite de la résonance, une personne qui ne croit pas aux possibilités de contact ne le remarquera pas. Le désir mutuel est une consonance nécessaire pour que les messages soient reçus et compris. Vraiment - dans le sens de "l'action" - est tout ce qui nous touche.


Nous sommes les créateurs de notre réalité. Donc, il peut arriver que nous percevions des choses qui sont réelles pour nous, mais seulement pour nous. Les relations entre les âmes sont très "personnelles", même si l'une des âmes n'existe pas physiquement. Mais il se peut aussi que notre intuition nous induise en erreur. et que nous interprétons quelque chose dans les événements ou les choses parce que notre incapacité à faire face aux événements nous surmonte. Un état d'esprit équilibré, sans pression, sans sentiment de manque vaut mieux pour un contact que des lamentations et du désespoir.


Le chagrin après la perte nous entraîne dans une vibration émotionnelle simplement en pensant au défunt, à des expériences avec lui, à des questions ouvertes que l'on aurait aimé poser, à des choses qu'on aurait aimé dire. Souvent, la question est "pourquoi" et "va-t-il bien?"


Le processus de lâcher prise concerne les deux côtés. Cela fait partie de la transition de l'âme vers une existence non physique et a donc souvent le désir de "s'assurer" que tout est en ordre. Vous devez également avoir une vie entière dans la vie pour vraiment commencer une nouvelle vie.


Lorsqu'il s'agit d'un contact - cela peut arriver dans le rêve, ce peuvent être des "signes" qui veulent nous transmettre quelque chose ou même le sentiment que nous recevons un message dans nos pensées - alors il est important de transmettre au défunt, qu'il puisse partir, à savoir continuer son chemin, comme nous continuons notre chemin.


S'il était possible de parler de la mort et de ce qui la suivra au cours de la vie, ce sera plus facile pour les deux côtés et la transition sera associée à moins de douleur, de tristesse et de peurs.


J'ai trouvé quelque part sur le réseau une liste des dix choses les plus importantes qui voudraient dire à l'âme d'un défunt endeuillé:




	Ils ne sont pas morts, seulement dans un état de conscience différent.


	Vous nous excusez pour la douleur causée par sa mort physique. Ils vont bien


	Le diable ou l'enfer n'existe pas.


	Ils étaient prêts à partir quand ils sont partis.


	Vous n'êtes pas prêt.


	Ils ont finalement compris ce qui leur manquait ici.


	Rien ne peut vous préparer à la beauté du moment où vous arrivez.


	Même si vous ne comprenez pas encore cela, la vie est extrêmement juste.


	Vos animaux de compagnie sont aussi fous, brillants et aimants qu'ils ne l'étaient là-bas.


	La vie est vraiment une question d'amour, mais pas seulement d'aimer ceux qui vous aiment ...





Cette liste n'est pas "officielle" ou autrement bénie. Mais pour moi, cela reflète bien le cœur du contact avec le défunt: tout va bien tel qu'il est. Il y a aussi des âmes qui luttent pour quitter l'existence physique. Les jeunes âmes inexpérimentées doivent prendre plus de temps pour trouver le "chemin de la lumière", comme elles le disent toujours si joliment et comme cela a déjà été montré dans des séries télévisées. Encore une fois, il n'y a pas trop de monde, le temps nécessaire est disponible. La famille de l'âme et les guides de l'âme soutiendront, mais n'interviendront jamais. Les âmes qui ne se sont pas encore complètement détachées de l'existence physique mais qui ne sont plus dans le corps physique sont encore en train de regarder en arrière dans leur dernière vie. Avant que ce processus ne soit terminé, le fragment d'âme ne peut pas se reconnecter à l'Essence. Seules les expériences et les idées traitées sont intégrées à l'essence. Les fragments d'âme dans l'état qui vient d'être décrit se situent au niveau le plus bas du plan astral. Leurs tentatives de connexion avec le monde physique peuvent prendre de nombreuses formes. Ils cherchent de l'aide et des "esprits" dans le vrai sens du mot. Les poltergeists cherchent l'attention par le bruit, leur énergie suffit à peine. Souvent, ils se sentent liés à un endroit qui a un sens pour eux dans la vie. Là ils "hantent" autour. Obsession, visite ou persécution par des fantômes sont des termes caractérisés par notre peur. Ce sont des expériences très personnelles que les autres ne perçoivent pas et, par conséquent, souvent ne nous croient pas. Sa propre perception en tant que "négative" et la nomenclature correspondante sont basées sur des tentatives explicatives unilatérales. Une tentative pour expliquer des phénomènes qui ne peuvent pas être expliqués permet de se glisser facilement dans le piège de la peur. L'incertitude et l'impuissance peuvent vous faire peur.




Qu'y a-t-il derrière?


Ce sont des "appels à l'aide" de soi-disant âmes perdues, qui se traduisent par un "attachement" à la physicalité d'autres âmes. Bien sûr, ils ne sont pas perdus, mais ils sont dans un état d'énergie faible car ils ne sont plus physiques et n'ont pas encore retrouvé le chemin du retour au plan astral. Cette condition vous rend impuissant. En termes positifs, cela signifie qu'ils ne peuvent pas nous faire de mal, ils n'ont aucun pouvoir sur nous, nous n'avons pas besoin d'avoir peur. Dans le sens négatif, ils cherchent à obtenir de l'énergie de nous, à nous utiliser. Mais il n'y a qu'un attachement si nous le permettons. Une permission est donnée non pas "consciemment", mais soit par peur ou par pitié (j'y reviendrai plus tard) inconsciemment par médiation. Les deux variantes permettent un flux d'énergie. Ce sont des phénomènes qui doivent être soutenus par la foi des personnes impliquées. Par notre propre énergie, le "fantôme" du défunt n'est pas possible dans notre perception. Ils obtiennent l'énergie nécessaire des personnes auxquelles ils s'accrochent, uniquement lorsqu'ils sont prêts. Les personnes qui croient aux fantômes sont susceptibles aux fantômes. Les personnes qui n'y croient pas ne se retrouveront jamais dans la situation de voir ou d'expérimenter les esprits. Ils "rationaliseraient" toute tentative. La meilleure stratégie pour aider les personnes qui ont peur ou qui sont hantées par des fantômes est de leur faire comprendre que sans leur permission (également) inconsciemment, en y croyant), aucun esprit ne peut avoir de pouvoir sur lui. L'illumination est nécessaire ici, mais ce sera souvent difficile.


Les exorcistes ne font rien d'autre. Ils n'exorcisent pas un esprit, mais par un rituel, ils donnent aux personnes touchées le sentiment d'être relâchées. La croyance en elle seule arrête le flux d'énergie et donc l'attachement. Avec nos croyances et nos pensées, nous créons notre réalité, aussi bien positive que négative.


Revenons à la "variante de la pitié". Comment pouvons-nous aider une âme à s'éloigner du monde physique et à retrouver son chemin vers le plan astral?


Les âmes "non sauvées" - comme on les appelle aussi - ne peuvent se racheter que. Cela ne nécessite pas un acte de salut à travers nous. Nous ne pouvons aider d'autres âmes à trouver leur propre chemin en montrant des chemins. Chaque âme doit suivre son propre chemin, il reste leur choix et leur décision.
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