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Eine richtige Work-Life-Balance ist heutzutage eines der wohl
am weit verbreitetsten Mantras, des modernen Lifestyles. Ein Abo in
einem Fitnessstudio, welches ein breitgefächertes Repertoire an
Fitnessgeräten und Kursen bereitstellt, hilft Ihnen dies zu
verwirklichen.  Lassen Sie sich in diesem kleinen Ratgeber von
den besten Studios ansprechen und starten Sie schon heute einen
Schritt in Richtung gesunder und sportlicher Zukunft.


OEBPS/Images/bod_cover.jpg
Fitnessstudios
in der Schweiz
Ty ¢

- 'a - \,;L.






