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Chapitre 1 : Trop petite pour ce monde


Azahey était une jeune femme de trente-et-un ans, d’une beauté discrète et captivante. Brune aux yeux verts, elle mesurait tout juste un mètre quarante-neuf. Sa silhouette fine et bien proportionnée aurait pu faire tourner les têtes, mais elle peinait à se voir ainsi. Ce qui la hantait, ce n'était ni ses amitiés sincères ni l’absence de petit ami, mais bel et bien sa taille.


Depuis l’enfance, les moqueries l’avaient suivie comme une ombre. « Attention, saute pas du trottoir, tu vas te suicider ! », lui lançait-on en ricanant. Les ruptures sentimentales étaient devenues une sorte de rituel cruel : « Ce n’est pas à cause de toi, rien à voir avec ta taille, mais… tu n’es pas à la hauteur. » Ces phrases l’égratignaient en surface, mais plantaient aussi des racines profondes dans ses doutes.


À vingt-sept ans, elle avait pris son indépendance. Pourtant, elle passait encore plus de temps chez sa mère que dans sa propre maison. Une mère bienveillante, un brin envahissante, qui répétait souvent : « Azahey, tu es de petite taille, mais tu accompliras de grandes choses. » Une phrase douce, pleine d’espoir, mais aussi lourde de promesses. Et sous cette phrase, toute la pression du monde.


Après des années de préparation juridique, elle avait enfin décroché le titre d’avocate. Elle se battait pour devenir quelqu’un, pour prouver — à qui ? au monde ? à elle-même ? — qu’elle valait autant que n’importe qui. Qu’elle existait.


Accro au shopping comme on s'accroche à un miroir, elle collectionnait les vêtements pour combler un vide plus profond, un besoin de reconnaissance, de visibilité.


Mais ce matin-là, Azahey ressentit un creux plus grand que d’habitude. Un vide sourd, immense, sans nom. Elle n’en dit rien à Alison, son amie proche, préférant


l’auto-persuasion :


« Détends-toi et profite. »


La journée s’écoula comme une rivière tranquille. Elles jouèrent les touristes dans la vieille ville, terminant dans un pub chaleureux. C’est là qu’une voix masculine, grave et douce, glissa à son oreille : « Encore un dernier verre ? »


Le lendemain fut brutal. Gueule de bois carabinée, souvenirs brumeux, rires flous. Azahey émergea difficilement, réveilla Alison et tenta de la questionner sur l’homme de la veille. Mais rien, Alison ne se souvenait de personne.


Le fond sonore matinal, entre musique et nausées, ne fut interrompu qu’en début d’après-midi. Azahey, songeuse, se reprochait son état. Pourquoi avait-elle tant bu ? Et surtout… pourquoi cette voix masculine résonnait-elle encore dans sa tête comme une mélodie oubliée ?


Alison, fidèle au poste malgré sa fatigue, l’emmena dans un charmant restaurant de la vieille ville. Les estomacs retournés mais affamés, elles dévorèrent leur plat en silence, les yeux accrochés à la beauté des fenêtres anciennes teintées d’ébène.


Ce n’était qu’un début. Et pourtant, ce chapitre-là venait d’ouvrir une brèche dans la vie d’Azahey.
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