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Bevor die Reise nun beginnt,


möchte ich an dieser Stelle von ganzem Herzen


sehr wichtigen Menschen in meinem Leben danken.


Meiner herzgeliebten Mutter,


meiner geliebten, leider schon verstorbenen Oma,


meinen ehemaligen Assistenten,


meinen engsten Freunden sowie


meinen treuen Wegbegleitern.


Ihr alle habt mich unterstützt zu mir zu finden und zu der Person zu werden, die ich heute sein kann.


Danke
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Jetzt wünsche ich Dir viel Freude


beim Lesen und hoffe Dich


inspirieren und zum


Nachdenken anregen zu


können.


Dein Andreas




Das besondere Rezept


Sterne funkeln, Sterne glühn,


Lässt Liebe in den Herzen blühn!


Liebe, die zur Kraft gedeiht,


die Uns hilft in jedem Leid.


Ob groß, Ob klein, Egal woher,


Zusammenhalt macht Uns zum Heer!


Ein Heer, das Alles meistern kann.


Egal, Was, Wo und Wann.


Drum teilt die Liebe, tragt sie hinaus,


Strahlt Euer Licht im Herzen aus!


Steht füreinander stets zur Seit'!


Macht Freude in der dunklen Zeit!


Ein Rezept, ich muss Euch sagen,


dass viele vergessen und sich ihm entsagen.


Doch beachtest Du stets dies' Worte


und Freude Du findest an jedem Orte!


Alles kommt immer zurück,


begib Dich auf den Weg zum Glück!
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Das Teaflische Mausrennen


Alles rennt, Alles schnell!


Jeder voran, doch kommt keiner an.


Immer Gedränge, Immer Gestoße!


Jeder möcht sein: Der eine Große!


Ewiges Wandern, Ewiges Laufen.


Doch kann man sich dabei schnell mal verlaufen.


Was bringt das Greifen nach dem Stern?


Wenn die Ziele gesteckt sind so unmöglich fern?!


Die Jahre vergehen! Nichts ist erreicht!


Die Haare grau. Das Gesicht verbleicht.


Jene Menschen kommen nie zur Ruh,


erst wenn endgültig das Auge fällt zu.


Zufriedenheit kann Hier nie entstehen.


Nur Ärger, Stress. Kein Vorwärts gehen!


Aus diesem Kreis kommt man schwer raus.


So ist das Rennen der Maus!


Doch wer dies hat früh erkannt,


hat sein Leben jetzt selbst in der Hand!
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Die Baccara


Die Schönste der Rosen ist die Baccara,


in ihrem samtigen Kleid tanzt Sie Cha-Cha-Cha.
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