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HIN UND WIEDER
GIBT ES IM LEBEN
EINEN DIESER MOMENTE




EINEN MOMENT
IN DEM ALLES PERFEKT IST
DEN MAN VERWAHREN MÖCHTE
BEHÜTEN MÖCHTE WIE EINEN SCHATZ


DEN MAN IM HERZEN MIT SICH TRÄGT
DEN MAN PFLEGT UND HEGT
VON DEM MAN ZEHRT - DER EINEN NÄHRT
DER WÄRMT - DER ODEM IST





DER LICHT SEIN KANN
WENN DIE SEELE DUNKEL




Welche Farbe
dir am Besten steht?


Die deines


Lächelns
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Wie ein Kuss



Meine Worte
sollen Flügel haben.


Kräftige Schwingen,
die die Worte über das Land tragen,
hin zu dir.


Über Meer und Land.


Sie sollen dich umarmen
und dir Wärme geben.
Dir Schutz geben in der Nacht
und am Tag ein Wolkenbett sein.


Meine Worte sollen kleine Stacheln haben,
die die Worte spürbar machen –
wenn kein Raum zum Spüren da ist.
Sie sollen dich piksen,
ganz sanft und vorsichtig,
einen Moment der Achtsamkeit.
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