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Mes chers lecteurs, Je vous présente mon nouveau livre et j’espère qu’il va vous plaire.






Il y a quelques années, j’ai eu la chance de rencontrer un soignant lequel avait une passion et un tel amour pour les dauphins et un homme qui a ouvert un centre aquatique et qui était convaincu en la thérapie par les dauphins. Cette thérapie est une nouveauté et qui semble apporté ses fruits.






Je veux dédier ce livre à ces deux hommes très dévoués et aux employés qui mettent tout leur amour pour entretenir les dauphins et accueillir les enfants. Bonne lecture,






Nadine Mirande

















Escapade en Mer



Quatre cinq jeunes hommes décident de faire une escapade de plusieurs jours, même une semaine, sur un bateau en mer. Ils ont le goût de l’aventure et veulent se lancer un défi de parcourir la Corse jusqu’à la Mer en Bretagne. Ils aiment s’émerveiller devant la nature, les paysages, et même les couchers de soleil. Tout se passe bien pendant plusieurs jours et ils sont heureux. Mais déjà à la tombée de la nuit, un vent se lève au milieu de la mer et le capitaine du bateau rencontre des difficultés à manœuvrer. Ils passent une nuit blanche, craignant que le bateau ne chavire. Heureusement, dès le lendemain, le temps redevient clément et ils profitent de magnifiques paysages. L’un d’eux fait même de la plongée sous – marine et observe des poissons. Néanmoins le lendemain, ils rencontrent des problèmes. En longeant la côte, ils aperçoivent de loin quelque chose d’étrange. L’un d’eux prend ses jumelles et constate qu’il s’agit d’un bateau de braconniers ou de pêcheurs malhonnêtes ayant encerclé des poissons dans un filet de nylon.


Les jeunes n’hésitent pas une seconde à intervenir: les pêcheurs sont absents du bateau, alors ils interviennent. Ils découvrent deux dauphins qui pleurent, une mère et son petit, piégés dans le filet, blessés et gémissants. Rapidement ils les libèrent en coupant le filet et les embarquent avec eux pour les soigner. Mais à peine ont-ils parcouru quelques mètres qu’ils sont pris en chasse par le bateau des braconniers, qui ont compris que leur filet a été coupé. Une course-poursuite contre la montre s’engage. Plusieurs coups de feu retentissent, l’un des jeunes hommes est blessé à la jambe, et leur bateau est gravement endommagé. Ils parviennent néanmoins à se mettre à l’abri et trouvent une clinique vétérinaire spécialisée en mammifères marins pour déposer les dauphins. Étant donné que leur bateau est hors d’usage, ils doivent en louer un pour rentrer chez eux. Ils ont voulu agir, car certains poissons meurent dans des souffrances atroces. Ils sont stressés et choqués par cette poursuite violente. Obligés de changer de lieu pour ne pas être repérés, ils gardent malgré tout en mémoire les yeux tristes du dauphin piégé.
















Les dauphins sont soignés au museau



Les dauphins sont soignés au museau et à la queue et ils se montrent très stressés. La mère dauphine a tenté de mordre un soignant, car le bébé ne se laissait pas faire. Ils ont dû être séparés durant les soins. Ils reçoivent des antibiotiques pour cicatriser leurs plaies et prévenir toute infection. L’homme blessé est opéré à la jambe pour extraire la balle, grâce à l’intervention rapide d’un médecin présent sur place. La guérison des dauphins prendra environ un mois. La clinique ne souhaite pas les relâcher trop vite en mer, car ils sont encore trop fragiles. Une annonce est publiée dans la clinique vétérinaire et dans un journal pour tenter de leur trouver un refuge. Le destin décidera s’ils repartiront un jour dans leur habitat naturel.
















Nous sommes en Corse



Nous sommes en Corse. L’homme d’un couple va se manifester, car il est intéressé de les adopter. Il a toujours entendu parler du fait que les dauphins représentent la protection, la sagesse la paix la joie, l’harmonie et la liberté. Ils sont également très sensibles à l’homme très intelligent et il est très attiré d’en connaître. Il est en train de finir de bâtir un petit centre aquatique près de la mer. Il est également propriétaire d’une maison située près de la mer. Ils sont parents d’un enfant atteint d’un léger autisme, et il se dit que cela pourrait lui faire du bien, car il est difficile.


C’est un enfant âgé de 4 ans, qui a un peu de retard dans son développement. Le jour est arrivé où les dauphins viennent. La mère et le bébé sont installés. Cependant comme toutes les mères, elle ne quitte pas son bébé et elle est sur la défensive. Le père lui donne quelques petits poissons et les laissent s’adapter, au grand plaisir de les avoir sauvés.


Comme déjà mentionné, ils les laissent en toute tranquillité sans les forcer, mais tout en leur parlant.


Mais quelque temps plus tard, il décide de les présenter à son petit garçon qui a l’air surpris. Il l’emmène avec lui les nourrir, mais il lui fait comprendre qu’il ne veut pas qu’il tente de les approcher, car elle pourrait le mordre pour protéger son petit.
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Ils sont bénéfiques pour se relaxer



Quelques plus tard, après l’introduction des dauphins, le père reçoit à nouveau un coup de téléphone de la Clinique vétérinaire en lui demandant, s’il pouvait accepter encore un autre dauphin. Il a également été blessé et il est devenu fragile. Ses plaies doivent cicatriser et la mer serait trop cruelle. C’est un dauphin craintif qui aurait été jeté. Ce sont des jeunes qui l’ont apporté, car ils avaient pitié de lui, car on aurait dit qu’il les regardait leur demandant de l’aide.


Le père est d’accord, et le jour est fixé pour l’amener en bateau. Ils y auront de la chance, car il fait un beau soleil. Il est introduit et il le laisse comme les autres s’adapter en toute tranquillité. Le père lui donne également des petits poisons et il a l’air de les aimer.


Il commence à le sociabiliser avec douceur. Le temps passe, et un mois plus tard, en allant le nourrir tous les jours avec son petit garçon, soudain le dauphin le reconnaît et il lui fait la fête, il y a une sorte de coup de foudre. Le petit garçon François est sous le charme et il ne veut pas le quitter.


Le père est surpris de cet évènement et il se dit que cela pourrait être également bénéfique pour d’autres enfants atteints d’autisme légers et il convoque la Presse pour y publier un article :


« Venez faire connaissance avec nos dauphins. ! »
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L’autisme



L’autisme est reconnu en France comme un handicap. Il s’agit d’un problème du spectre, qui affecte la communication, les interactions sociales et le comportement. Les enfants rencontrent des difficultés à s’exprimer. Il y a différents degrés de cette maladie. Nous traiterons uniquement les cas très légers.


Dans le cas du petit François: Depuis sa naissance, il était toujours seul. Sa mère était peu présente et il a été confié à une nourrice qui était également peu présente.


Au fil du temps, le pédiatre a constaté qu’il avait du retard dans le développement suite certainement à un manque d’affection. Il a diagnostiqué un blocage.
















Des bons contacts avec Jimmy



Mais après quelques mois de bons contacts avec la nourriture, le dauphin est baptisé « Jimmy ».


Il est sociable, attachant et le père se décide de faire un essai de le laisser nager avec François. Les choses se passent bien, si bien que l’enfant ne veut pas le quitter.


Il fait des caprices et le père est obligé de lui acheter un dauphin en peluche, afin de le calmer, mais c’est difficile.
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Le père donne sa première conférence



La presse lui a amené du monde. Il donne sa première conférence tout en expliquant les problèmes avec son fils. Il explique que des enfants légèrement atteints d’autisme sont un peu dans un autre monde. Certains ne parlent pas, d’autres un peu.


Cependant il faut essayer de les comprendre, ce qui n’est pas facile. Il mentionne que ceux qui ont un enfant un peu atteint sont invités à venir assister aux conférences et à partager des conseils avec d’autres.


Il y a beaucoup de parents qui éprouvent des difficultés à gérer leurs enfants, mais pas uniquement des enfants atteints d’autisme, d’autres également. Ils vont pouvoir également consulter une thérapeute qui est à disposition dans notre centre aquatique. Beaucoup de gens étaient à l’écoute et très intéressés de recevoir des conseils.


Ensuite l’homme de ce petit centre aquatique a conduit certaines personnes vers la mère dauphine et son bébé tout en déconseillant de les approcher et de toucher le bébé suite à une éventuelle morsure de la mère qui protège son bébé. Les morsures des dauphins sont très douloureuses et on peut perdre un doigt. (Les dents de la Mer) Il a également montré et parlé de Jimmy un autre dauphin qui vient également d’arriver.
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