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Erkenne dich, deine eigene Liebe,


deine eigene Kraft und Stärke.


Erkenne dein Licht in dir.


Ich wünsche allen Seelen auf dieser Erde


ein friedvolles Miteinander.


In liebevollem Gedenken an meine Mutter,


die mich fast 46 Jahre meines Lebens begleitet hat.




Spürst du


Spürst du?


Spürst du deine Liebe,


dein Leuchten,


dein Licht?


Deine Liebe dich trägt,


dein Leuchten dir den Weg erhellt,


dein Licht, es strahlt in die Welt!


Du bist die Liebe,


du bist das Licht,


vergiss dies nicht.


Leuchte deine Schatten aus,


gehe mit Liebe in die Welt hinaus,


denn strahlst du,


strahlt sie für dich zurück: Die Liebe.
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Du bist die Liebe,


du bist dein Glück,


was du trägst hinaus, kommt mehrfach zurück.


Spürst du, spürst du das Wunder des Lebens?


Nimm es an für dich!


In Liebe


Die Quelle




Deine Zeit


Die Wolken am Himmel vorüberziehen,


die Jahreszeiten im Jahr vergehen.


Schritt für Schritt immer weitergehen,


Altes abgeben, Neues erschaffen und wachsen lassen.


So wie die Natur ihre Dinge lässt,


so wie die Natur ist, wie sie ist


in all ihrer Farbenpracht,


so sei auch du.


Die Zeit kommt, sie ist, sie ist einfach da,


da für dich,


denn jetzt ist deine Zeit.


Deine Zeit, dich zu sehen in deiner Pracht,


so wie du bist.


Die Zeit für dich gekommen ist,


sei so wie du bist!
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Zeige dich,


so wie der Frühling blüht,
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