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Du septième ciel aux confins de la mer montent les soleils dansants devant les tentures ouvertes, et les ondes de la mer de lumière, aux plis virevoltants, déferlent et bouillonnent contre le rivage de l’ombre.


Einar Benediktsson 1864-1940


Traduction Patrick Guelpa


En couverture : Région volcanique de Myvatn
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Landmannlaugar : quatre randonneurs au pied du sentier







L’Islande nous est devenue familière au cours de trois voyages précédents, et nous la considérons comme l’une de nos destinations préférées parmi les nombreux voyages entrepris à deux en 67 ans de mariage. Nous avons voulu y retourner pour visiter encore deux régions que nous n’avions pas parcourues jusqu’ici, à savoir le centre désertique et les fjords situés à l’extrémité nordouest de l’île.


C’est chose faite. Voici le récit de ce périple que nous avons réalisé par petites étapes, compte tenu de nos capacités physiques qui ne sont plus celles d’autrefois. Et comme chaque fois, nous sommes rentrés émerveillés.


Le parcours


Aéroport de Keflavik Reykjavik


Hrauneyjar via Selfoss et Hella Excursion à Landamannalaugar Akureyri via Goäafoss


Sykkisholmur via Hvammstangi, Bæjarhreppur et Býdardalur


Flókalundur


Excursion à Látrabjarg


Thingeyri via Dynlandii


Isafjöräur, Bolungarvik


Excursion à Suäureyri


Heydalur via Sýdavik


Hólmavik


Bifröst


Reykjavik


Aéroport de Keflavik
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Hideko, 1924







[image: ]


François, 1923
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Le parcours








Vendredi 15 août 2014


Vol le soir avec Swiss de Genève à Francfort, puis Lufthansa pour Keflavik où nous atterrissons avec un peu de retard en pleine nuit à 00h30. Le grand avantage des menus maux de l’âge est de bénéficier de l’assistance dans les aéroports qui évite la longue station debout dans les queues et les trajets à pied parfois très conséquents. Les personnes qui nous accompagnent en poussant le fauteuil roulant sont toujours très aimables et prévenantes, c’est un vrai plaisir de voyager ainsi ! A Keflavik, le Flybus nous transporte en 40 minutes environ à la gare routière de Reykjavik, puis nous grimpons dans un minibus pour rejoindre l’hôtel. Il est presque deux heures du matin.


L’hôtel Reykjavik Centrum, ouvert en 2005, est situé en plein centre de la vieille ville de Reykjavik où il occupe trois immeubles du 18e siècle fort bien aménagés. Pendant les travaux de l’hôtel, des vestiges archéologiques ont été découverts qui datent sans doute de la première colonie. Ce serait peut-être même les restes de la maison d’Ingólfur Arnason, le premier Viking à s’installer de façon permanente en Islande vers l’an 870 et à nommer l’endroit Reykjavik, la « baie des fumées ». Ces vestiges font maintenant partie d’un musée de la colonisation installé sur place, directement sous l’hôtel.


Samedi 16 août


Le voyage d’hier soir n’était pas pénible, mais un peu fatigant tout de même. Une journée de repos n’est pas de trop. Nous faisons juste un petit tour en ville à pied, le vent est puissant et frais. Nous sommes à la mi-août, mais incontestablement au Nord.


Sur la place à l’entrée de la vieille ville, une colonne d’affichage très spéciale fait paraît-il partie du patrimoine. Elle a une porte et un petit bureau à l’intérieur, où l’on vend des « petits soleils ». Il s’agit une invention de l’artiste Olafur Eliasson, aidé de l’ingénieur Frederik Ottesen, à savoir une petite lampe LED qui fonctionne avec une batterie solaire. Tenue cinq heures en pleine lumière du jour, elle diffuse sa lumière pendant plus de trois heures. Chaque achat d’une telle lampe dans nos pays permet de la distribuer à très bas prix dans les communautés ne disposant pas d’électricité. Elle y rend de grands services, notamment aux écoliers et étudiants. Une belle réalisation !
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La colonne d’affichage aux «petits soleils»





En face de notre hôtel, il y a aujourd’hui grande animation dans un petit marché d’artisanat et de victuailles sous tentes avec bistrots. Cela ressemble en miniature au célèbre Viktualienmarkt de Munich. La bière y coule aussi à flots.
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