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Indledning


Bogen er skabt ud fra, at når alle besidder deres indre kraft og kan indrette deres liv ud fra deres inderste ønsker, vil verden blive et helt sted. Der er ingen tvivl om, at der sker en masse skræmmende ting ude i verden lige nu. Der er et voldsomt energiskifte i gang. Det gælder både krig og naturkatastrofer, men også menneskesyn, hvilket i virkeligheden er det samme.


Det er tid til at gøre noget, så vi kan følge med dette energi skifte, og du er en stor del af det. Du kan være med til at hæve energien eller frekvensen, for jo flere af os der vælger at hæve vores frekvens, jo nemmere er det at påvirke moderjord og alt det der sker omkring os.


Udover alt det fysiske, så som at slukke lyset, spise mindre kød, køre mindre bil, kan du hente din kraft hjem, stå i dig selv, og hvilken bedre måde at gøre det på end at arbejde med Kraftdyrene.


Når du er færdig med denne bog, vil du stå stærkere i dig selv, skabe en fremtid uden at gå på kompromis med dig selv.


De Kraftdyr vi arbejder med ligger i et medicinhjul.


Et medicinhjul er din tidslinje og besidder en kraft til at heale sig selv psykisk for at komme i balance og harmoni, både fysisk og psykisk.


Medicinhjulet udspringer af den shamanske visdom, og i den finder du dine kraftdyr med budskaber, der kan guide dig.


Vi tager fat på de budskaber, som kraftdyrene har til dig i det kommende år. Budskaberne har til formål at udvikle dig, så du bl.a. kan håndtere de udfordringer der viser sig, men også udvikle dig som menneske.




1. Bjørnens år


Denne bogs overordnet tema er Bjørnen, der står for at det er tid til at tage fri, ikke kun fysisk, men også mentalt og lade din sjæl tale.


Bogen er kanaliseret ned omkring hvad der kommer til at ske i 2024. Men hvis budskabet taler til dig, kan du påkalde de forskellige Kraftdyr uanset hvilket år, vi befinder os i.


Dette er ikke budskaber, der fortæller dig lige præcist, hvornår noget sker! Det er en guidning der fortæller dig, hvad du skal gøre, for at trække din kraft hjem.


Det er en hjælp til, hvordan du kan håndtere de kommende udfordringer, og hvordan du manifesterer, samt hvordan du handler rigtigt. Det er en guidning så du undgår at gå på kompromis med dig selv. Samtidigt vil den lære dig, hvad dit sande jeg er.


Kraftdyrene er et meget kraftfuldt værktøj, som shamaner har brugt i årevis, det er fordi kraftdyrene er så rene og giver et klart billede ud fra hjerteenergien.


De gamle shamaner og nytids shamaner kan kalde på Kraftdyrene igennem trance, og kommunikere med dem via tankens kraft og frekvenser.


Vi har alle evnerne til at kommunikere med kraftdyrene. Der er flere grunde til at mange ikke kan bruge eller stoler på, de evner i dag.


1. Vi lever i et samfund, hvor vi har så travlt, at det er ikke muligt at se og høre de usynlige budskaber.


2. Vi er opdraget til, at det kun er det vi ser fysisk, der er sandt. Og når vi ser energier er det fantasi, og det er noget pjat.


Den feminine energi viser sig tydeligere og tydeligere i verden, og dens frekvens har til formål at skabe balance imellem det feminine og maskuline.


I den feminine energi er det ok at tro på, at der er mere imellem himmel og jord. Det er her, hvor dine hjælper træder frem i lyset.


Det kræver en bevidst ændring at træde ind i den feminine energi. Det at se, føle og tro på det der ikke umiddelbart kan ses, er bl.a. det du vil blive guidet til igennem bogen.


Det kræver at man er åben og i starten tillader sig at lade sig guide af ens “fantasi”, for senere vil det blive en naturlig måde at få rådgivning på.


Under min shaman rejse, blev jeg inspireret af kraftdyrene, hvilken kraft de besidder og hvor præcise de er i deres budskaber, og det er uanset om budskaberne er til en enkelt person eller i cirkler.


De spår ikke direkte om fremtiden, men de forbereder dig på at stå i den fremtidige energi.


Kraftdyrene guider dig ud fra denne visdom: Livet på jorden er i konstant udvikling, så hvad der var sandt i dag, er ikke nødvendigvis sandt i morgen, så forsæt din rejse og find gaverne og formålet i livet.
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