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Das erwartet Sie in diesem Buch


7 Tage – 7 Ziele: Eine Woche voller faszinierender Ausflüge und Unternehmungen. Dieser Ratgeber nimmt Sie mit auf eine Rund-reise durch das „grüne Herz“ Deutschlands. Von der Landeshauptstadt Erfurt mit seinen beeindruckenden Bauwerken in der historischen Altstadt, dem Zoopark Erfurt, der immer wieder durch seine Artenvielfalt besticht und den zahlreichen Seen in der Umgebung, die zum Baden und Entspannen einladen, geht es über eine mittelalterliche Tour voller Geschichten und Erzählungen über die Burgen „Die Drei Gleichen“ und Schloss Friedenstein in Gotha, weiter zur berühmten Wartburg bei Eisenach.


Von dort aus, machen wir einen Abstecher zum faszinierenden Baumkronenpfad im Nationalpark Hainich, in dem man aus luftiger Höhe die naturbelassenen Wälder mit Ihrer Vielfalt bestaunen kann. Um schließlich über das Gradierwerk mit Sole-Heilbad in Bad Salzungen und einem Besuch in der Fachwerkstadt Schmalkalden mit Schloss Wilhelmsburg im Luftkurort Oberhof zu landen, dem Wintersportzentrum der Region, welches zu jeder Jahreszeit unzählige Möglichkeiten an Sport- und Freizeitaktivitäten bietet und nicht zuletzt Etappenziel des berühmtesten Wanderwegs Thüringens - dem Rennsteigdarstellt. Auch kulinarische Highlights und Tipps werden auf dieser Reise nicht zu kurz kommen, denn neben Bratwurst und Thüringer Klößen, hat die Region noch einiges mehr zu bieten.


Also genießen Sie die Mischung aus interessanten historischen Erzählungen und Berichten und der Erholung in unberührter faszinierender Natur, kulinarischen Leckerbissen und den schier unerschöpflichen Freizeit- und Ausflugsmöglichkeiten mitten im Herzen Deutschlands. Warum in weit entferne Länder reisen, wenn man wunderschöne Orte fast direkt vor der Haustür findet.





„Das grüne Herz Deutschlands“


Mitten im Zentrum Deutschlands liegt der - mit rund 16.000 Quadratkilometern - relativ kleine Freistaat Thüringen. Doch durch die zentrale Lage ist er von allen anderen Bundesländern aus, in verhältnismäßig kurzer Zeit, sehr gut erreichbar. Vom Harz im Norden des Landes über das Thüringer Becken in Richtung Landesmitte, die Hügellandschaften vom Eichsfeld im Nordwesten und dem Vorland des Thüringer Waldes, bis hin zum Thüringer Wald im Süden und dem Thüringer Schiefergebirge östlich, hat die Region landschaftlich sehr viel zu bieten. Die zwei größten Stauseen Deutschlands, die Talsperren Bleiloch und Hohenwarte befinden sich in Thüringen. Des Weiteren gibt es landesweit noch rund 60 weitere Talsperren, die hauptsächlich zur Trinkwasserversorgung dienen.


Die Landschaft Thüringens ist zu einem Drittel von Wäldern bedeckt und damit eines der waldreichsten Bundesländer. Die weitverbreiteten Nadelholzforste, die seit Ende des 19. Jahrhunderts angepflanzt wurden, verdrängten große Teile des natürlichen Laubwaldes. Doch seit im Jahr 2007 Orkan Kyrill große Schäden an den anfälligen Monokultur-Wäldern hinterlassen hat, werden die Aufforstungs-Arbeiten immer häufiger auf heimische Laubgehölze umgestellt, um somit dem natürlichen Buchen-Eichen-Mischwald wieder mehr Raum zu geben.


Aufgrund der umfangreichen Waldflächen in Thüringen fühlen sich auch viele wildlebende Tiere wie Rehe, Hirsche, Füchse und Wildschweine sehr wohl. Die Wildkatze hat sich im Nationalpark Hainich und im Tal der Weißen Elster wieder angesiedelt. Auch Wölfe und Luchse sind in verschiedenen Gebieten gesichtet worden. Seltene Vogelarten wie der Wachtelkönig, das Birkhuhn und der Schwarzstorch fühlen sich in den Naturschutzgebieten ebenfalls wohl.


Thüringen ist nicht nur ein Reiseziel für Ruhe-Suchende, Wanderer und Naturliebhaber; Thüringen ist auch ein Bundesland der Dichter, Denker und Musiker! Schon Johann Wolfgang von Goethe, Friedrich von Schiller und Franz Liszt fanden Ihre Inspirationen im Freistaat. Weimar gilt noch heute als Zentrum für Poesie und Dichtkunst. Dort ist auch eines der berühmtesten Denkmäler – das Goethe-Schiller-Denkmal vor dem Weimarer Theater zu finden. Kultur- und Geschichtsinteressierte kommen in Weimar, mit all seinen Museen und Denkmälern, voll auf Ihre Kosten. Einen Besuch wert sind beispielsweise Goethes Wohnhaus am Frauenplan, in dem man die originalen Wohnräume, Arbeitszimmer und die Bibliothek der Familie bestaunen kann.


Für Wanderer und Naturliebhaber hat Thüringen unzählige Wanderrouten mit allerlei Interessantem zum Endecken und Bestaunen zu bieten, worauf Sie sich bei unserer Tour in diesem Reiseführer noch freuen können. Wintersportler kommen auch voll auf ihre Kosten, was der Tag in und um Oberhof noch zeigen wird.


Insgesamt darf man darauf gespannt sein, in welcher Vielfalt sich der kleine Bundesstaat präsentieren wird und was es in Thüringen alles zu entdecken und zu unternehmen gibt. Ich wünsche Ihnen einen interessanten, informativen und vor allem kurzweiligen Ausflug durch das „grüne Herz“ Deutschlands.





Tag 1: Erfurt, die Landeshauptstadt


Den ersten Tag unserer Reise durch den Freistaat Thüringen verbringen wir in der Landeshauptstadt. Erfurt ist mit rund 215.000 Einwohnern die größte Stadt Thüringens. Im Jahre 742 erstmals urkundlich erwähnt, kann man auch heute noch den rund drei Quadratkilometer großen, mittelalterlich geprägten Stadtkern besuchen, der mit vielen Fachwerkhäusern, zahlreichen Pfarrkirchen, der Zitadelle Petersberg im barocken Stil und natürlich dem Erfurter Dom lockt. Auch die Landesbehörden, das Bundesarbeitsgericht sowie die Universität und die Fachhochschule von Erfurt, ziehen jedes Jahr zahlreiche Besucher und Studenten an. Als Student kann man in Erfurt das Studentenleben ausgiebig genießen. Die verschiedenen Gebäude der einzelnen Fachrichtungen der Fachhochschule liegen in der Stadt verteilt, der große Uni-Campus mit Studentenwohnheimen, Verwaltung, Bibliothek, Mensa und Audimax laden zu zahlreichen Veranstaltungen über das ganze Jahr ein. Daneben bieten die vielen kleinen Lokale und Kneipen der Stadt, Möglichkeiten, sich mit Kommilitonen und Freunden zu treffen, auszutauschen und natürlich zu feiern.


Aber auch die Messehallen der Stadt laden immer wieder zu Konzerten, Ausstellungen und zahlreichen anderen Veranstaltungen ein. Auch der Ega-Park, das Deutsche Gartenbaumuseum sowie die bevorstehende Bundesgartenschau 2021 sind eine Reise in die Landeshauptstadt wert.

OEBPS/Images/cover.jpg
LIEBEN LERNEN

‘ perfekte Reiseftihrer fiir einen
3 n Auf in Thiiringen
P Packliste






