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VORWORT


Nachdem das erste Buch von Sabine Kalbus „So nah am Licht“ gut angenommen wurde, halten Sie jetzt ihre zweite Veröffentlichung „Weißt du, wo dein Himmel ist?“ in den Händen. Hier finden Sie einige Erfahrungsbeispiele, die sie selbst gemacht hat oder die sie sehr berührt haben. Es geht wieder darum, sich für eine andere Wahrnehmungsebene als die des Verstandes zu öffnen. Während die Ratio, Sitz des Egos, Fakten, Informationen, Handgreifliches braucht, um vergleichen, bewerten und urteilen zu können, benötigt die andere Wissensebene den Mut und das Vertrauen, sich auf eine völlig andere Schwingungsebene einzulassen. Sicherlich haben Sie es auch schon erlebt, dass Sie eine rationale Entscheidung mit einem schlechten „Bauchgefühl“ getroffen haben, um im Nachhinein festzustellen, dass es nicht optimal gelaufen ist.


Diese andere, viel umfassendere Wissensebene läuft über die Hellsinne (Sehen, Fühlen, Hören, Schmecken, Riechen) und geht mit der Herzöffnung, der Allverbundenheit und der bedingungslosen Liebe zu allen Wesen einher. Wir alle besitzen diese Hellsinne, wobei das „Bauch“-Gefühl für viele am vertrautesten ist, und sie möchten einfach nur wieder freigelegt werden. Dieses stellt für unseren Verstand natürlich eine große Herausforderung dar. Je mehr wir uns aber darum bemühen, diese erhöhte Schwingung zu erreichen, umso mehr kommen wir wieder bei uns selbst an. Dann setzt auch das Gefühl der Allverbundenheit und der tiefen bedingungslosen Liebe ein. Oder, wie der Titel sagt, haben wir ein Stückchen Himmel in uns gefunden. Lassen Sie sich nicht entmutigen, wenn dieses unglaubliche Empfinden anfangs nur kurz aufblinkt, je bewusster wir werden und üben, umso leichter wird es uns fallen.


An dieser Stelle möchte ich Sabine nochmals ganz herzlich dafür danken, dass sie bereit war und ist, uns Leser an ihrem persönlichen, teils recht intimen Erfahrungs- und Entwicklungsweg teilhaben zu lassen. Sie zeigt uns, wie weit sich ihre Hellsinne geöffnet haben, da sie an sich und ihre Wahrnehmungen geglaubt hat und sie diese trotz des starken Gegenwindes durch die „verständnislose“ Umwelt zulassen konnte. Mit ihren Schilderungen möchte sie uns einfach nur Mut machen, den Weg zu uns selbst zu suchen und zu beschreiten.


Und jetzt, liebe Leser: viel Freude und Inspiration bei der Lektüre. Möge dieses Büchlein, das sehr einfach, authentisch und mit viel Herzensliebe geschrieben ist, vielleicht auch Ihr Herz erreichen. Haben Sie dann den Himmel in sich gefunden, erwartet Sie ein unglaubliches Gefühl der Glückseligkeit, Liebe mit allem, was ist, und tiefer Frieden.


Von Herz zu Herz


Monika Schmäling, Langeoogstr. 75, 45665 Recklinghausen




ZUM GELEIT


Ich habe Sabine Kalbus kennen- und schätzen gelernt. Mit ihren himmlischen Begleitern und bedingungsloser Liebe engagiert sie sich seit Jahren unermüdlich für die Menschen, die Tiere und die Natur. Durch ihr gütiges Wesen fließen stets sanfte Engelsenergien in ihr Umfeld, die unabhängig von der aktuellen Lebenssituation eines jeden motivierend wirken, auf dem Lebensweg weiterzugehen.


Schon in frühen Jahren im Alter von 18 wurde sie selber mit einer großen Herausforderung konfrontiert. Damals mit der erschütternden Diagnose Hirntumor. Von heute auf morgen standen sie als junges Mädchen und ihre Familie wie vom Blitz getroffen da. Eine komplizierte Operation sollte von Dringlichkeit sein. Mit diesem Schicksalsschlag konfrontiert, hatte sie plötzlich die erste Begegnung mit Lichtwesen. Sie versicherten ihr, dass sie wieder gesund werden würde. Und tatsächlich wurde vor der letzten Voruntersuchung vor dem großen Hirneingriff festgestellt, dass der Tumor plötzlich verschwunden war.


Seit dieser Zeit wichen die Lichtwesen nicht mehr von ihrer Seite. Zum einen erhält sie von ihnen Anleitungen, ihr Wissen an andere Menschen weiterzugeben, um ihnen Mut zu machen. Und zum anderen, wie man die heilsamen Energien an andere Menschen weiterleiten kann, um sie bei ihren Herausforderungen im Lebensalltag zu unterstützen. Regelmäßig erhält sie Botschaften von ihnen für die Erde, damit wir Impulse erhalten, um unser Leben lichtvoller und liebevoller gestalten zu können.


Ihr eigener Weg hat sie in ihre Berufung geführt. Das hat erst einmal viel Kraft und Mut gekostet. Trotz anfänglich großer Widerstände hat sie sich voll und ganz auf die Kraft und Unterstützung der Engel fokussiert. Dass sie ihr Wissen heute mit den Menschen teilt, ihnen dadurch Mut macht und aufzeigt, welche Möglichkeiten sie haben, um ihr Leben positiv zu gestalten, ist von größter Wichtigkeit.


Vielen herzlichen Dank, liebe Sabine, für dein Herzensengagement, den Mut und die große bedingungslose Liebe, mit denen du den Menschen in deinem zweiten Buch den Weg zu ihrem Himmel näherbringst. Möge dein Engagement vielen Menschen, Tieren und der Natur weiterhin reichen Segen bringen.
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