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Das Buch vom Willen



 



Einleitung


lieber Leser, in diesem Buch geht es um etwas sehr Grundlegendes,
es geht um das Wollen. Die meisten Menschen, befassen sich nicht
mehr mit dem Wollen. Dabei ist der Wille konstituierend für unser
Leben! Wer sein Leben bewusst gestalten will, braucht dafür
unbedingt den Willen. Alles andere wäre warten auf Umstände. Ich
möchte Ihnen in diesem Buch zeigen wie wichtig es ist, bewusst zu
wollen! Wer nicht will, der muss warten bis ihm etwas zufällt oder
sich mit den Umständen in denen er lebt zufriedengeben. Ich zeige
Ihnen die Doppelfunktion von wollen und Wille. Etwas wollen
bedeutet unabdingbar zu wünschen. Beim Wollen geht es darum die
Zukunft zu gestalten. Nicht zu verwechseln mit ich will haben! Der
Wille, von dem ich hier schreibe ist der Wille, das was ich mir
selbst vorgenommen habe in mein Leben zu bringen. Der
Umsetzungswille oder die Umsetzungskompetenz. Wer seinem Leben Sinn
geben möchte, und sein Leben gestalten möchte kommt um die
Auseinandersetzung mit dem Wollen und dem Willen nicht umher.
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