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FORORD


Hvad er dansk kulturarv egentlig? Er det guldhornene, Grundtvig og grundloven? Eller Matador, Christiania og EM-sejren i fodbold i 1992?


I efteråret 2015 satte den københavnske kulturfestival Golden Days kulturarven under lup og slog fast, at kulturarv er ALT. Det er det, der er med til at forme os - alt fra værdifulde genstande til nationale klenodier og private oplevelser.


Lyngby deltog i Golden Days-festivalen med en stor byfest og forskellige kulturelle arrangementer. På Stadsbiblioteket opstod tanken, at det kunne være interessant ikke kun at formidle, men også at skabe kulturarv gennem en række workshops og indsamling af dagbogsbeskrivelser. Sådan startede idéen til Dage i Lyngby – 15 dagbogsfortællinger fra før og nu.


Da vi opfordrede borgerne til at sende deres dagbogsbeskrivelser ind, var der ingen formelle krav i forhold til indhold, struktur eller stil, idet vi gerne ville have bidragene så autentiske og personlige som muligt. Eneste betingelse var, at dagbøgerne enten skulle foregå i eller have relation til Lyngby.


Som bogen også bevidner, har borgerne grebet opgaven meget forskelligt an. Nogle har beskrevet begivenheder fra i dag, andre har set tilbage i tiden og givet deres dagbøger en karakter af erindringer, mens et enkelt bidrag er et fuldstændigt oprindeligt dagbogsblad fra 1959 skrevet af en 14-årig pige.


Dagbøgerne spænder vidt og fortæller om alt fra klassesammenlægning på Lindegårdskolen til demens, gåture, søskendekærlighed, barnedåb, stormen Bodil og fredagsbaren på DTU. Fælles for dem alle er, at de er med til at give et indblik i borgernes liv fra lige netop deres synsvinkel.


Flere af dagbogsbidragene er illustreret med borgernes egne billeder, som derved er med til at gøre historierne endnu mere personlige


Dagbogsbidragene til bogen er udvalgt af et panel bestående af forfatter Christina Englund, Anne-Dorthe Liljedahl fra Bog & Idé Lyngby samt kulturmedarbejder Line Barklund fra Stadsbiblioteket


Bogen er blevet til i et tæt samarbejde med udgivelsesplatformen BoD – Books on Demand samt Lyngby-Taarbæk Stadsarkiv. Bogen vil blive opbevaret på Stadsarkivet og give kommende generationer mulighed for at få et indblik i Lyngby-borgernes liv og hverdag gennem tiden. Dagbøgerne vil således komme til at stå som tidsbilleder og personlige oplevelser og en gang i fremtiden blive en del af Lyngbys kulturarv.


Line Barklund


Kultur- og informationsmedarbejder


Stadsbiblioteket i Lyngby


April 2016





ENDELIG FREDAG!


KATRINE J. HOWARTH, FØDT 1991.


Katrine bor i Lyngby og læser på Københavns Universitet (KU). På trods af hendes status som KU-studerende foregår meget af hendes sociale liv blandt venner på Danmarks Tekniske Universitet (DTU). Her har hun også mødt sin kæreste, og nu forlovede, Michael.


”Jeg havde en gang en laborant, det har jeg ikke mer’. For jeg tog fejl af H2O og H2SO4,” skråler en flok kemikere, iført hullaskørter og blomsterkranse, idet de passerer mig. Vi befinder os på DTU.


Michael tager smilende imod mig i døren til fredagsbaren Etheren. Han knuger mig ind til sig, og det bliver til et kys eller tre.


Jeg må med nogen undren konstatere, at han er iført hvid laboratorie-kittel. Normalt er det dårlig stil at bære kittel uden for laboratorierne. Kitler er til for at holde hygiejnen mellem laboratoriet og omverden adskilt. Men i dag er en særlig dag; første fredag efter sommerferien. Så de farmateknologi-studerende har dristet sig til at tage deres renvaskede kitler på uden for laboratoriet.


Fredagsbaren Etheren lugter kraftigt af øl, langs væggene ligger bunker af tasker og jakker. Musikken er høj, så man må råbe til hinanden. I hjørnet sidder de kittelklædte farmateknologi-studerende. De er i højt humør, og snakken går livligt.


Iført mit hverdagstøj føler jeg mig lidt udenfor, indtil min ven, Tobias, låner mig en kittel. – Så passer jeg ind i selskabet. Der går kun et øjeblik, før jeg er blevet introduceret for mange nye mennesker. Samtalerne foregår primært på engelsk, så de udenlandske udvekslingsstuderende kan følge med.


Den iderige Tobias har fået fat i en masse plastikreagensglas med skruelåg. Glassene har han fyldt med farvestrålende alkohol, som han deler rundhåndet ud af. Jeg er ikke den eneste, der er lidt skeptisk ved at drikke første omgang.


Efter en rum tid i Etheren råber en af de farmateknologi-studerende ”NY BAR!” og så bevæger de hvide kitler sig ned mod baren Diagonalen.


Her bliver vi mødt af græske guder og ingeniører i kedeldragter, refleksveste og hjelme. I Diagonalen får vi tilkæmpet os en nedslidt sofagruppe. Her sidder vi tæt, og jeg falder i snak med en italiener, der på gebrokkent dansk fortæller, hvor eksotiske de danske piger er. Han mister dog interessen, da han ser ringen på min venstre hånd.


Klokken er ved at nærme sig aftensmadstid, og en af de gyldne drukregler er: Drik ikke på tom mave. Så hvidkitlerne slår sig sammen og bestiller ca. 15 pizzaer fra det lokale pizzeria, før vi bevæger os mod baren Hegnet.


På vej til Hegnet forklarer vi en af udvekslingsstudenterne betydningen af’at drikke sig i hegnet’ samt, at det altså kun er på DTU’s lokale pizzeria, man kan få en pizza pasta carbonara.


Historien bag pizzaen er, at en af mine gode venner ikke kunne bestemme sig for, om han skulle vælge en pasta carbonara eller en pizza, så han kombinerede dem. Siden kom pizzaen på menukortet og er næsten blevet legendarisk.


Vi ankommer til Hegnet. Her er musikken afdæmpet. Vi rykker flere borde sammen, så der er plads til alle. Et par ’onlinevenner’ støder til gruppen. Altså venner vi kun sjældent fysisk ser. Samtalen udvikler sig hurtigt til at omhandle den nye udsmidningsreform (officielt kaldt Fremdriftsreformen). For at løfte den nu lidt tunge stemning hiver jeg en af reagensglasdrinksene frem fra kittellommen og lader den gå på omgang. Jeg kan ikke lade være med at more mig over vennernes ansigtsudtryk, da de smager den sure alkohol.


Baren gør opmærksom på, at de er ved at løbe tør for øl og derfor snart lukker. I det samme ankommer vores pizzaer, og vi bekendtgør, at vi ikke går, før de er spist. Barens modtræk bliver at skrue op for musikken og synge os ud med pivfalske toner, der niver i ørene.


Efter en brav sangbattle har vi fået spist vores pizzaer, og baren kan endelig få lov at lukke. Jeg må med lidt vemod aflevere min kittel tilbage til Tobias. Kitlerne bliver pakket ned i tasker, og flokken af farmateknologi-studerende opløses langsomt.


Nu vil vi begive os hjemad, og næste gang jeg ser de hvide kitler, vil det blive i de laboratorier, hvor de hører til.




[image: ]


Fredagsbaren Etheren på DTU – her dog uden hvide kitler og fest.








FREDAG DEN 4. SEPTEMBER 2015


NINA HARBOE, FØDT 1951.


Nina er uddannet socialrådgiver. Hun har boet i Virum siden 1997 med sin mand Steen, der kom på plejehjem i 2013 på grund af demenssygdom. Efter at Steen blev dement, har Nina engageret sig i arbejdet for demente og pårørende og har bl.a. været med til at starte Pusterummet og Madklubben for pårørende til demente i Lyngby-Taarbæk Kommune. Nina underviser desuden kommende sygeplejersker og sosu-assistenter i at være pårørende til en dement ægtefælle.


Himlen græd. Klokken var kvart over syv om morgenen, og jeg var stået op til en på alle måder ny dag i mit liv.
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