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Les numéros accolés aux titres de certains textes,


renvoient à leurs murmures échappés et réunis dans le recueil


Mes murmures font le mur II.


Les pages blanches sont des espaces libres et privilégiés,


des invitations, quelques secondes aussi courtes que longues,


à des respirations, pour peut-être laisser surgir et accueillir


en conscience, des sensations, des souvenirs.
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Les choses et sentiments de la vie,


l’amour et la mort aussi.


Des épreuves comme autant de chances


de se rencontrer, s’apprivoiser,


s’accepter, s’aimer


et aimer


l’autre aussi.









A porter de nouveau mon nom de naissance,


c’est comme si, mon père s’était trouvé


dans l’encadrement de la porte et m’avait


fait signe d’entrer, après une longue absence.


Comme s’il m’avait accueillie au creux de ses bras,


après un long voyage.


Lebert. Tel est mon nom. Celui de mon père.
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Le nom de mon père (1)









Je m’étais tellement éloignée de moi,


Que je me suis perdue.


Je m’étais tellement éloignée de moi,


Que mon corps m’a rappelée à l’ordre.


Horde de maux m’a envahie.


Vagues successives, submersives.


Reçu l’ordre de mettre de l’ordre


dans tout ce fouillis.


Ce cafouillis qu’était devenue ma vie,


Au point de la perdre.


A la malmener, elle a tenté de se barrer.


Submersion









Commencer, recommencer,


ajouter, rajouter des couches


et encore des couches


de papier, de pensées,


rivées, dérivées, froissées, ridées,


ma peau, ma vie,


ce que je vis.


Les mots se bousculent dans ma tête.


Mon cœur bat.


Ça y est. J’ai retrouvé ma voie.


J’ai retrouvé ma voix.


Les mots se succèdent, prennent vie,


inventent leurs lignes,


filent, s’enchainent, flirtent avec l’infini.


Dessiner des lettres, créer des mots


pour dépeindre les choses de la vie,


la mienne, et la vôtre aussi.


Entrer sans faire de bruit,


sur la pointe de la mine,


doucement faire glisser l’encre


pour que les sentiments


parlent sans mentir, sans trahir –


sans trahir en moi, ce que je sais,


d’où je viens.


Moi seule, sais ce que j’ai fait,


vu, vécu, pleuré, appris à lâcher.


Mes blessures, mon passé aujourd’hui évoqués,


c’est le temps d’après qui apparait.


Les choses de la vie









Aujourd’hui, telle que je me présente,


rien n’est plus comme avant.


Je me lance dans l’à-venir.


J’ai appris et accepté les expériences,


mes héritages, les générations passées,


leurs bagages.


Je les dépose et m’incline.


Il est temps désormais d’emprunter


mon propre chemin.


Je marche vers mes demains.
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