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Prolog


Denne bog er baseret på Martinus' åndsvidenskab. Martinus er den stadig ret ukendte danske forfatter, der har skrevet et omfattende værk på omkring 10.000 sider fyldt med dyb åndelig indsigt. Martinus levede fra 1890 til 1981, og han døde 90 år gammel i København, hvor han tilbragte det meste af sit liv. I en alder af 30 år oplevede Martinus en udvidelse af sin bevidsthed, så han efterfølgende var i stand til at sanse, ikke bare den fysiske verden, men også den åndelige verden, der ligger før, hinsides og bagved det fysiske niveau. Det er på det åndelige plan, at alt har sin oprindelse. Martinus havde opnået kosmisk bevidsthed.


Martinus' omfattende værk afslører de love, der styrer universet - både den fysiske og den åndelige del, og det er et værk, der er uden sidestykke. Der findes ikke noget lignende nogen steder. Det besvarer alle de store spørgsmål, som vi som mennesker har stillet, lige siden vi fik evnen til at tænke. Værket er gennemsyret af logik, intelligens og kærlighed. Det er åndelig næring for moderne, civiliserede mennesker, der lever i nutidens avancerede, teknologiske samfund med et videnskabeligt udsyn. Værket er ikke et trosobjekt, men det vil i fremtiden blive grundlaget for en sammensmeltning af videnskab og spiritualitet.


Før vi inkluderer det åndelige niveau i vores forståelse af verden, vil vi aldrig finde endelige svar på livsmysteriet. Vi vil blive ved med at være åndeligt bankerot, så længe vi tror, at kun den fysiske virkelighed eksisterer. Vi er nødt til at indse, at ånd er tanker, og at der er en tanke bag enhver fysisk ting. Det gælder for alle menneskeskabte ting og også for alle objekter i naturen. Alt, hvad der er fysisk, alt, hvad vi kan se og røre ved, er udsprunget af en tanke - alt var en tanke først.


Vi lever i et univers, hvor der er bevidsthed og tanker bag enhver manifestation. Universet er ikke en død masse af tilfældige "ting", der flyder rundt i rummet, men et udtryk for dyb visdom, evighed og kærlighed. Faktisk er universet gennemsyret af logik og mening, og Martinus afslører, hvordan det hænger sammen. Vi lever i et bevidst univers.


Der er en plan med universets eksistens: en masterplan, udtænkt af en overlegen intelligens. Det er en plan, hvor du, jeg og alle andre har vores små roller at spille, en plan så overvældende og ærefrygtindgydende, at vi har brug for alle vores intellektuelle evner for at begynde at forstå den. Denne plan er den sande teori om alting, og den vil blive afsløret i det sidste kapitel i denne bog.


Mit eget beskedne bidrag til en dybere forståelse af universet er denne bog. Mine forudsætninger for at skrive den er mit daglige studium af Martinus' værk siden 1995, hvor jeg, til min store overraskelse, stødte på det. Dette er min 11. bog om aspekter af Martinus' åndsvidenskab. Se mine bøger på: www.newspiritualscience.com under Books.


Denne bog er tænkt som en appetitvækker til Martinus' arbejde. Jeg har taget essensen af det, Martinus afslører om vores kosmos, og kogt det ned til denne bog. Der er meget mere at sige om dette enorme emne, men denne bog vil afsløre universets struktur og Guds natur på en ny måde. Jeg håber, du vil finde emnet lige så spændende, som jeg selv gør!


Lige nu, i 2023, er det tydeligt for de fleste, at vores verden er i opbrud. Vi har klimaforandringer, krig i Europa, jordskælv, oversvømmelser, stigende vandstand i havene, ødelæggende orkaner og tornadoer, lande på randen af borgerkrig, skoleskyderier, fake news, grådighed, løgne og terrorisme. Mange mennesker er bange for, at livet på jorden er ved at gå under, men det er langt fra tilfældet.


Det, vi oplever lige nu, er en gammel kulturs undergang og dødskamp og samtidig er det en ny kulturs fødselsveer. Den pågående kamp mellem det gamle og det nye er grunden til, at der er så megen omvæltning, lidelse og smerte.


Den gamle, døende kultur er baseret på egoisme, nationalisme, magtsyge, stræben efter overherredømme, griskhed, det dræbende princip med krige, slagtehuse og ukærlighed. Den nye kultur er derimod baseret på altruisme, næstekærlighed, internationalisme, tilgivelse, et gaveprincip, verdensfred, en retfærdig fordeling af planetens rigdomme, åndelig indsigt og kosmisk bevidsthed.


Lige nu er mange mennesker åndeligt bankerot, fordi de gamle trosbaserede religioner ikke længere kan tilfredsstille deres voksende intellekt og deres behov for en logisk forklaring på livsmysteriet. Det betyder, at de befinder sig uden det faste holdepunkt i deres liv, som religionerne tidligere kunne tilbyde. Af den grund befinder mange mennesker sig i et åndeligt vakuum: De har opgivet deres gamle tro, som ikke længere kan inspirere dem, men de har endnu ikke fundet noget nyt, der kan tage troens plads.


Med den nuværende situation i verden er der mere end nogensinde før brug for en ny, logisk og intellektuelt stimulerende, altomfattende afsløring af den højeste åndelige indsigt.


Denne indsigt kan man finde i Martinus' arbejde. Han siger: "Det er i mørket, at lyset skal tændes." Derfor må de levende væsener opleve mørket, før de kan opleve lyset. En del af Martinus' mission var at retfærdiggøre mørkets eksistens, at forklare, hvorfor det er en del af livet.


Som du kan læse i Martinus-citatet på side 2, så vil intet for evigt forblive et mysterium for os. På et tidspunkt vil alt blive afsløret. Tro vil blive erstattet af viden. Denne bog bidrager til den viden.


Et par ord om stedord: Traditionelt er det maskuline stedord "han" blevet brugt i forbindelse med Gud, og Martinus, som levede før det kønsløse stedord ”hen” blev opfundet, brugte "han" om Gud. Det gjorde Martinus, fordi denne brug var i tråd med traditionen, og fordi han antog, at hans læsere ikke ville tage anstød deraf og var rummelige nok til at acceptere denne brug som dækkende begge køn. Martinus understregede igen og igen, at Gud er dobbeltpolet, både en han og en hun, så denne brug var et praktisk valg og på ingen måde ment som en favorisering af det maskuline køn. I denne bog følger jeg Martinus' brug af "han" til at betegne Gud, og jeg håber ikke, at mine læsere vil tage anstød af det, for det er ikke min mening at krænke nogen.




Forord


Den engelske forfatter og forsker Rupert Sheldrake blev engang spurgt, om han troede på Gud. Til det svarede han ja, men jeg tror heller ikke på den Gud, som du ikke tror på.


Jeg synes, det er et meget relevant svar at give i dag, for det traditionelle, kristne gudsbegreb, som mange af os er vokset op med, mister tilhængere som aldrig før. Og hvorfor er det sådan? Det er simpelthen, fordi ideen om en vred Gud et sted i himlen, som er sur på os på grund af vores synder og har brug for et blodoffer for at blive blødgjort, simpelthen virker uspiseligt for moderne, intellektuelle individer, der lever i et avanceret samfund med et videnskabeligt udsyn.


Den Gud, jeg lærte om i skolen, var ikke en tilgivende og kærlig Gud, men en ret småsur fyr, som fandt fejl ved os alle på grund af vores synder. Han havde skabt os, men det var vores egen skyld, at vi var syndere og ikke perfekte. Alene dette er nok til at gøre en logisk tænkende person skeptisk. Og desuden havde denne Gud brug for et blodoffer fra en helt uskyldig mand (Jesus) for at tilgive mordere, bedragere, løgnere, forbrydere og mordere deres synder. Denne opfattelse gør ikke Gud et hak bedre end en feudal krigsherre, der ønsker at se blodsudgydelse for at vise nåde. Det er ikke en kærlig gud, og når en moderne, logisk tænkende person ser på dette gudsbegreb, så er det ikke så underligt, at han bliver ateist, for hvorfor skulle han tilbede nogen, der er mindre udviklet end han selv er? Meget få mennesker i dag ville forlange et blodoffer for at tilgive nogen, så set i dette lys er denne gud ikke bedre, men rettere værre end en selv. Det er et gudsbegreb i det primitive menneskes billede og lignelse, som har skabt det, og det har intet at gøre med den kosmiske Gud.


I dag er mange mennesker blevet ateister, agnostikere eller gudløse, og det er et helt logisk skridt at tage, når det gudsbegreb, vi har fået præsenteret, ikke stemmer overens med vores logiske og moralske sans. Jeg var selv ateist i mange år, indtil jeg stødte på Martinus' åndsvidenskab. Her fandt jeg en anden Gud, en kosmisk Gud, hvis eksistens var logisk og kærlig. Martinus siger desuden, at det at være ateist er et naturligt skridt på vejen fra et trosbaseret åndeligt ståsted til et, der er baseret på sund fornuft, logik og åndelig indsigt. Den kosmiske Gud fordømmer på ingen måde ateister, men ser dem snarere som migranter på vejen fra tro til viden. Den kosmiske Gud dømmer og fordømmer ingen og forstår vores kosmiske rejse fra uvidenhed til indsigt og oplysning. Han ved, at der ikke findes nogen synd, der findes kun fejltagelser, som vi må lære af.


Fordi ateismen vokser, og kirkerne bliver mere og mere tomme, synes det at være på høje tid, at vi bliver præsenteret for et andet gudsbegreb - et, der appellerer til vores intellekt og logiske sans.


Jeg skriver denne bog for at præsentere et sådant "nyt" eller alternativt gudsbegreb, som vi kan acceptere med både vores intellekt og vores hjerter.


Som sagt fandt jeg denne alternative gudsopfattelse ved at studere Martinus' åndsvidenskab. Det var i 1995, at jeg til min store overraskelse stødte på det. Det ændrede naturligvis mit liv.


Hvem er denne Martinus, spørger du nu logisk nok, og jeg vil præsentere ham i et par korte afsnit.


Martinus blev født i Nordjylland i 1890, og han døde i København i 1981, i en alder af 90 år. Han voksede op under meget ydmyge kår som uægte barn (han vidste ikke, hvem hans far var), han fik kun den mest basale uddannelse, han arbejdede som en simpel mejeriarbejder, og han havde aldrig studeret noget som helst.


Men fra en meget tidlig alder havde han et inderligt forhold til Gud, og hver gang han var i tvivl om noget, spurgte han: Hvad ville Jesus gøre i dette tilfælde? Og straks havde han svaret.


Da han var 30 år, fik Martinus to dybe åndelige oplevelser under meditation. Han følte, at han blev løftet ud af sin fysiske krop og op til et guddommeligt eksistensplan. Det var under disse to oplevelser, at hans bevidsthed blev udvidet til ikke kun at omfatte det fysiske plan, men også det åndelige plan, der eksisterer før, bagved og hinsides det fysiske niveau. Martinus havde passeret "den store fødsel" eller havde opnået kosmisk bevidsthed. Det var på baggrund af denne udvidede indsigt, at han kunne afsløre sin åndsvidenskab eller kosmologi, der består af 10.000 sider (plus 100 symboler) med dyb åndelig indsigt, der afslører den mest komplette afsløring af en logisk, definitiv, metafysisk forståelse af livsmysteriet.


Martinus' værk er banebrydende for vores viden om os selv, jorden, universet og Gud. Det er ikke bare gamle tanker, der præsenteres på en ny måde, men tanker, der indtil nu har været uhørte og uskrevne.


Martinus' åndelige indsigt er så stor, at der ikke er nogen tvivl om, at han var en verdensgenløser, sendt til os fra et højere eksistensniveau for at trække os ud af vores uvidenhed om alt det åndelige. Hans værk er en guldgrube af svar på alle vores metafysiske spørgsmål, og der findes ikke noget lignende. Nu tror du måske, at jeg overdriver, men det er umuligt at overdrive betydningen og omfanget af Martinus' værk. Hans arbejde er åndelig næring for os, der lever her på jorden lige nu. Det er åndelig næring, der appellerer til vores intellekt og ikke så meget til vores følelser.


De tidligere afsløringer fra det guddommelige niveau (f.eks. Det Gamle og Det Nye Testamente) skulle appellere til vores følelser, for da de blev åbenbaret, var menneskeheden endnu ikke nået til et punkt i sin udvikling, hvor den havde udviklet sit intellekt tilstrækkeligt til at kunne forstå komplicerede, tekniske svar på livsmysteriet.


Det nødvendige veludviklede intellekt er blevet opnået af en stor del af Jordens befolkning på dette tidspunkt, og derfor kom Martinus, da han gjorde. Og derfor blev hans værk også kaldt Det Tredje Testamente. Martinus gik ikke rundt og pralede med denne titel på sit værk. Det var baseret på en stærk impuls fra det guddommelige niveau, at Martinus, da han var i 70'erne, modtog instruktionen om, at han skulle referere til hele sit værk med denne generelle titel.


Martinus sagde ofte, at vi, hans følgere, aldrig skulle tilbyde svar på spørgsmål, som vores tilhørere eller læsere endnu ikke havde stillet sig selv. Det sagde han, fordi han vidste, at en person, der endnu ikke havde stillet spørgsmålet, ikke var klar til at høre svaret.


Men jeg tror jeg roligt kan sige, at de fleste mennesker, der lever på denne planet i dag, har kigget op på stjernehimlen og spurgt sig selv: Hvad findes der derude? Hvorfor er jeg her? Findes der en Gud?


Så denne bog vil præsentere svar på de spørgsmål, der har fulgt os i århundreder og årtusinder. Jeg ved, at disse svar vil være overraskende for de fleste mennesker, fordi de er så overvældende, så ekstraordinært nye, så absolut ekspansive for vores opfattelse af verden, at vi ikke engang kan have forestillet os dem.


Martinus' hovedværk på 7 bind og 3.000 sider hedder Livets Bog. Martinus ønsker, at vi altid refererer til hans hovedværk med den danske titel, ligegyldigt hvilket sprog vi taler. Nogle af de nøglebegreber, som Martinus afslører i Livets Bog, er: der er liv efter døden, alle livsformer reinkarnerer, og dette liv er ikke det eneste, vi lever, vi er evige væsener på en uendelig rejse gennem fysiske og åndelige eksistensniveauer i et univers, hvis grundtone er kærlighed. Verden består af to niveauer: det fysiske og det åndelige; af disse er det åndelige niveau langt det vigtigste, fordi det er her, alt har sit udspring. Martinus afslører desuden livets evige love, grundenergiernes natur, livets struktur, målet for vores evolutionære rejse, universets natur, den kosmiske Gud og meget, meget mere. Hans værk er en uudtømmelig kilde til visdom.


Så det er med stor glæde, at jeg inviterer dig med på en bevidsthedsudvidende rejse til universets centrum og videre ud i verdensaltet.




1. Indledning


Den umulige opgave for videnskaben


Lige siden videnskaben blev født, har spørgsmålet om universets natur stået højt på dagsordenen, og det gør det stadig efter flere hundrede år. Hvad er der derude? Hvad betyder det enorme verdensrum? Hvem er vi? Hvad laver vi her?


Jeg tror, de fleste mennesker forventer, at videnskaben før eller siden kommer op med en komplet kosmologi. De fleste tror, at vores jordiske videnskaber en skønne dag vil blive så indsigtsfulde, at de vil have løst universets mysterium og kan give os en god forklaring på, hvad det er.


Men udsigterne ser ikke gode ud. Se bare dette citat fra en artikel i The Scientific American fra 2019 af Bjørn Ekeberg:


”Kosmologien har nogle store problemer: Overvej problemets kontekst og dets historie. Som en matematisk drevet videnskab anses kosmologisk fysik normalt for at være ekstremt præcis. Men kosmos er ulig noget andet videnskabeligt emne på Jorden. En teori om hele universet, baseret på vores eget lille nabolag som det eneste kendte eksempel på det, kræver en masse forenklende antagelser. Når disse antagelser multipliceres og strækkes ud over enorme afstande, øges fejlpotentialet, og det forværres yderligere af vores meget begrænsede muligheder for at kunne teste...


Kernen i nutidens kosmologiske paradigme er, at for at opretholde en matematisk forenet teori, der gælder for hele universet, må vi acceptere, at 95 procent af vores kosmos består af helt ukendte elementer og kræfter, hvis beskaffenhed vi ikke har nogen som helst empiriske beviser for"


.


(https://blogs.scientificamerican.com/observations/cosmology-has-some-big-problems/?fbclid=IwAR2vVw-bfYvbacG_oDYFp78bInFuuPwk8DW1qAPOxOj7wwJGHFm6BXrO7i0)


At dømme ud fra ovenstående citat ligger en komplet kosmologi fra videnskabens hånd stadig langt væk, fordi "kosmos er ulig noget andet videnskabeligt emne på Jorden. En teori om hele universet, baseret på vores eget lille nabolag som det eneste kendte eksempel på det, kræver en masse forenklende antagelser". Ibid.


Kosmos er for stort, for komplekst, for uigennemskueligt til, at vi kan komme med en omfattende og plausibel teori for dets eksistens, for ikke at sige betydning. Hvad betyder kosmos? Hvorfor er det der? Har det et formål? Og hvis ja, hvad er det så?


Det ser ud til, at en solid kosmologi baseret på jordiske videnskaber er blevet en fortælling, der konstant må redigeres for at passe til nye ubelejlige observationer. Vi bliver bedre og bedre til at observere universet, og større og større teleskoper kan afsløre flere og flere uforståelige detaljer i det. Men det virkelige spørgsmål, det endelige spørgsmål: Hvorfor er det der? kan aldrig besvares via observationer. Vi kan bruge denne analogi: Vi står som en analfabet foran en meget, meget tyk bog: Vi kan observere de sjove sorte figurer på siderne, vi kan veje bogens sider, vi kan tælle antallet af linjer, vi kan analysere papiret og tælle antallet af de sjove sorte figurer, men vi kan ikke læse bogen. Vi kan ikke dechifrere dens mening, før vi lærer at læse.


Meningen med universet og vores eksistens i det er uhåndgribelig og vil forblive uhåndgribelig, så længe vi ikke har nøglen til at forstå den. Denne nøgle er at have kosmisk bevidsthed. Kosmisk bevidsthed betyder en bevidsthed, hvis indsigt omfatter meningen med helheden. Det er en bevidsthed, der kan se ud over det fysiske niveau og se ind i det åndelige niveau, hvor alt har sin oprindelse. Det er en bevidsthed, der har adgang til meningen med det hele og den underliggende plan med dens eksistens. Det er en bevidsthed, der er ubegrænset af tid og rum, det er en bevidsthed, der er baseret på den mest kraftfulde energi i kosmos: intuitionsenergien.


Videnskaben har aldrig fremlagt en omfattende teori om alt fra mellem- til makro- og mikro-kosmos, for en sådan filosofi kan ikke udtænkes alene på grundlag af, hvad vores materialistiske videnskaber kan konkludere, når de observerer og studerer fysisk stof og udelukkende fysisk stof. Vores materialistiske videnskaber kan kun analysere, hvad der kan ses, måles og vejes. På det grundlag alene er det umuligt at forstå den underliggende logik og raison d'être i det, vi kan observere derude.


Hvad skal der så til for at komme bag den observerbare overflade og ned i det underliggende årsagsniveau? Det kræver åndelig indsigt og frem for alt intuition. Vores intuitive evne er noget, der vokser, efterhånden som vi udvikler os, og det betyder, at vi alle er på vej til at blive mere og mere intuitive. I dag er det dog de færreste af os, der er intuitive i særlig høj grad, men vores planet har haft besøg af nogle meget intuitive mennesker, som havde en indsigt, der lå langt ud over, hvad gennemsnitsmennesket kunne mønstre.


Buddha, Lao Tzu, Jesus og Muhammed, for blot at nævne nogle få, havde alle en højt udviklet intuition, og derfor blev de betragtet som vismænd, tænkere og verdensgenløsere.


Betydningen af intuition er enkelt sagt (Wikipedia): "evnen til at tilegne sig viden uden brug af bevidst ræsonnement".


"Psychology Today" definerer intuition på denne måde: "Intuition omtales ofte som "mavefornemmelser" og har en tendens til at opstå holistisk og hurtigt uden bevidsthed om den underliggende mentale behandling af information. Forskere har gentagne gange demonstreret, hvordan information kan registreres i hjernen udenom bevidstheden og dernæst positivt påvirke beslutningstagning og anden adfærd". Min understregning.


Det er kendt, at intuitiv indsigt pludselig registreres i hjernen hos forskere, der har kæmpet med vanskelige spørgsmål. Pludselig VED de noget, de ikke vidste før, via et intuitivt input.


Men intuition er meget mere end det ifølge Martinus, som selv havde kosmisk bevidsthed: "Intuitionsenergien er en energi, der sætter væsenet i stand til at opleve livet uden for den materielle verden, en energi, hvorigennem det efterhånden bliver i stand til at opleve alle de bag de fysiske foreteelser fremtrædende åndelige eller kosmiske realiteter, kræfter, idéer og planer, dets egen udødelige tilværelse, erindringer fra tidligere liv, verdensaltets identitet som et levende væsen osv.” (Martinus: Livets Bog, bind 1, afsnit 175, min understregning).


Det er med en stærkere intuition, at vi vil kunne finde svar på alle vores store spørgsmål, og vi er alle på vej til at blive mere og mere intuitive. Men intuitionsenergien vil kun komme ind i væsenets bevidsthed på én betingelse: når evnen til at udtrykke ubetinget, universel kærlighed er blevet betydelig, og personen er blevet meget udviklet i sin humane adfærd: "Efterhånden som næstekærlighedsevnen bliver mere og mere fuldkommen, afføder den til sidst i væsenets bevidsthed udviklingen af intuitionsevnen, hvilket vil sige den evne, i kraft af hvilken væsenet får »kosmisk bevidsthed«, får evne til, igennem sit eget indre, at opleve livsmysteriets løsning, sin egen udødelighed, bliver ét med vejen, ét med sandheden, ét med evigheden og dermed ét med Gud.” (Martinus: Djævlebevidsthed og Kristusbevidsthed, kapitel 17, i småbog nr. 26).


Efterhånden som vi udvikler os gennem tusindvis af fysiske liv, bliver vi mere og mere humane og alkærlige. Når vi når et punkt, hvor vi ikke længere kan såre, skade og dræbe, men kun udtrykke betingelsesløs kærlighed til alt og alle, så er vi modne til at få fri adgang til intuitionsenergien og få åbnet den kosmiske bevidsthed i vores mentalsfære.


Det er klart, hvorfor det er sådan: Kosmisk bevidsthed giver os adgang til alle svar om alt, og hvis vi ikke var ekstremt udviklede og kærlige, hvis vi stadig kunne misbruge andre eller frarøve dem deres liv, kunne vi misbruge denne viden til vores egen fordel. Dette ville være imod livets love, så vi opnår først kosmisk bevidsthed, når der ikke er den mindste risiko for, at vi vil misbruge den.


Martinus fik åbnet den kosmiske bevidsthed i sin mentalsfære, da han var 30 år gammel. At have kosmisk bevidsthed betyder, at man bliver intuitiv i ekstrem grad. Det betyder, at man har intuitionsenergien under viljens kontrol. For Martinus betød det, at når han havde et spørgsmål af metafysisk karakter, kunne han bruge sin højtudviklede intuition til at finde frem til svaret, som straks gik ind i hans bevidsthed. Det var denne evne, der gjorde ham i stand til at afsløre et komplet, omfattende holistisk verdensbillede eller kosmologi, baseret på logik, intelligens, kosmisk indsigt og kærlighed.


I det følgende citat fra en af sine artikler afslører Martinus, hvorfor den materialistiske videnskabsmand ikke er i stand til at afsløre universets eller makrokosmos' sande livsstruktur:


”Hvorfor den materielle videnskab ikke kan fortælle menneskene om makrokosmos' virkelige livsstruktur


Når videnskaben eller forskerne ikke kan fortælle om makrokosmisk identitet som liv eller levende væsen, skyldes det altså mangel på intuition. Høj uddannelse i materiel videnskab udvikler ikke intuitionsevnen. Den kan man ikke tilegne sig på læreanstalter eller højskoler. Den vokser som nævnt kun automatisk i forhold til udviklingen af menneskets sympatiske evner, hvilket altså vil sige næstekærligheden eller alkærligheden, den kærlighed, som med udviklingen fører mennesket frem til at kunne elske sin næste, som det elsker sig selv. Med denne kærligheds udvikling vokser intuitionen. Den kan som nævnt ikke tillæres. Den opstår automatisk, alt eftersom mennesket udvikler sig i alkærlighed. Det betyder derfor ikke noget med hensyn til tilegnelsen af kosmisk bevidsthed, om man er ekspert, doktor eller professor i ren materiel viden eller videnskab. Disse personer har fået tilegnet sig en viden i kraft af deres intelligens. Men kosmisk bevidsthed eller viden kan absolut kun selvopleves i kraft af intuition og kærlighed. Har man ikke fået udviklet disse to store menneskelige egenskaber, kan man ikke ved sine andre sanser opleve kosmisk bevidsthed. Ja, man vil i værste tilfælde heller ikke tro på andres oplevelse af denne høje bevidsthedstilstand.(Martinus: "Verdensaltets livsfundament (de tre kosmos)" artikel ID M2522, min understregning tilføjet).


Nu tror vi måske, at det at blive intuitiv og opnå kosmisk bevidsthed er noget, som kun meget få mennesker nogensinde vil opleve, men sådan er det ikke. Vi vil alle nå et punkt i vores evolution, hvor vi bliver så udviklede og tilstrækkeligt humane og alkærlige, at vi selv opnår kosmisk bevidsthed. Der er ingen undtagelse fra dette. Selv den værste forbryder, terrorist eller diktator vil en dag nå det punkt, hvor han opnår kosmisk bevidsthed. Det kan tage tid og er et spørgsmål om udvikling af ens humane evner.


Men vores humane evner er ikke noget, vi kan opnå ved at studere. Vi kan ikke gå på universitetet og lære medmenneskelighed. Det er kun livet selv, der kan lære os denne udviklede evne. Og det underviser os via karmaloven, som er universets ypperste pædagogiske værktøj: Vi høster, som vi sår. Når vi sår lidelser for andre, vil vi høste lidelser for os selv. De lidelser, vi høster i løbet af et antal liv, er vi selv årsag til; ingen andre er skyld deri. Lidelserne vil vække vores evne til at have medfølelse, og de vil gradvist omskabe os til at være humane og alkærlige væsener. Vores lidelser vil omforme vores følelsesmæssige habitus og til sidst gøre os så empatiske, at vi kan føle andres lidelser på vores egen krop, når vi observerer dem. Når vi kan gøre det, er vi klar til "den store fødsel" - det øjeblik, hvor vi opnår kosmisk bevidsthed.


Forud for denne oplyste tilstand oplever vi det, som Martinus kalder kosmiske glimt, som er korte visioner af det guddommelige niveau, der pludselig daler ned over det udviklede menneske. En hel del mennesker fra fortiden er kendt for at have haft kosmiske glimt, og lad os se lidt på, hvem de var:


De væsener, i hvis navne nogle af de store religioner blev grundlagt, såsom Buddha og Muhammed, havde kosmiske glimt. Gennem disse kosmiske glimt var de i stand til at danne sig en idé om den åndelige verden og eksistensen af en Skaber. De formidlede denne idé til deres samtidige og tilhængere via skrifter, taler og helbredende evner. Med tiden opstod der en kult omkring disse væsener, og en ny religion blev grundlagt.


Moses fik et kosmisk glimt, da han så en strålende vision i en brændende tornebusk og hørte stemmen, som bad ham om at tage til Egypten for at befri Israels folk fra slaveriet der.


Apostlen Paulus (dengang kaldet Saul) fik også et kosmisk glimt, da han på vejen til Damaskus blev omsluttet af et stærkt, hvidt lys og hørte en stemme, der sagde: "Saul, Saul, hvorfor forfølger du mig?" (Apostlenes Gerninger 9, 4). Dette kosmiske glimt forandrede Saul fuldstændigt, og han blev en stor apostel for kristendommen.


Jesus fik også et kosmisk glimt, da han blev døbt af Johannes Døberen i Jordanfloden. Han oplevede da et glimt af Guds ånd, symboliseret ved en strålende due, og han hørte en stemme, som sagde: "Du er min elskede søn, i dig finder jeg velbehag" (Luk 3,22). Kort tid efter blev Jesus igen overskygget af Guds ånd, da han oplevede "transfigurationen på bjerget" (Lukas 9,28). Ved denne lejlighed oplevede Jesus ikke bare et kosmisk glimt, men fik permanent kosmisk bevidsthed åbnet i sin mentalsfære.


Men det er ikke kun bibelske skikkelser og verdensgenløsere, der har oplevet kosmiske glimt. En række mennesker har oplevet dem. Af disse kan jeg nævne nogle få: Platon, Dante, Bartolomé de las Casas, Santa Teresa de Jesus, San Juan de la Cruz, Francis Bacon, William Blake, Walt Whitman, Honoré de Balzac, Richard Bucke og Rudolf Steiner. Disse menneskers skriftlige arbejder viser, at de havde oplevet noget unikt, noget, der overskrider det fysiske eksistensplan, og som har givet dem en ekstraordinær indsigt.


I dag er vi nået til det punkt, hvor en række ´almindelige´ mennesker begynder at opleve kosmiske glimt. En kvinde i Sverige oplevede et kosmisk glimt, mens hun kiggede på et snefnug, en kvinde i Danmark oplevede et kosmisk glimt under meditation, en kvinde i USA oplevede et kosmisk glimt, mens hun plukkede blomster på en mark. Mange mennesker har haft kosmiske glimt under nærdødsoplevelser, som f.eks. Anita Moorjani og Eben Alexander, som begge har skrevet fascinerede bøger om deres oplevelser. (Se venligst bibliografien).


De syn af det spirituelle niveau, som et stigende antal mennesker opnår, viser os, at det spirituelle niveau ´banker på vores dør´ for at få os til at forstå, at det eksisterer. Det er ikke meningen, at vi skal blive ved med at leve i uvidenhed og mørke om den åndelige verden.


De kosmiske glimt er forstadier til vores opnåelse af kosmisk bevidsthed. Det faktum, at vi alle er på vej til at opnå fuld åndelig indsigt via vores kosmiske bevidsthed, betyder, at vi vil få indsigt i og viden om universet og kosmos, længe før videnskaben har været i stand til at præsentere sin kosmologi. Der bliver aldrig brug for en videnskabsbaseret kosmologi, for når den er klar, vil vi allerede kende detaljerne i universet via vores intuition. Det vil ske i løbet af de næste 3000 år.


Vores opnåelse af kosmisk bevidsthed er i virkeligheden det samme som Kristi genkomst. Den mentalitet, som Kristus havde, vil så blive generel for alle mennesker. Genkomsten er ikke et fysisk menneske, der vender tilbage for at prædike for os, men en oplyst mental tilstand - den samme oplyste tilstand, som både Jesus og Martinus havde.


Vi vil alle få fuld åndelig indsigt, men allerede nu kan vi få en forsmag på, hvad vi vil lære med tiden, når vi har udviklet os til alkærlige mennesker, via Martinus´ værk. Som nævnt opnåede Martinus kosmisk bevidsthed, da han var 30 år, og alt, hvad vi behøver at gøre for at få kosmisk indsigt og lære, hvad universet er, og hvilken rolle vi selv spiller i det, er at studere hans værk. At studere Martinus ‘værk er ´bodybuilding´ for vores intuitive evner. Jo mere vi studerer det, jo mere opbygger vi vores intuitive ´muskler´. Og når vi har læst det hele, har vi opnået kosmisk bevidsthed på et teoretisk plan. Det er måske kun åndelig indsigt på et teoretisk plan, men det er meget bedre end ingenting.


På baggrund af sin indsigt kunne Martinus i løbet af de 60 år, der fulgte efter hans åndelige indvielse i 1921, skrive 10.000 sider (se bibliografien for titler) med dybe og logiske analyser, der afslører livsmysteriets løsning, fremstille 100 symboler og holde tusindvis af foredrag. Symbolerne er ´landkort´ over den åndelige verdens beskaffenhed, love og principper. Symbolerne er spækket med information, men de er også meget smukke og perfekt udført. Blot ved at se på dem bliver det tydeligt, at kun en person med dyb kosmisk indsigt kan have produceret dem.


Den person, der har taget sig tid til og har interesse i at studere Martinus' værk, vil blive helt og aldeles overvældet. Her er det hele: en omfattende forklaring på, hvad livet handler om, gjort tilgængelig for os gennem analyser, der appellerer til vores intellekt. Storheden i Martinus' værk vil kun gradvist gå op for os, men der er ingen tvivl om, at det udgør den mest komplette afsløring af åndelig indsigt, der nogensinde er blevet åbenbaret for menneskeheden. Der findes ikke noget lignende noget sted. Den er komplet, den er intelligent, den er logisk, og den er fuld af kærlighed. Den rummer det hele: en afsløringen af livsmysteriets løsning, den præsenterer svar på de store spørgsmål som f.eks.: Hvorfor er vi her? Har vores liv nogen mening? Hvor kommer vi fra, og hvor er vi på vej hen? Er dette det eneste liv, vi lever? Er der liv efter døden? Hvordan kan vi skabe en lykkelig skæbne? Vil vi altid have krige og elendighed? Hvordan kan vi skabe en fredelig planet? Hvad er det, der foregår her lige nu? Er vi alene i universet? Hvordan blev universet skabt? Hvad vil fremtiden bringe? Er vi på vej mod selvdestruktion? Hvordan kan vi blive fri for sygdom og smerte? Findes der en Gud? Og meget mere.


Martinus' værk er åndsvidenskab i sin mest komplette form, og det vil bane vejen for en sammensmeltning af videnskab og spiritualitet i fremtiden. Jeg kan også sige det således: Martinus' arbejde er viden fra oven, fra det guddommelige plan, åbenbaret for ham via hans kosmiske bevidsthed. Vores jordiske videnskaber er viden fra neden, information om, hvordan den fysiske verden fungerer, indvundet gennem forskning, undersøgelser og hårdt arbejde. Før eller senere vil de to smelte sammen, hvilket betyder, at de vil nå hinanden. Det vil ske, når vores videnskaber begynder at tage det åndelige niveau i betragtning. Vi vil aldrig nå frem til en endelig forståelse af verden, før vi inkluderer det åndelige niveau. Vi kan ikke komme med endegyldige svar, så længe vi tror, at der kun findes fysisk materie. Så åndsvidenskaben er klar, og den venter nu blot på, at vores jordiske videnskaber skal indhente den. Det vil de gøre i løbet af de kommende århundreder.


I mellemtiden er Martinus' arbejde en genvej til det åndelige niveau. Når vi læser hans værk, vil vi se, hvor dyb og logisk hans indsigt er. Det er en hjælpende hånd fra et højere eksistensniveau, der rækker os en hånd for at lære os, hvordan universet fungerer, hvorfor vi er her, og hvor vi er på vej hen.


Næsten hver dag i sit liv arbejdede Martinus på sin skrivemaskine fra kl. 4 om morgenen til sidst på eftermiddagen. Han var utroligt flittig og bevidst om, at han havde en mission at udføre. Hans mission var at afsløre livets overordnede plan og forklare og retfærdiggøre meningen med mørket og lidelserne. Da han var i 70'erne, fik han som sagt en stærk impuls fra det guddommelige eksistensniveau om, at alle hans skrifter, hele hans værk, skulle udgives under hovedoverskriften: Det Tredje Testamente.


Det Tredje Testamente er en fortsættelse af Det Nye Testamente. Da Jesus levede, sagde han til sine disciple: "12 Jeg har meget mere at sige jer, mere end I nu kan bære. 13 Men når han, sandhedens Ånd, kommer, vil han lede jer ind i hele sandheden. Han vil ikke tale på egne vegne; han vil kun tale, hvad han hører, og han vil fortælle jer, hvad der endnu skal komme." Johannes, 16.


Jesus siger, at han har mange flere ting at fortælle sine disciple, men de kan ikke bære det nu. Det betyder, at de ikke var tilstrækkeligt udviklede til at kunne forstå forklaringerne. Men i fremtiden ville sandhedens ånd komme og lede dem ind i hele sandheden.


Gav Jesus et sådant løfte forgæves? Var det bare tomme ord, som aldrig ville blive opfyldt? Er det sandsynligt, at Jesus ville sige noget, som ikke ville gå i opfyldelse? Nej, selvfølgelig ville han ikke give tomme løfter. På et bestemt tidspunkt skulle den annoncerede sandhedens ånd vise sig på verdensscenen.


Denne sandhedens ånd er ikke et menneske. Ånd er ikke noget fysisk, som vi kan se og røre ved. Ånd er bevidsthed, det er tanker og ideer. Desuden sagde Jesus: "Han vil ikke tale på egne vegne; han vil kun tale, hvad han hører, og han vil fortælle jer, hvad der endnu skal komme" (Ibid). Det betyder, at det, som "sandhedens ånd" vil afsløre, ikke vil være noget, som "han" selv har fundet på. "Han vil kun tale, hvad han hører" betyder, at han vil afsløre, hvad han har adgang til via sin intuition. Martinus har ikke ´fundet på´ sin åndsvidenskab fra sin hjerne, men den blev kanaliseret gennem ham via hans intuitive evne.


Gennem sine skrifter åbenbarede Martinus de ord, som "sandhedens ånd" havde at sige. Derfor fik han at vide, at hans værk skulle udgives med titlen Det Tredje Testamente. Det indeholder alle de forklaringer, som disciplene ikke var i stand til at forstå på det tidspunkt, hvor Jesus levede. Jesus var nødt til at bruge lignelser og omskrivninger, fordi de mennesker, der levede for 2000 år siden, ikke havde et grundlæggende videnskabeligt fundament, hvormed de kunne forstå de begreber, som Jesus henviste til. En fuld forklaring måtte vente til senere, når udviklingen havde ført til en højere forståelse, en videnskabelig (ikke trosbaseret) tilgang til livet, og ikke mindst: en højere udviklet intelligens blandt tilhørerne.


Så 2000 år senere er tiden kommet til at afsløre, hvad Jesus ikke kunne undervise i dengang: den fulde forklaring på livsmysteriet. Denne fulde forklaring ligger i Martinus' arbejde.


Det er dog ikke meningen at det skal blive grundlag for en ny tro eller religion. Religion er baseret på en evne til at tro, men efterhånden som vi udvikler os, bliver vores evne til at tro mindre og mindre på bekostning af vores voksende intelligens. I dag er vi ikke i stand til bare at tro i samme omfang, som vi var engang. I dag kræver vi logiske forklaringer, der appellerer til vores intellekt. Vi vil have vandtætte, videnskabelige forklaringer, som vi kan udsætte for lyset fra vores intelligens og almindelige logik. Vi er kommet for langt til bare at være tilfredse med endnu et trosobjekt. Vi vil ikke længere have tro, men fakta. Det kræver vores voksende intelligens.


Af den grund er Det Tredje Testamente ikke et trosobjekt og ikke noget, vi skal tro på. Det er noget, vi bør studere med vores intelligens. Det er åndelig næring for os, der lever her på denne planet lige nu.


Nu siger du måske, at du ikke tror på, hvad jeg skriver. Du vil måske sige, at jeg har mistet forstanden, og at intet af dette kan bevises. Til det kan jeg kun sige: Læs Martinus ´værk. Beviset ligger i selve livets udfoldelse. Den person, der har taget sig tid til at studere Martinus' samlede værk, er ikke i tvivl: Her er det! Det er sandheden om vores liv, vores udødelighed, vores skæbne, vores kroppe, vores ernæring, vores celler og organer, vores planet, solsystemet, galaksen og universet. Det er også sandheden om Gud. Det er den sande teori om alting.


Nu ville Martinus ikke selv kalde sit arbejde for en teori. Det er ikke en teori for ham. Det er en åbenbaring af, hvordan universet er konstrueret. Det er en åbenbaring af den guddommelige overordnede helhedsplan, af den højeste sandhed.


Men vi kan betragte det som en teori, indtil den tid kommer, hvor vi ikke længere ser det som en sådan, fordi vi er blevet så udviklede, at vi selv kan se det via vores egen kosmiske bevidsthed. Indtil da kan vi betragte Martinus' værk som en udstrakt hånd fra et højere eksistensplan, der fortæller os, hvem vi er, hvor vi kommer fra, og hvor vi skal hen, hvad meningen med livet er, og hvorfor vi er udødelige væsener på en uendelig rejse gennem fysiske og åndelige riger i et univers, hvor grundtonen er kærlighed.


Så tag med mig på en bevidsthedsudvidende rejse ud i universet og endnu videre, hvor vi vil finde, ja, hvem mon? Gud! Ikke vores nuværende, trosbaserede Gud, men den kosmiske Gud.




2. Livets struktur


Det følgende kapitel forklarer nogle grundlæggende principper, som er nødvendige at forstå, før vi ser på jorden, universet og Gud.


Ordet kosmos betyder "det velordnede univers", i modsætning til kaos. Kaos betyder det rodede, uordnede univers, som ikke har nogen højere regler for sin funktionsmåde, hvor alt er vilkårligt, uforudsigeligt og styret af tilfældigheder.


Men er universet virkeligt styret af kaos? Nej, det er det ikke! Ved vi ikke allesammen, at der findes fysiske love, som definerer, hvordan stofferne opfører sig til enhver tid? Disse love er så præcise, at vi kan beregne, hvordan man bygger en bro over en afgrund, og det kan vi kun gøre, fordi vi kender naturlovene for stoffernes reaktioner. Det er vores indsamling af data, studier og erfaringer gennem mange århundreder der fortæller os, hvordan naturlovene fungerer. Vi kalder disse love for fysikkens love, og når vi kender dem, kan vi bygge broen, så den tjener sit formål og kan bære vægten af det, den er beregnet til at bære. Dette er kun muligt, fordi universet er styret af love, der aldrig vakler. Fysikkens love fungerer altid, hver dag i ugen, i alle verdenshjørner af planeten. Lovene er så præcise, at vi kan bygge vores huse, bygninger, veje, broer, skyskrabere, flyvemaskiner, rumraketter og satellitter ud fra dem.
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