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Einführung – zum Gebrauch dieses Buches


Liebe Freundinnen und Freunde der Astrologie, liebe Community, ihr habt es sicher schon gesehen: Diesmal zeichne ich wieder allein für das Jahrbuch verantwortlich. Mein lieber Mann Ray Merriman hatte eine Reihe von anderen Projekten, die es ihm leider unmöglich gemacht haben, sich am Jahrbuch zu beteiligen. Jedoch gibt es von ihm auch dieses Jahr wieder die „Voraussagen für 2024“ mit seinen Prognosen für weltweite wirtschaftliche und gesellschaftliche Entwicklungen. Was die 12 Sternzeichen und Aszendentenzeichen angeht, bin ich für euch da!


Das ist neu:


Neu ist diesmal, dass ich die inhaltliche Deutung der Highlights und der kritischen Phasen nicht extra aufführe, sondern ganzheitlich im Text mitberücksichtigt habe. So wie ihr es auch aus meinen Monatshoroskopen auf YouTube kennt. Jedoch habe ich am Ende jedes Kapitels eine Übersicht mit den wichtigsten Tendenzen des Jahres für alle Monate aufgelistet, was euch als Orientierungshilfe auf einen Blick dienen kann. Ich hoffe, es gefällt euch so, und freue mich über euer Feedback auf meinen Social-Media-Kanälen.


Neu ist auch, dass ich für jedes Sternzeichen den persönlichen Super-Neumond sowie den persönlichen Beziehungsvollmond des Jahres interpretiert habe.


Wie auch auf YouTube möchte ich euch für das Buch den Tipp geben, nicht nur das Kapitel für euer Sternzeichen, sondern auch dasjenige für das Zeichen eures Aszendenten durchzulesen und zu schauen, mit welchen Informationen ihr besonders in Resonanz steht. Solltet ihr euch dennoch nicht wiederfinden, kommt für euch gegebenenfalls eine persönliche Beratung oder eine schriftliche Jahresvorschau als PDF infrage. Denn darin kann ich Sonne, Aszendent und sämtliche anderen Planeten und Faktoren eures Geburtshoroskops berücksichtigen.


Jedoch hat die Erfahrung gezeigt, dass in den Sternzeichenhoroskopen eine tiefe Wahrheit steckt, denn jedes Sternzeichen hat seine kosmische Aufgabe, die alle in diesem Sternzeichen Geborenen miteinander verbindet.


Der große Pluto-Transit durch den Wassermann


In diesem Buch wird häufig die Rede sein vom beginnenden 20-jährigen Pluto-Transit durch den Wassermann. Pluto, der 248 Jahre für einen Sonnenumlauf braucht, wird sich nun für die nächsten 20 Jahre durch den Wassermann bewegen, das ist ein äußerst wichtiges astrologisches Ereignis. Dieser Transit kann sich im persönlichen Erleben auf unterschiedliche Weise zeigen, abhängig davon, in welchem Haus er stattfindet und welche Aspekte er bildet. Besonders herausfordernd steht Pluto 2024 für die Positionen auf 0–2° Stier, Löwe, Skorpion und Wassermann. Wenn sich dort der Aszendent, wichtige Planeten oder sensitive Punkte in eurem persönlichen Horoskop befinden, lohnt es sich, darüber Bescheid zu wissen. Günstige Aspekte bildet der Transformationsplanet zu den Positionen auf 0–2° Widder, Zwillinge, Waage und Schütze. Wenn ihr genauer wissen möchtet, wie sich das in eurem Horoskop auswirkt, solltet ihr hierzu ebenso gegebenenfalls eine persönliche Beratung in Anspruch nehmen oder euch in meinem schriftlichen Pluto-Horoskop umfassend informieren.


Die Sternzeichendaten


Beachtet bitte, dass die Daten, zu denen ein Sternzeichen beginnt und zu denen es aufhört, von Jahr zu Jahr ein bisschen voneinander abweichen können. 2024 haben wir ein Schaltjahr, das heißt, der Februar hat diesmal einen Tag mehr, und alle Geburtstagskinder vom 29. Februar dürfen endlich wieder an ihrem echten Ehrentag feiern! Dadurch verschieben sich die Anfangsdaten der nachfolgenden Sternzeichen leicht nach vorn. Deshalb beginnt zum Beispiel der Widder dieses Jahr schon am 20. März und nicht wie sonst am 21. März, der Stier schon am 19. April und die Zwillinge bereits am 20. Mai. Die aktuellen Sternzeichendaten findet ihr jeweils in der Überschrift der Sternzeichenkapitel. Noch mal zum Verständnis: Es ist nicht so, dass ein Sternzeichen am letzten Gültigkeitstag um 23:59 Uhr endete und das nächste dann um 0:00 Uhr des darauffolgenden Tages beginnen würde. Ein Sternzeichen-Übergang findet irgendwann im Laufe des betreffenden Tages statt und hat eine genaue Uhrzeit, und die wiederum hängt von dem jeweiligen Jahr ab. Denn wir müssen das Kalenderjahr von 365 Tagen regelmäßig an die Dauer des tatsächlichen Erdumlaufs von 365,24 Tagen anpassen, und das machen wir eben 2024 wieder mit einem Schalttag. Ihr findet sämtliche Daten der Sternzeichenübergänge mit genauer Uhrzeit im Kapitel „Der kosmische Überblick“ ab Seite 241.


Der kosmische Überblick


Dieses Kapitel „Der kosmische Überblick“, in dem wir sämtliche wichtigen Konstellationen des Jahres aufgeführt haben, haben wir ans Ende des Buches gesetzt. Dort könnt ihr jederzeit nachschlagen, wann die Planeten das Zeichen wechseln, und die Rückläufigkeitsphasen von Merkur und Mars ablesen. Außerdem findet ihr auch die Sonnen- und Mondfinsternisse auf einen Blick. Das Buch enthält also viele wertvolle und nützliche Informationen. Wenn ihr spezifische Fragen zu eurem Leben und bezüglich wichtiger Entscheidungen habt, können diese jedoch nur auf der Basis eures ganz persönlichen Geburtshoroskops beantwortet werden. Dabei können euch meine schriftlichen Analysen als PDF helfen, die ich für verschiedene Planeten und Lebensbereiche anbiete. Ihr findet mein Angebot unter www.antonialangsdorf.com/horoskope-shop. Gern könnt ihr auch eine persönliche Beratung in Anspruch nehmen und unter 0221-96972671 einen Termin vereinbaren. Alle Infos zu meinem Beratungsangebot findet ihr unter www.antonialangsdorf.com/astroberatung.



Lilith und Chiron


Auch 2024 erhaltet ihr wieder ausführliche Interpretationen zu Lilith und Chiron. Chiron ist ein Planetoid/Komet, der auf einer exzentrischen Bahn zwischen Saturn und Uranus unterwegs ist. Mythologisch ist er der verwundete Heiler und als Kentaur befindet er sich am Rande der Gesellschaft. Er gilt als großer Heiler und Mentor, dessen Tragik darin besteht, dass er seine eigene schmerzende Wunde nicht heilen konnte. Im Horoskop symbolisiert er daher unsere wunden Punkte und menschlichen Schwächen, die wir akzeptieren und annehmen lernen müssen. Indem wir das tun, entwickeln wir die Fähigkeiten, andere besser zu verstehen oder sogar zu heilen, und finden zu Weisheit und Demut. Chiron-Transite konfrontieren uns mit unseren eigenen oder den Schwächen anderer, durch Krisen oder Krankheitsgeschehen. Sie können aber auch den inneren Ruf mit sich bringen, unsere eigenen heilerischen Fähigkeiten zum Einsatz zu bringen. In der deutschsprachigen Astrologie gibt es deshalb Überlegungen, Chiron als den modernen Herrscher des Zeichens Jungfrau zu betrachten.


Lilith ist eine schillernde mythologische Figur, halb Göttin, halb Dämonin. Sie gilt als Adams erste Frau, die aus dem Paradies floh, da sie sich nicht den Regeln des Patriarchats unterwerfen wollte. Im Horoskop ist sie auch als schwarze Mondin bekannt. Ihre Position errechnet sich aus den Umlaufbahnen von Mond und Erde. Sie symbolisiert unsere tiefsten, naturverbundenen, instinktiven Kräfte, die wir häufig verdrängen oder tabuisieren, um ein angepasstes, erfolgreiches Leben zu führen. Lilith-Transite wecken starke Gefühle, durch Begegnungen mit provokanten, ungewöhnlichen Menschen, manchmal durch intensive Liebesaffären, manchmal auch durch persönliche Krisen. Das kann je nach Lebensumständen zu Schwierigkeiten führen. Es kann aber auch sehr befreiend wirken und uns helfen, Tabus zu überwinden. Lilith-Aspekte sind auch häufig sehr kreative und sinnliche Phasen im Leben.





Die kosmische Schwingung


des Jahres
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Herzlich willkommen zum Jahreshoroskop 2024!


Die Reise in die Luftepoche geht weiter! Seit 2020 sind wir dabei, einen großen und umfassenden Epochenwechsel zu vollziehen. Wenn ihr einmal darauf achtet, werdet ihr feststellen, dass schon seit zwei Jahren in der Politik, im Feuilleton, in der Wissenschaft, eigentlich überall von einer neuen Epoche oder einer Zeitenwende gesprochen wird. In der Astrologie entspricht das der nun anbrechenden sogenannten Luftepoche.1 Während dieser Ära von rund 160 Jahren wird die „große Konjunktion“, die Verbindung zwischen den beiden zentralen Playern Jupiter und Saturn, alle 20 Jahre stets in einem der Luftzeichen Zwillinge, Waage oder Wassermann stattfinden. Das Luftelement ist geistig ausgerichtet, flexibel und leicht. Die Luftepoche fördert daher Wissen, Information und alle Technologien, die mit Kommunikation und Vernetzung zu tun haben. Hinter uns liegen 200 Jahre Erdepoche mit einer Betonung des Erdelements, vertreten durch die Erdzeichen Stier, Jungfrau und Steinbock. Diese Ära brachte uns die Industrialisierung und die Ausbeutung von Mutter Natur. In der Luftepoche werden Besitz und Materie weniger wichtig, stattdessen rücken geistige und spirituelle Werte, der Intellekt und die Wissenschaft in den Fokus. Ressourcen werden miteinander geteilt, was sich mithilfe von Computer, Smartphone und Co. wesentlich leichter und flexibler organisieren lässt. So wie Carsharing in vielen modernen Städten. Meine Tochter zum Beispiel nutzt als Studentin eine moderne Agentur, die kurzfristig Nebenjobs als Servicekräfte in der Gastronomie vermittelt. Hier geben die jungen Menschen einfach an, wann sie Zeit zum Arbeiten haben, und bekommen dann ihre Einsätze flexibel zugeteilt. Kommuniziert wird über WhatsApp in lockerem Ton, und wenn man sagt: „da kann ich nicht“, dann kostet einen das nicht gleich den Job. Das ist nur ein


Beispiel für die Art der Arbeit in der Zukunft, aber ein sehr treffendes. Feste, sichere Strukturen und Arbeitsplätze, die ein Leben lang die gleichen bleiben, lösen sich langsam auf. Ein ganz großes Thema der Luftepoche ist auch die künstliche Intelligenz, die ganz klar in den Bereich der geistigen Luftzeichen gehört.


Ich erkläre das deswegen so ausführlich, weil es wichtig ist, um die aktuelle Zeitqualität zu verstehen. Ihr müsst wissen, dass wir uns in einer Phase massiver Übergänge befinden: von der Erdepoche in die Luftepoche, und das Ganze vor dem Hintergrund des gewaltigen Übergangs vom Fische-Zeitalter ins Wassermann-Zeitalter. Und 2023/24 wird dieser Übergang von Transformationsplanet Pluto vollzogen, der sich an der Schwelle vom Erdzeichen Steinbock ins Luftzeichen Wassermann befindet. Er übertrat 2023 erstmals die Grenze zum Wassermann. 2024 läuft er bis zum 21. Januar sowie vom 2. September bis zum 19. November noch ein letztes Mal im Steinbock entlang und verbringt die übrige Zeit bereits im Wassermann. Am 19. November ist der Übergang abgeschlossen, und der Transformationsplanet bleibt dann endgültig für die nächsten 20 Jahre im Zeichen Wassermann, wo er die zukünftigen Entwicklungen der Luftepoche mit großer Macht vorantreiben wird.


Die ersten fünf Monate des neuen Jahres werden noch von den großen Playern in den Erd- und Wasserzeichen dominiert. Wohltäter Jupiter befindet sich noch bis Ende Mai im materiellen Stier, ebenso Erfinderplanet Uranus. Meister Saturn verbringt ein weiteres Jahr zusammen mit dem fantasievollen Neptun in den Fischen. All diese kosmischen Kräfte gehen von Januar bis Mai wiederholt günstige Verbindungen ein. Das spricht aus meiner Sicht dafür, dass weiterhin versucht wird, an den alten Technologien der Erdepoche festzuhalten oder diese noch ein winziges Stückchen weiterzuentwickeln, obwohl sie keine Zukunft mehr haben, und uns das mit emotionalen Slogans zu verkaufen. Für unser Privatleben sehe ich diese Konstellationen aber durchaus positiv, weil sie etwas Beruhigendes haben. Sie fördern den Zusammenhalt und die gegenseitige Unterstützung unter den Menschen und können helfen, das Leben in dieser volatilen Zeit zu stabilisieren. Allerdings dürften die Finanzmärkte im Frühjahr vermutlich starke Ausschläge zeigen. Und es steht zu vermuten, dass 2024 eine große Transformation des Bankwesens in Gang kommt.2 Wenn ihr euch darauf vorbereiten und generell bei den astrologischen Finanztrends auf dem Laufenden bleiben wollt, empfehle ich euch die Publikationen von Ray Merriman und Christof Niederwieser3, beide Experten auf diesem Gebiet.


Auch die wilde Lilith steht in der ersten Jahreshälfte noch im Erdzeichen Jungfrau, da erwarte ich vermehrte Auseinandersetzungen über Umweltfragen und die Themen Klima- und Tierschutz. Aus meiner Sicht ist Lilith ein wichtiger Teil der wilden Natur, sozusagen die instinktive Seite von Mutter Erde. Wir bekommen Stress, wenn wir ihre Bedürfnisse nicht respektieren, und das kann uns Lilith in der Jungfrau verstärkt ins Bewusstsein bringen. Lilith bildet jedoch im Frühjahr günstige kosmische Allianzen, sodass möglicherweise auch technische Fortschritte beim Natur- und Klimaschutz erzielt werden können.


Darüber hinaus haben wir im Frühjahr noch eine superwichtige Konjunktion zwischen Chiron und Schicksalsanzeiger Mondknoten im Widder. Der Mondknoten bringt bedeutende Allianzen und Verbindungen, Chiron ist der verwundete Heiler und Weltverbesserer. Im besten Falle können wir das so deuten, dass neue politische und gesellschaftliche Allianzen erstehen, die sich um die Heilung eines wichtigen wunden Punktes in dieser Welt bemühen. Aber es könnten sich auch in ihrem Ego verwundete Machthaber oder enttäuschte Weltverbesserer nun verbinden und einen neuen Machtfaktor bilden, mit dem wir uns dann auseinandersetzen müssen.


Das zweite halbe Jahr wird dominiert von einer ganz neuen Energie, wenn am 26. Mai erst Jupiter in die Zwillinge wechselt und am 29. Juni dann Lilith in die Waage. Gemeinsam mit Pluto, der dann im Wassermann steht, bilden diese Faktoren ein sehr interessantes Trio in den Luftzeichen und aktivieren damit die Zukunftsenergie der Luftepoche. Im Juli und August verstärkt Mars zusätzlich diese Energie.


Aber was bedeutet diese Konzentration der Energie in den Luftzeichen im kommenden Jahr? Ich denke, das können wir am besten am Beispiel der neuen Künstliche-Intelligenz-Technologien betrachten. Die meisten Astrologinnen und Astrologen hatten eine derartige Beschleunigung dieser Zukunftstechnologie erst für die Zeit ab Mitte 2025 auf dem Schirm, wenn Erfinderplanet Uranus ins Zeichen der intellektuellen Zwillinge wechselt. Aber der Siegeszug der künstlichen Intelligenz begann schon mit großer Wucht unter Plutos Eintritt in den Wassermann im März 2023. Als er sich drei Monate später wieder in den Steinbock zurückzog, wurde ein Moratorium diskutiert, wichtige Vertreter aus dem Feld der kommerziellen KI-Nutzung und der Forschung riefen in einem offenen Brief dazu auf, die KI – ganz Steinbock-gemäß – stärker und besser zu kontrollieren. Aber dieser Ruf verhallte weitgehend ungehört, und ChatGPT und Co. werden mit unvermindertem Tempo auf die Gesellschaft losgelassen.


Pluto hat uns also mit seinem ersten Eintritt in den Wassermann 2023 schon gezeigt, wozu er in diesem revolutionären Luftzeichen fähig ist. Und das nicht nur im Hinblick auf die künstliche Intelligenz, sondern auch bezüglich gewaltiger gesellschaftlicher Umwälzungen, leider mit einer deutlichen Tendenz zum Extremismus. Wir dürfen nicht vergessen, dass das letzte Mal, als Pluto durch den Wassermann lief, die Zeit der französischen und amerikanischen Revolution war. 2024 wird der Machtplanet die Gesellschaft weiter transformieren. Es scheint unvermeidlich, dass wir als Menschheit eine Art Entwicklungssprung machen, und dieser Prozess ist leider kein Spaziergang.


Was die neuen Technologien der Luftepoche, vor allem die der künstlichen Intelligenz, angeht, so tun wir gut daran, uns gründlich damit auseinanderzusetzen und zu erforschen, inwieweit sie uns nützlich und dienlich sein können. Es hat keinen Sinn, sich davor zu verschließen, denn das wird sie nicht aufhalten. Wieder einmal hängt die Politik den rasanten Entwicklungen hinterher, und wir sind gefordert, selbstverantwortlich zu schauen, wie wir damit fertig werden. Das ist übrigens eine Lektion der Wassermann-Kraft: Da geht es nämlich darum, selbst Verantwortung für das eigene Leben zu übernehmen, freiwillig zu kooperieren und sich nicht darauf zu verlassen, dass andere die Dinge für uns regeln werden. Aber der Kosmos unterstützt uns dabei, weil Wohltäter Jupiter das ganze Jahr über viele positive Allianzen mit den anderen kosmischen Kräften eingehen wird. Ab dem 26. Mai wandert er ins Luftzeichen Zwillinge, und in den darauf folgenden zwölf Monaten kann es uns gelingen, die positiven Seiten und Chancen der neuen Zeit stärker wahrzunehmen und mehr Optimismus für die Zukunft in der Luftepoche zu entwickeln. Besonders spannend ist hier die Zeit Ende Mai/Anfang Juni. Dann öffnet sich sozusagen ein Portal zu einem verheißungsvollen Blick in die Zukunft, denn Glücksbringer Jupiter wird dann eine kraftvolle und förderliche Allianz mit Wandlungsplanet Pluto eingehen. Das ist ein starker Wachstums- und Entwicklungsaspekt, sowohl gesellschaftlich als auch wirtschaftlich.


Lilith wird ab dem 29. Juni für neun Monate durch das Luftzeichen Waage wandern. Das kann uns inspirieren, in unseren Beziehungen neue Wege der Gleichberechtigung und Gerechtigkeit zu gehen. Die Göttin der Authentizität und Unabhängigkeit, des Feminismus und der Gleichstellung von Minderheiten hat einen großen Einfluss auf gesellschaftliche Entwicklungen. Als sie 2021 durch das Zeichen der intellektuellen Zwillinge lief, heizte sich die Gender-Diskussion stark auf und machte vielen überhaupt erst bewusst, dass hier Handlungsbedarf bestehen könnte. Und obwohl das Gendern für die deutsche Sprache eine Katastrophe ist, bleibt es dennoch ein Thema, dass wir in unserer Kommunikation die Bedürfnisse der sich weiterentwickelnden Gesellschaft angemessen ausdrücken müssen. Mit Lilith im Beziehungszeichen Waage könnte es darum gehen, wie sehr eine gerechte Sprache bzw. ein Bewusstsein für mehr Gleichberechtigung in der Gesellschaft auch unsere Beziehungen beeinflusst. Voraussichtlich werden Künstlerinnen und Popmusiker, Schriftstellerinnen und Schauspieler und natürlich Podcaster und Influencerinnen wichtige Beiträge dazu leisten.


Im August und im Dezember wird der Höhenflug des optimistischen Jupiters vom strengen Saturn zeitweise gestoppt, die beiden großen Player bilden dann einen Konfliktaspekt, ein sogenanntes Quadrat. Diese Zeiten können im Privatleben mit Gefühlen der Ernüchterung oder Enttäuschung und wirtschaftlich mit Verlusten einhergehen. Nüchtern betrachtet ist es nichts anderes als eine Korrektur von Jupiters überhöhten Erwartungen, die dann von Saturn auf ein realistisches Maß zurückgestutzt werden.


Einen vielversprechenden und heilsamen Aspekt zwischen Chiron und Jupiter schenkt uns der Kosmos während der drei Monate von September bis November. Dies ist aus meiner Sicht eine Konstellation der Erkenntnis und Integration, man könnte auch sagen: Heilung durch Erkenntnis. Das kann bewusstseinserweiternd wirken und ist auch günstig für Institutionen, die das Helfen und Heilen unterstützen. Der Aspekt fördert ebenso glückliche und aufbauende Entwicklungen für die physische und psychische Gesundheit der Menschen und aller Lebewesen, zum Beispiel indem sich die Menschen mehr für die Natur, Tierwohl und Tierschutz einsetzen.


Etwas zäh kann das Jahresende werden, denn am 7. Dezember beginnt die nächste Rückläufigkeitsschleife von Energieplanet Mars. Der startet zunächst am 4. November einen kraftvollen neuen Transit durchs Zeichen Löwe, wird dort aber am 7. Dezember rückläufig, und zwar bis zum 24. Februar 2025. Man muss damit rechnen, dass Projekte, die vorher nicht beendet werden können, sich dann erst mal verzögern, was auch den Jahresabschluss beeinflussen kann. Deswegen wäre meine Empfehlung, wichtige Vorhaben am besten bis Anfang Dezember abzuschließen oder zumindest danach keine komplexen neuen Projekte mehr zu beginnen.



Der rückläufige Merkur


2024 starten wir mit einem rückläufigen Merkur ins neue Jahr (vom 13.12.2023 bis 2. Januar 2024), anschließend haben wir noch drei weitere Phasen, in denen der Merkur rückläufig ist: vom 2. bis 25. April, zwischen dem 5. und dem 28. August und vom 26. November bis zum 15. Dezember. Während dieser Zeiten muss man vermehrt mit Missverständnissen in der Kommunikation sowie Verzögerungen und Schwierigkeiten im Transport und Verkehr rechnen. Es kommt auch häufiger zu Planänderungen, weil bestimmte Informationen fehlen oder sich ändern. Es empfiehlt sich, unter rückläufigem Merkur möglichst keine wichtigen Neuanschaffungen zu tätigen, vor allem nicht Büro- und Kommunikationstechnik oder ein Auto. Auch sollte man möglichst keine relevanten Verträge unterschreiben. Doch das lässt sich nun auch nicht immer vermeiden. Wenn es also unumgänglich ist, sollte man bei allen Verträgen und Käufen sorgfältig das Kleingedruckte studieren und auch lästigen Details besondere Beachtung schenken. Mündliche Vereinbarungen sollte man schriftlich, beispielsweise mit einer E-Mail, noch einmal bestätigen. Hilfreich ist außerdem, wenn man sich während Merkurs Rückläufigkeit mehr Zeit für Termine und wichtige Vorhaben nimmt, dadurch können auftretende Störungen im Ablauf ausgeglichen werden. Günstig ist der rückläufige Merkur für Forschung, Recherche, Ermittlungen hinter den Kulissen, intensives Nachdenken, Aufarbeiten von Liegengebliebenem, Rückzug und Meditation. Auch kreatives Schreiben in der Stille und die gedankliche Beschäftigung mit der Vergangenheit oder mit inneren, seelischen Prozessen gelingen nun.



Die Sonne als Jahresherrscherin


Mit dem Frühlingsbeginn am 20. März beginnt die Sonne ihre „Amtszeit“ als Jahresherrscherin. Mir ist wichtig zu betonen, dass dies eine esoterische bzw. traditionelle Betrachtungsweise ist. Die Jahresherrscher sind die sieben klassischen Planeten und sie haben eine feste Reihenfolge, die sich alle sieben Jahre wiederholt. Analog den Wochentagen, vom Tag des Mondes, dem Montag, bis zum Sonntag, dem Tag der Sonne. Es gibt keine Chiron-, Uranus-, Neptun-, Pluto- oder Lilith-Jahre. Insofern wird schon klar, dass diese Tradition nichts mit den aktuellen Konstellationen zu tun hat. Dennoch kann sie uns eine spirituelle Anregung geben. Der Sonne ist in der Astrologie das Herz zugeordnet, und es kann uns allen nur guttun, wenn wir uns mehr um die Bedürfnisse unseres Herzens kümmern: indem wir lieben, Platz für Lebensfreude schaffen, von unseren Kindern lernen und mit ihnen spielen, indem wir kreativ sind und unser Selbst auf spielerische Weise ausdrücken. Das alles stärkt das Herz, und auf der physischen Ebene tun dies nicht zuletzt auch Sport und Bewegung. Ein Herzmantra kann helfen, die Kräfte der Sonne und des Herzens zu aktivieren, zum Beispiel:


„Im Herzschlag des Moments finde ich Liebe und Frieden“


oder


„Mit jedem Atemzug öffnet sich mein Herz weiter für Liebe und Licht“.



Die Sonnen- und Mondfinsternisse


2024 haben wir vier wichtige Finsternisse, die paarweise auftreten. Das erste Finsternispaar ereignet sich im Frühjahr und besteht aus einer partiellen Mondfinsternis zu Vollmond am 25. März in der Waage, gefolgt von einer totalen Sonnenfinsternis am 8. April, zugleich der Neumond im Zeichen Widder.


Das zweite Finsternispaar haben wir dann im Herbst. Zuerst eine partielle Mondfinsternis zu Vollmond am 18. September in den Fischen. Zwei Wochen später erfolgt dann die dazugehörige ringförmige Sonnenfinsternis am 2. Oktober, die zugleich der Neumond in der Waage ist.


Finsternisse entstehen immer in Verbindung mit den Schicksalsanzeigern Mondknoten. Ereignen sie sich am aufsteigenden Mondknoten, wirken sie eher konstruktiv und zukunftsgerichtet und stoßen wichtige neue Entwicklungen an. Das gilt für die Sonnenfinsternis am 8. April sowie die Mondfinsternis am 18. September. Finsternisse, die am absteigenden Mondknoten stattfinden, haben eine mehr rückwärtsgerichtete Energie und fordern uns auf, uns mit unserem Karma und unseren Taten der Vergangenheit auseinanderzusetzen und deren Konsequenzen anzuschauen. Das betrifft die Mondfinsternis vom 25. März und die Sonnenfinsternis am 2. Oktober.


Erwähnenswert ist noch, dass der 13. Neumond des Jahres diesmal ins Zeichen Steinbock fällt, das neue Jahr wird also von zwei Neumonden im Steinbock im Januar und Dezember eingerahmt.





1Experte auf diesem Gebiet ist mein Kollege, Wirtschaftswissenschaftler und Astrologe Christof Niederwieser, mit dem ich mehrere Interviews zum Thema geführt habe. Diese und mehr Videos zum Thema Luftepoche findet ihr in einer Playlist auf meinem YouTube-Kanal.


2Hierzu gibt es ein Video von Christof Niederwieser, „Bankenkrise 2024“, das ihr euch anschauen solltet.


3Ray Merriman: www.mmacycles.com, www.mma-europe.com Dr. Christof Niederwieser: www.astro-management.com
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Widder 20. März bis 19. April


Persönliche Entwicklung


Ein Jahr mit großen persönlichen Fortschritten und wichtigen Entscheidungen erwartet euch! Viele Widdergeborene stehen jetzt im Rampenlicht. Eure Meinung ist gefragt. Mit euren Ideen und Vorlieben könnt ihr sogar Trends setzen! Es lohnt sich also, bewusst und achtsam durchs Leben zu gehen, in dem Wissen, dass ihr einen großen Einfluss auf andere habt. Und nicht nur das: Ihr könnt nun euren Seelenpartner finden oder anderen äußerst wichtigen Menschen begegnen, die in euer Leben treten, um zu bleiben – oder euch zumindest ein wichtiges Stück eures Weges zu begleiten. Und wenn ihr glücklich liiert seid, ist es ein gutes Jahr, um zu heiraten!


Ebenfalls verbleibt Heiler Chiron noch ein weiteres Jahr im Widder, und auch das dürfte zu eurer persönlichen Entwicklung beitragen. Vor allem wenn ihr im April geboren seid, stehen Heilungsthemen oft oben auf der Prioritätenliste, sei es bezüglich eurer eigenen Gesundheit oder in euren privaten und beruflichen Beziehungen. Durch die Erlebnisse, die euch Chiron bringt, werdet ihr nachdenklicher und dürft lernen, eure eigenen Schwächen und auch die anderer zu akzeptieren.


Günstig für euch steht Glücksplanet Jupiter. Bis Ende Mai läuft er durch euer Geldhaus. Das ist verbunden mit guten Verdienstmöglichkeiten und Erfolg bei finanziellen Verhandlungen. Allerdings steht dort auch für ein weiteres Jahr Unruhestifter Uranus, sodass ihr mit allzu wilden Spekulationen und größeren Spontankäufen vorsichtig sein solltet. Im zweiten Halbjahr verspricht Jupiter großartige mentale Anregung und viele gute Impulse, um euch fortzubilden und interessante Leute kennenzulernen.


Businessplanet Saturn verbringt das Jahr in den Fischen in eurem 12. Haus des Rückzugs und der Spiritualität. Tatsächlich kann das für diejenigen von euch, die spirituell arbeiten, große Fortschritte bringen. Der ernsthafte Saturn ist dann euer innerer Lehrmeister, der euch beharrlich anleitet, eure Weisheit zu vertiefen und mit euren übersinnlichen Fähigkeiten nicht herumzuspielen, sondern sie ernsthaft zum Wohl der Gemeinschaft einzusetzen. Nicht zuletzt könnt ihr dank Saturn in dieser Stellung auch lernen, mit eurer spirituellen Arbeit ganz konkret Geld zu verdienen und Umsätze zu machen.


Gemeinsam mit Saturn verbringt auch der sanfte Neptun noch ein weiteres Jahr in den Fischen. Im Zusammenspiel können euch diese beiden Kräfte eine vertiefte Weisheit und einen besonders ernsthaften und nachhaltigen Draht zum Universum bescheren. Ihr könnt für eure spirituelle Arbeit Strukturen errichten, die euch noch lange von Nutzen sein werden. Gleichzeitig stellt ihr möglicherweise fest, dass ihr im „normalen Leben“, in der hektischen Geschäftswelt, mehr Zeit für eure Projekte braucht. Es ist vielleicht auch manchmal schwierig, bei Behörden durchzukommen, beispielsweise um die Genehmigung für etwas zu erhalten. Da braucht ihr dann eine Extraportion Geduld.


Transformator Pluto wandert ein weiteres Jahr an der Schwelle zum Wassermann entlang und sendet von dort aus günstige Aspekte ins Widder-Zeichen. Neben dem Mondknoten ist das ein weiterer Hinweis darauf, dass ihr in der Gesellschaft eine zunehmend wichtige Rolle spielen könnt, wenn ihr euch eine gute Aufgabe sucht, zum Beispiel in einer sozialen Gruppe oder auch in der Politik.


Die wilde Lilith bewegt sich im ersten halben Jahr durch die Jungfrau, und das spricht dafür, dass ihr bei eurer Arbeit und auch in eurem Alltag viel Freiraum braucht, um eure Abläufe so zu gestalten, wie ihr es für richtig haltet. Ab Juli geht Lilith für den Rest des Jahres durch euer Partnerhaus und weckt beim Flirten und in Beziehungen starke Gefühle und urige Kräfte in euch. Ihr wollt dann die Liebe mit größtmöglicher Intensität erleben, und das wird dann für den Rest des Jahres spannend für euer Gefühlsleben!





Liebe und Beziehungen


Für euer soziales Leben wird 2024 ein herausragendes Jahr, denn die Schicksalsanzeiger Mondknoten aktivieren eure Beziehungsachse. Das bedeutet: Vieles in eurem Leben läuft über die richtigen Kontakte. Achtet mal darauf: Wahrscheinlich begegnet ihr den richtigen Menschen genau zum richtigen Zeitpunkt, um weiterzukommen oder um euch gegenseitig eine wichtige persönliche Lernerfahrung zu schenken. Rechnet auch damit, dass andere sehr stark auf euch reagieren, gerade so, als hättet ihr einen Zettel mit der Aufschrift „Seelenpartner“ auf der Stirn. Ihr seid jetzt oft in der Rolle derjenigen, die in das Leben anderer kommen, um diesen weiterzuhelfen. Und indem ihr das tut, entwickelt ihr euch auch selbst weiter. Falls ihr Single seid, sind eure Chancen, eine neue und wirklich substanzielle Beziehung zu beginnen, das ganze Jahr über erhöht. Der zusätzliche Einfluss von Liebesgöttin Venus sorgt zudem rund um euren Geburtstag für besonders tolle Flirtchancen. Die vielleicht besten Tage des Jahres, um sich zu verlieben, sind zwischen dem 14. und 20. April! Außerdem flirtet ihr auch im Juli, September, Mitte Oktober bis Mitte November sowie im Dezember erfolgreich.


Bedenkt dabei, dass manchmal auch Seelenpartner ins Leben treten, obwohl ihr schon gebunden seid oder sie selbst gebunden sind, und dennoch erkennt ihr, dass ihr eine gemeinsame Seelenaufgabe habt. Dann kann es darum gehen, zu erkennen und zu akzeptieren, dass für euch keine Liebesbeziehung vorgesehen ist, sondern dass ihr etwas anderes im Leben gemeinsam bewältigen sollt, ohne dabei eure bestehenden Beziehungen zu zerstören. Auch bringen es die Mondknoten oft mit sich, dass man Menschen wieder begegnet, die man schon einmal geliebt hat, und nun bekommt man eine neue Chance, diese Beziehung fortzusetzen. Wenn ihr bereits liiert seid und einen Kinderwunsch habt, solltet ihr daran arbeiten, diesen zu verwirklichen, denn es kann gut sein, dass eine Seele nun bei euch inkarnieren möchte. Ihr könnt auch als Paar gemeinsam neue Leute kennenlernen, die ihr beide mögt und die euch inspirieren. Nur der Mai kann ein bisschen schwierig sein, da habt ihr Mars in eurem Zeichen und müsst aufpassen, dass ihr in euren Beziehungen nicht zu rücksichtslos seid, Mitte Mai herrscht sogar Trennungsgefahr. Versucht, empathisch zu bleiben und mitzubekommen, was eure Herzallerliebsten brauchen. Im zweiten Halbjahr habt ihr immer wieder schöne und besonders innige Zeiten mit euren festen Beziehungspartnern, ganz besonders wenn ihr mit ihnen gemeinsame Interessen teilt. Und falls noch nicht, findet ihr nun vielleicht etwas Neues, das euch beide begeistert.


In eurem sozialen Leben habt ihr von Mitte Februar bis Ende März eine sehr aktive Phase, die dazu einlädt, etwas mit der Clique zu unternehmen. Vielleicht prickelt es in dieser Zeit auch mit jemandem, mit dem ihr bisher nur befreundet wart. Auch eure beruflichen und gesellschaftlichen Kontakte solltet ihr während dieser Phase pflegen.


Am 20. März um 4:06 Uhr (aufgrund des Schalttages dieses Jahr einen Tag eher) ist Frühjahrs-Tagundnachtgleiche, und die Widdersaison beginnt. Die Frühlingssonne weckt eure Lebensgeister und schenkt euch für vier Wochen besondere Vitalität und Lebensfreude. Für viele von euch stehen wichtige Lebensentscheidungen an, deswegen solltet ihr euch in eurem Geburtstagsmonat bewusst Zeit nehmen, um darüber nachzudenken. Zum Beispiel zu eurem persönlichen Super-Neumond am 8. April, der zugleich auch eine Sonnenfinsternis und deshalb sehr wirkmächtig ist. Er aktiviert Heiler Chiron und Schicksalsanzeiger Mondknoten und kann euch deswegen ganz tiefe Erkenntnisse darüber bescheren, worauf es euch im Leben wirklich ankommt. Nutzt deswegen diese besondere Zeitqualität für eine Meditation oder auch um Zeit mit den Menschen zu verbringen, die euch am allerwichtigsten sind. Achtung, wenn ihr Geburtstag feiert: Merkur ist rückläufig, passt auf, dass eure Einladung bei allen ankommt!


Powerplanet Mars besucht euch im Mai und weckt eure Energie und eure erotische Lust, kann euch aber auch rücksichtslos machen. Seid dann achtsam im Umgang mit anderen!


Ab dem 26. Mai bringt Glücksplanet Jupiter für zwölf Monate eine optimistische Stimmung in eure Sozialkontakte, und hier besonders bei den Menschen in eurem direkten Umfeld. Vielleicht entwickeln sich Freundschaften mit Leuten, die vorher nur Nachbarn waren, oder ihr entdeckt, dass ihr mit euren Geschwistern auch freundschaftlich verbunden seid. Sollte das Verhältnis zu Geschwistern oder anderen Menschen in eurem Umfeld nicht so gut sein, kann es sich nun verbessern, und ihr geht wieder mit mehr Wohlwollen aufeinander zu. Wenn ihr schulpflichtige Kinder habt, könnt ihr durch die Aktivitäten an der Schule nette Leute kennenlernen, und für Single-Eltern können sich dort auch ganz entzückende Flirts ergeben.


Ab Juli kommt durch die wilde Lilith noch ein besonderes Prickeln hinzu. Sie wandert ab dem 29. Juni für den Rest des Jahres in euer Partnerhaus in die Waage. Sie zeigt Begegnungen an, die euer Gefühlsleben in Wallung bringen können. Und das sind dann häufig Menschen, die durch ihre eigenwillige Art und ihre Kompromisslosigkeit besonders faszinierend auf euch wirken. Wahrscheinlich findet ihr es umso interessanter, wenn jemand euch die Stirn bietet und in heiße Diskussionen verwickelt. Auch werdet ihr durch solche Begegnungen eure eigene innere wilde Seite deutlicher wahrnehmen und möglicherweise ausleben wollen. Besonders spannend sind dahingehend die erste September- und die erste Oktoberwoche. Da könnte der Liebesblitz einschlagen. Wenn ihr jedoch schon gebunden seid und jemandem begegnet, der oder die euch umhaut, verspürt ihr womöglich das Bedürfnis, aus eurer bestehenden Beziehung auszubrechen. Ihr empfindet dann eine starke Sehnsucht danach, die intensiven Gefühle auszukosten, welche die neue Person bei euch auslöst. Besonders intensiv und dynamisch ist hier euer persönlicher Beziehungs-Vollmond im Widder am 17. Oktober, der den streitbaren Mars aktiviert. Er schenkt euch Optimismus, kann euch aber auch sehr impulsiv machen, deshalb nutzt diese kosmische Kraft weise und bittet zum Beispiel in einer Meditation um Geduld und Einsicht. In komplizierten Beziehungssituationen würde ich euch raten, die 90-Tage-Regel4 zu beherzigen: Wartet drei Monate ab, ehe ihr eine Entscheidung trefft, die euer Leben verändert oder gar Bindungen zerstört.


Tiefe und eindringliche Beziehungserlebnisse warten außerdem im Dezember und auch Januar 2025 auf euch, wenn die wilde Lilith sich mit Heiler Chiron in eurem Zeichen verbindet. Sie können auch schmerzlich sein, sind aber verbunden mit der Chance auf Erkenntnisse, die letztlich zur Heilung von Beziehungsproblemen führen. Das kann ehrlicherweise auch eine Trennung sein, aber dann auf der Basis des Verständnisses, dass dies für beide Beteiligten das Beste ist.


Euer Familienleben wird im Juni und Juli besonders schön angeregt, und falls ihr Kinder habt, bietet sich diese Zeit deshalb für einen Familienurlaub an. Aber auch Eltern und andere Familienmitglieder freuen sich sicher über einen Besuch! Im September und Oktober werden erneut starke kosmische Kräfte in euren Familienbereich gelenkt, und zwar dann durch euren Herrscher Mars. Da könnte der Ton bei euch daheim etwas rauer werden, achtet darauf, jetzt keinen Streit vom Zaun zu brechen. Familienmitglieder oder auch ihr selbst fühlen sich nun schneller persönlich angegriffen, und dahingesagte Bemerkungen können unter die Haut gehen. Speziell mit männlichen Mitbewohnern, Söhnen oder auch Handwerkern, die ihr vielleicht angeheuert habt, kann es in dieser Zeit zu Konflikten kommen. Und ihr selbst seid auch schneller gereizt als sonst. Andererseits kann das eine sehr gute Zeit sein, um eine gemeinsame Aufgabe im Haus anzupacken, zum Beispiel im Garten oder die Renovierung eines Zimmers. Auf jeden Fall ist es während dieser Phase vorteilhaft, aktiv etwas gemeinsam zu unternehmen oder eine Aufgabe in Angriff zu nehmen. Ungünstig ist die Zeit dagegen, um heikle Problemgespräche innerhalb der Familie zu führen.





4Ein Dossier dazu gibt es zum Nachlesen auf meiner Homepage. Der Text ist außerdem Bestandteil des schriftlichen Venus-Horoskops als PDF, welches ihr ebenfalls auf meiner Homepage bestellen könnt.





Karriere und Finanzen


Richtig gut dürfte es für euch laufen, wenn ihr innerlich mit eurem Job im Einklang seid und das Gefühl habt, das Richtige zu tun. Ihr könnt große Fortschritte machen, ganz besonders wenn ihr in einem heilenden und helfenden Beruf tätig seid oder spirituell arbeitet. Der kosmische Planetenmix macht euch offen und empathisch für die Nöte anderer, weil ihr sie selbst besser nachempfinden könnt. Vielleicht habt ihr auch selbst mit einem gesundheitlichen Problem zu kämpfen, dessen Erforschung euch gleichzeitig auch beruflich neue Erkenntnisse beschert. Je mehr ihr bereit seid, eure eigenen Schwächen zu akzeptieren und als Aufgabe zu sehen, desto tiefer werden eure Erkenntnisse sein und umso mehr Weisheit und Ernsthaftigkeit werdet ihr entwickeln. So mancher wird euch kaum wiedererkennen, so tiefschürfend seid ihr. Die Entwicklung der Gemeinschaft, die Heilung des Planeten, alternative Heilmethoden und neues, ganzheitliches Wissen sind jetzt besonders erfüllende Themen für euch. Auch falls ihr einem Bürojob nachgeht, interessiert euch wahrscheinlich verstärkt, wie es den anderen ergeht, und ihr entwickelt euch – ganz im Sinne der Botschaft Plutos5 – von Einzelkämpfern zu Teamplayern. Es würde mich auch nicht wundern, wenn viele Widder sich nun im Betriebsrat engagieren oder auf andere Weise für Kolleginnen und Kollegen einsetzen, wenn diese benachteiligt werden.
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