

[image: Image de couverture du livre Atelier de rencontres poétiques et humaines Lueurs d'humanité]






Rencontres poétiques et humaines (en compagnie de Parme Ceriset)


(⁎ En écho au recueil de poésie Lueurs d’humanité de Parme Ceriset, ayant obtenu un prix international de créativité de la fondation littéraire et humaniste Naji Naaman en juin 2025)


Préambule


Je suis médecin de formation. J’ai été sauvée en 2008 par une greffe des poumons, après quatre ans sous oxygène. La nature a toujours été mon refuge, même lorsque mon premier mari me portait sur son dos parce que je ne pouvais plus accéder au figuier de notre jardin drômois, arbre de la Genèse, de la connaissance, de la renaissance pour moi, même si nous fûmes en partie chassés d’un Éden symbolique - au sens d’insouciance - avant de le retrouver par la suite, différemment, comme je le relate dans mon roman autobiographique Le Serment de l’espoir - Que la vie souffle encore demain (L’Harmattan, 2021).


J’ai publié par ailleurs des recueils de poésie.


La liberté sur les lèvres(Bohème), préface de Patrick Devaux, éditions Unicité, collection Chantelangue, novembre 2025.


Amazone d’Outre-monde(Entre la mort et l’extase), préface de Jean Azarel), éditions Tarmac, octobre 2025.


Nuit sauvage et ardente, éditions du Cygne, second prix Jenny Alpha et Noël-Henri Villard 2025 de la SPAF, finaliste du prix Renée Vivien 2025.


Boire la lumière à la source, préfacé par Francis Gonnet, prix Jacques Viesvil 2023 de la SPF.


Flambeaux de vie, Pierre Turcotte éditeur, collection Magma Poésie, avril 2023.


Femme d’eau et d’étoiles, éditions bleu d’encre, préface de Patrick Devaux, prix Marceline Desbordes-Valmore 2021 de la SPF.


L’Amazone Terre, éditions Stellamaris, 2021.


N’oublie jamais la saveur de l’Aube, 2019…


Ce qui m’intéresse…


Notre humanité


Les liens qui nous unissent. La condition humaine. Notre animalité.


Le développement de la conscience, de la spiritualité, du questionnement existentiel.


Notre lien au Vivant


Que l’on vive à la campagne ou en ville, nous sommes reliés au Vivant et à la Nature car nous en faisons intégralement partie. Nous partageons avec animaux et végétaux les mêmes composants (acides aminés, eau, carbone…) avec une certaine organisation complexe de la matière qui a abouti au surgissement de la vie. Poussière de cosmos : les météorites ne sont pas vivantes mais elles contiennent du carbone, de l’eau parfois et des acides aminés…


Deux réflexions philosophiques, à la frontière de la métaphysique, en découlent :


La vie est-elle simplement une propriété émergente de la matière bien organisée ?


Même question pour la conscience qui reste en partie une énigme même pour les scientifiques.


L’énigme de la conscience
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