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Préface – L’histoire de Naomi


L'histoire de Naomi et de Ruth est un récit intemporel qui illustre avec profondeur les liens humains. Naomi, par son amour inconditionnel et son dévouement, incarne une figure maternelle dont l'impact va bien au-delà des liens biologiques. Son rôle dans la vie de Ruth démontre qu'être mère ne se limite pas à donner naissance, mais englobe aussi la capacité à guider, soutenir et aimer sans réserve.


Naomi et Ruth, deux femmes confrontées à la perte, à l'exil et à l'incertitude. Naomi, veuve et marquée par le chagrin, envisage de retourner dans son pays natal après avoir perdu son mari et ses deux fils. Ruth, sa belle-fille moabite, fait alors un choix extraordinaire : celui d'abandonner son propre peuple, sa culture et sa famille pour suivre Naomi dans l'inconnu. Ce choix dépasse les frontières culturelles et sociales de l'époque. Par ses mots bouleversants « Où tu iras, j'irai, où tu demeureras, je demeurerai. Ton peuple sera mon peuple, et ton DIEU sera mon DIEU » (Ruth 1 :16), Ruth incarne l'amour inconditionnel et la fidélité totale.


Cette histoire, telle qu’elle nous est relatée dans le livre de Ruth dans la Bible, est bien plus qu’un simple récit ancien. C’est une source de sagesse universelle, un miroir dans lequel chaque génération peut découvrir les dynamiques complexes des relations humaines, en particulier celles entre les belles-mères et leurs belles-filles.


À travers les pages qui suivent, Annita LONGO nous invite à revisiter cette histoire avec un regard neuf, tout en nous proposant une réflexion enrichissante sur le rôle unique que les belles-mères peuvent jouer dans la vie de leurs belles-filles. Elle nous propose un portrait inspirant de Naomi, une femme dont la sagesse et la force transcendent les générations. Naomi est à la fois une belle-mère, une mère de cœur, une femme de foi et de courage.


Naomi, en adoptant un rôle de mentor et en voyant Ruth comme une personne à part entière plutôt que comme une étrangère liée par le mariage, a ouvert la porte à une relation significative qui a porté du fruit.


À travers les épreuves et les triomphes partagés, Naomi nous enseigne que le véritable amour se manifeste dans le sacrifice et le don de soi. Son histoire avec Ruth illustre que la mission d’une belle-mère peut s’inscrire dans un dessein plus grand, celui de façonner des destinées et d’accompagner vers leur accomplissement.


Le but de ce livre est également d'encourager chaque belle-mère à embrasser sa mission avec foi et amour, en comprenant que leur rôle peut être un vecteur de bénédictions et de réalisations divines. Puissent ces pages inspirer, encourager et rappeler à toutes les belles-mères que leur mission est précieuse, qu'elle dépasse les liens familiaux et s'inscrit dans le grand dessein de DIEU.


Je vous invite à découvrir avec émotion et réflexion cette figure inspirante que nous offre Annita LONGO dans son livre.


Bonne lecture !


Chantal LANDU










Préambule – Naomi, récit intemporel


L'histoire tirée du livre de Ruth dans la bible, nous conduit à nous poser des questions sur la véritable nature de la maternité, affirmant qu'être mère va au-delà de la biologie, mais englobe l'amour, surtout un amour inconditionnel pour les autres ainsi que le sacrifice et le don de soi.


La mission des belles-mères pourrait s’articuler autour des points ci-dessous :


- aimer et préparer les belles-filles à devenir des femmes vertueuses qui perpétueront les bonnes valeurs et l’intégrité ;


- aider les belles-filles à sortir des situations difficiles, des esprits de rejet, des limitations, du manque d’estime de soi,


- aider les jeunes femmes à s'aimer et à se valoriser afin de devenir des meilleures versions d’elles et une bénédiction pour leur entourage et pour la société ;


- aider les belles-filles à être résilientes et courageuses, organisées et travailleuses, responsables et aimantes ;


- être un appui pour porter leurs fardeaux,


- être un soutien dans les défis du quotidien et chercher leur bien-être ;


- conseiller et encourager les femmes seules, battues, victimes de violence, ainsi que les jeunes veuves afin de leur permettre de garder espoir et de réaliser que tout est encore possible ;


- enseigner les principes de DIEU et aider les belles-filles à grandir spirituellement et surtout en maturité ;


- avoir un cœur rempli d'amour et user de patience envers elles,


- ne pas juger ni rejeter leurs belles-filles, mais les consoler ; les soutenir et se sacrifier (se rendre disponible, se battre) pour leurs causes.


Ce livre est un outil qui invite les belles-mères à réfléchir sur les relations entretenues avec leur belle-fille, ainsi que les mères envers leurs filles.


Enfin, ce livre rappelle aussi quelques principes des lois spirituelles notamment la loi de la semence, ce que l'on sème, on le récolte aussi, donc il est important de semer les bonnes choses ou les bonnes actions qu’on voudrait moissonner, telle que l'amour, la bonté, la paix et la compassion, la joie et le don de soi afin de récolter ces mêmes fruits en retour.


Les belles-mères sont encouragées à être comme Naomi, une femme de valeur remplie d’amour et surtout à développer son caractère.










Un Départ Inattendu










Chapitre 1 **Un Départ Inattendu**


« Toute écriture est inspirée de DIEU, et utile pour enseigner, pour convaincre, pour corriger, pour instruire dans la justice » comme écrit dans 2 Timothée 3 :16. Il y a toujours une instruction à tirer de tout ce que nous lisons surtout lorsqu’il s’agit de la Parole de DIEU.


Je vais axer ce livre sur la vie de deux femmes exceptionnelles du livre de Ruth, bien qu’à la fin l’accent soit mis sur l’une d’elle, vous comprendrez que les vies et les destins des deux sont liés depuis le début, car DIEU ne fait rien au hasard.


Au début du livre, il est question d’une famille qui habite Bethléhem de Juda, une petite ville près de Jérusalem. Bethléhem signifiant la maison du pain et Juda signifiant louange, là où DIEU siège, là où il y a la joie et où il fait bon vivre. Voilà que la famine survient dans la maison du pain lieu où résidait cette famille, on pourrait trouver bizarre qu’ « il manque le pain dans la maison du pain au pays de la louange » n’est-ce pas ? Oui en tant qu’enfant de DIEU, on peut faire face aux difficultés malgré notre appartenance à DIEU ;


Hélas, c’était vraiment une grande crise de famine à laquelle tous les habitants de la ville étaient confrontés, et face à ce type de situation on rencontre trois types de personnage, ceux qui se résignent et se laissent dominer par la situation, ceux qui se battent et cherchent des solutions et enfin ceux qui prennent la fuite et partent chercher des solutions loin de leur pays.


Le livre de Ruth nous explique que parmi ceux qui choisissent de prendre la fuite, il y avait la famille d’Elimelec, pourtant on pourrait dire que rien ne la prédisposait à l’exil eu égard à sa position aisée. L’homme nommé Élimélec (qui veut dire : mon DIEU est Roi), et son épouse Naomi, (mes délices ou ma gracieuse) un couple qui à la lumière de la parole de DIEU, par rapport à la lignée familiale et à la situation financière était à l’abri du besoin. Les parents d’Elimelec (Éphratiens et descendants de Caleb qui a combattu à côté de Moïse pour rentrer dans la terre promise), parmi les premiers résidants dans ce pays faisaient partie de ceux qui avaient été bénis de DIEU, une élite bourgeoise de cette époque.


Cette famille aisée, peuple de DIEU, composée de Elimelec le père, Naomi l’épouse et leurs deux fils, décident de partir, de quitter le pays où DIEU les avait établis, un lieu béni par la présence de DIEU, et choisissent d’aller dans un autre pays qui se trouvait à quelques dizaines de kilomètres, qui paraissait être une terre fertile, pays qui s’appelait « les champs de Moab », dont le dieu était Kemosh, une nation maudite et ennemie de leur peuple, même si ces deux nations étaient parents car Moab était un fils de Lot, le neveu d’Abraham.


Si nous faisons un peu d’histoire, le lien de parenté de ces deux nations est mentionné dans le livre de Genèse 19 : 35-37 « Ce soirlà, les filles de Loth font encore boire du vin à leur père, et la plus jeune vient coucher avec lui. Loth ne se rend compte de rien, ni quand elle se couche, ni quand elle se lève 36 Les deux filles de Loth deviennent enceintes de leur père. 37 L’aînée met au monde un fils. Elle l’appelle Moab. Il est l’ancêtre des Moabites d’aujourd’hui.). Il y avait des relations de famille entre le peuple d’Israël et Moab, mais Moab et Ammon, les deux fils de Lot, sont très rapidement devenus par leurs descendants des ennemis du peuple de DIEU lorsqu’on se réfère à l’histoire biblique, ce peuple était sous une malédiction puisque les Moabites ne devaient pas entrer dans la congrégation de l’Éternel jusqu’à la dixième génération.


Deutéronome 23 : 3 dit ceci « Un homme né d’une union interdite ne doit pas être accepté dans l’assemblée du Seigneur. Même ceux qui sont nés de lui jusqu’à la dixième génération ne pourront pas être acceptés » ; Moab et Ammon sont les enfants nés de l’inceste commis par les filles de Lot vis-à-vis de leur père et de ce fait avaient été bannis et rejetés par DIEU.


Elimelec amène sa famille vivre au milieu d’un peuple maudit et banni par son DIEU, il quitte la bénédiction et la louange pour aller demeurer dans la malédiction, ses deux fils finissent par épouser les femmes de ce peuple. Parlons de Naomi, son épouse, cette femme que je qualifierais de résiliente et d’exceptionnelle.










Naomi : Une Vie de Foi et d'Exil










Chapitre 2 **Naomi : Une Vie de Foi et d'Exil**


Naomi, ses origines, qui était-elle ?


Naomi était une femme israélite, d’une, vivant en Israël avec son mari Elimelec et ses deux fils, Makhlon et Kilion. Elle ne s’attendait peut-être pas à se retrouver dans un pays étranger, et de surcroit au milieu d’un peuple maudit, qui invoque des idoles et qui ne croit pas en son DIEU.


C’était surement une situation compliquée pour elle car à cette époque, et même de nos jours, dans certaines régions, une épouse est obligée de suivre son époux, de se soumettre à son époux qui est le chef de famille.


La bible ne nous donne pas l’avis de Naomi sur ce déménagement, avait-elle été consultée ou avait-elle suivie son époux sans avoir son mot à dire ? Aurait-elle pu convaincre son époux de rester à Bethlehem avec ses enfants et d’attendre la délivrance de l’Eternel son DIEU ?


On pourrait se demander quel genre de couple elle formait avec son époux Elimelec, on sait à la lumière de la parole de DIEU que Elimelec dont l’ancêtre était Caleb faisait partie de l’élite bourgeoise de Bethléhem, il avait les moyens financiers et matériels, il avait la capacité de rester sur place malgré la crise qui frappait le peuple et ne pas être impacté au même niveau que les autres.


Son proche parent Boaz est bien resté sur place et a prospéré malgré la crise.




Naomi était une femme de prière et de foi, qui craignait DIEU et malgré son exil dans un pays étranger, au milieu d’un peuple idolâtre, elle a gardé sa communion avec son DIEU et ne s’est pas laissé corrompre dans sa foi.





Les paroles de Naomi avaient-elles du poids face à son époux influent ? Ou vivait-elle tout simplement son conte de fée d’une femme mariée à un homme riche et influent sans tenir compte de son entourage ? Oui je précise bien qu’Elimelec était un homme influent car il faut avoir les moyens pour déménager toute sa famille d’une nation à une autre.


En parcourant le livre de Ruth nous constatons que Naomi était une femme aimante, respectueuse et soumise à son époux. Elle était également une femme de prière et de foi, qui craignait DIEU et malgré son exil dans un pays étranger, au milieu d’un peuple idolâtre, elle a gardé sa communion avec son DIEU et ne s’est pas laissé corrompre dans sa foi.


On entend Ruth, la belle-fille de Naomi parler du DIEU de sa belle-mère, cela nous amène aussi à réaliser que Naomi ne s’est jamais cachée pour invoquer son DIEU et ses belles-filles savaient qu’elle ne servait pas leurs idoles ni leurs faux dieux, elle parlait de son DIEU ouvertement et sa situation ne l’a pas amené à se détourner de lui.


Naomi est restée attachée à sa foi et à son DIEU, elle a accompli sa mission d’épouse soumise et de mère dévouée jusqu’à la fin, c’était une femme remplie d’amour, une véritable mère.


Elle n’a pas tourné le dos à sa relation avec DIEU qui avait toujours une place importante dans sa vie, Naomi nous donne de comprendre que bien qu’étant loin de son peuple et de son pays, on pouvait garder son DIEU près de soi, il n’y avait pas de temple où elle allait prier, avec qui partageait-elle sa foi ou auprès de qui prenait-elle conseil sans avoir un sacrificateur ou un prophète à ses côtés ?


Mais comment faisait-elle alors ? Oui cela rejoint le verset du livre de Romains 8 :35 « Qui nous séparera de l'amour de DIEU ? La tribulation, ou l'angoisse, ou la persécution, ou la faim, ou le dénuement, ou le péril, ou l'épée ? ».


Naomi était une femme consacrée et dévouée à DIEU, elle avait des valeurs et des principes en accord avec sa croyance et, malgré la distance, l’abandon et la disparition des siens, elle est restée attachée à son DIEU et n’a pas cessé de l’invoquer, elle savait qu’elle était dans une alliance avec l’Eternel qui a fait des merveilles et des grands prodiges en sortant son peuple de la servitude.


On pourrait dire que la loi de DIEU était inscrite dans son cœur, elle était consciente des commandements de son DIEU, car dans ce temps-là, seule la loi de Moïse servait de base pour le peuple de DIEU, ainsi que la parole des prophètes de l’époque, il est écrit dans le livre de Jérémie 31 :33 « Mais voici en quoi consistera l'alliance que je conclurai avec le peuple d'Israël, déclare le Seigneur : j'inscrirai mes instructions non plus sur des tablettes de pierre, mais dans leur conscience; je les graverai dans leur cœur ; je serai leur DIEU et ils seront mon peuple »


Le cœur de Naomi n’avait pas changé et il est écrit dans la bible que DIEU regarde au cœur, celui de Naomi est resté consacré et attaché aux instructions qui étaient gravées dans sa conscience et ce n’est pas en vain que la bible parle d’elle afin d’enseigner les femmes. Elle fait partie des femmes qui ont marqué son époque et un modèle à imiter, une femme de cœur, douce et aimante, femme de vision.


Que signifie le nom de NAOMI(E), regardons-le au travers d’un acrostiche :


Noblesse, dignité, grandeur, indulgence, miséricorde, bienveillance, grandeur d’âme et don de soi, il est dit dans le livre de Matthieu 22 :38-39 « Il lui répondit : Tu aimeras le Seigneur, ton Dieu, de tout ton cœur, de toute ton âme et de toute ton intelligence. 38C'est là le grand commandement, le premier. 39Un second cependant lui est semblable : Tu aimeras ton prochain comme toi-même ».


Assurance, amour, abandon entre les mains de DIEU, douceur, tempérance, prendre plaisir à faire du bien, conviction, femme de parole et de foi, engagée, hardiesse, audace, confiance en soi, dans 2 Timothée 1 :7 « Dieu nous a donné un Esprit qui, loin de faire de nous des lâches, nous rend forts, aimants et réfléchis » ou dans une autre version « Car l'Esprit que Dieu nous a donné ne nous rend pas timides ; au contraire, cet Esprit nous remplit de force, d'amour et de maîtrise de soi, ou un esprit de puissance, d’amour et de conseil ».


Obéissance, discipline, soumission, docilité, allégeance à DIEU, se conforme à, respectueuse, marche dignement, écoute, il est écrit dans le livre de Proverbes 13 :3 « Celui qui surveille ses paroles met sa vie à l'abri ; celui qui dit n'importe quoi s'expose à la ruine »


Miséricorde, compassion, grâcieuse, bienveillance, bonté, dans le livre de Colossiens 3 :12 « Revêtez-vous donc, comme des élus de Dieu, saints et bien-aimés, d’entrailles de miséricorde, de bonté, d’humilité, de douceur, de longanimité » ; « Ainsi donc, vous qui êtes choisis par Dieu, saints et bien-aimés, revêtez-vous d'une tendresse magnanime, de bonté, d'humilité, de douceur, de patience ou Dieu vous a choisis, il veut que vous soyez à lui et il vous aime. Donc, faites-vous un cœur plein de tendresse et de pitié, un cœur simple, doux, patient »
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