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Avant de commencer


Ce livre est un petit condensé de plusieurs conférences et ateliers d'écritures que j'ai eu la chance de donner. Au départ, il s'agissait de laisser un document afin que les participants puissent garder une trace écrite de l'échange.


Mais au fil du temps et au vu des réactions des personnes, je me suis rendue compte que le contenu avait un intérêt particulier. J'ai réalisé qu'au fil de mes années d'écriture, j'avais emmagasiné un savoir qui méritait vraiment d'être partagé avec un public plus large afin d'en faire profiter le plus grand nombre.


J'écris depuis l'âge de cinq ans, et c'est à peu près aussi à cette époque que j'ai eu l'idée de devenir écrivain. Autant vous dire que ce n'est pas une mince affaire ! Je vous épargnerai ici les nombreuses phases de découragement, de doutes ou même parfois de désespoir par lesquelles je suis passée. Néanmoins c'est grâce à tous ces tâtonnements et autres erreurs de débutante, que j'ai pu réunir une précieuse expérience. C'est cela que je souhaite transmettre aujourd'hui, pour que vous puissiez gagner du temps et vous consacrer entièrement à l'écriture.


Voilà pourquoi le mince document initial s'est légèrement étoffé pour devenir un vrai petit livre de chevet pour aspirant écrivain. Malgré cela, je l'ai voulu facile à lire, clair et concis, pour avoir toutes les chances de motiver mon lecteur-auteur sans jamais le décourager. Je l'ai articulé de façon à aborder chaque étape du processus d'écriture, en proposant un pas à pas capable de résoudre chaque problème rencontré le long du projet.


J'espère que ce livre vous sera utile et profitable. N'oubliez pas que vous pouvez m'écrire en cas de soucis, je serais très heureuse de recevoir vos avis, vos histoires ou questionnements par e-mail à contact@elodie-rojas-trova.com


Bonne lecture mais surtout bonne écriture !





Qui suis-je ?


Si je me permets humblement de prodiguer mes conseils, c'est parce que j'ai acquis une petite expérience après plusieurs années d'écriture.


Je suis une jeune auteur spécialisée en littérature courte. Mon cinquième ouvrage « Le Peuple des Nuages », un roman d'ambiance, est paru au printemps 2018.


J'anime aussi ponctuellement des ateliers et stages d'écriture et organise des retraites d'écrivains. De plus, vous pourrez me trouver sur ma page Facebook où je partage des textes variés dans un esprit participatif.


Pour plus d'information, venez visiter mon site web : www.elodie-rojas-trova.com





Pourquoi écrire ?




Motivations et questionnements préalables :


Le désir d'écrire est un sentiment assez courant qui peut surgir à tout moment de la vie et chez n'importe qui. J'avais lu quelque part que la France était championne du monde en terme de proportion d'écrivains par rapport au nombre d'habitants. C'est dire si le besoin d'écrire est répandu dans nos contrées !


Je rencontre très souvent des gens lors de mes événements littéraires, qui me font part de leur envie latente d'écrire. Nombreux sont ceux qui me posent des questions sur mon parcours, mes techniques ou conseils, que j'essaie de partager à mon niveau. J'espère que j'ai déjà pu éveiller des prises de conscience chez certains qui se sont finalement lancés. Mais je sais que pour beaucoup, l'écriture restera juste un rêve qui malheureusement ne se réalisera jamais.


Faute de quoi ?


Malgré l'étendue des personnes concernées, on a vite fait de constater à quel point l'écriture dans son action reste mal connue. Elle est entourée d'un halo mystérieux qui la rend inaccessible à la plupart. Et pourtant, comme toute entreprise de la vie, il suffit d'un minimum d'organisation et de rigueur pour la réaliser avec succès.
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