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Jutta Kounovsky arbeitet seit 30 Jahren als Buchhändlerin.


Durch ihre Beschäftigung mit Literatur und Sprache bekam sie Lust, eigene Texte zu schreiben.


Ihre Werke umfassen zahlreiche Gedichte und einen Roman.


Zusammen mit ihrem Mann lebt sie in Ulm, wo sie auch schreibt und arbeitet.
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Ewigkeit


Die Ewigkeit ruht auf der Welt


kein Anfang kein Ende


alles ist schon immer da


bleibt da


dreht sich im Kreis des Lebens


aufgehen blühen verblühen


neu geboren werden


im Schoß der Unendlichkeit


die wir versuchen zu durchschneiden


mit unserer Zeit


die wir messen


die wir uns setzten


die wir nie haben


und wir drehen uns im Kreis


der Zeit


die verrinnt


wie ein Bach der ins Meer


fließt


um dort mit den ewigen Wellen


immer wieder an Land


zu gehen


ohne Ende ohne Anfang


für alle Ewigkeit




Laufen


Einfach loslaufen


Weg von allem


Hin zu allem


Alles ist in Bewegung


Unsere Beine und Füße ein Schritt


nach dem anderen


Gleichmäßig, automatisch, im Takt


Unsere Arme schwingen hin und her


Gleichmäßig, automatisch, im Takt


Hin und her


Unsere Gedanken fliegen auf und ab
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