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Dir liebe Sigrid Mona Engels möchte ich danken für die Korrektur in diesem Büchlein.






Vorwort


Mein Name ist Anne Berghaus und von Beruf war ich Altenpflegerin. Viele Jahre habe ich in verschiedenen Häusern in der sozialen Betreuung und in der Seelsorge gearbeitet.


Mir ist es ein großes Anliegen, dass alle Menschen die Möglichkeit haben, mit der „Frohen Botschaft“ von Jesus Christus in Kontakt zu kommen. Nach Johannes 1, 12 kann jeder Mensch ein Christ werden, wenn er Jesus in seinem Leben aufnimmt.


Schon früh und auch immer wieder hat Gott in mein Leben eingegriffen und es in gute Bahnen gelenkt. Dieses Eingreifen Gottes, das ich in meinem Leben erfuhr, führte dazu, dass ich überlebte und dass ich das geworden bin, was ich heute bin.


Ein Leben mit Gott ist sehr spannend und wird auch niemals langweilig. Wenn wir Gottes Wort vernehmen und er zu uns redet, dann ist es die Person des Heiligen Geistes, die zu uns spricht. Als Christus zum Vater zurückkehrte, sandte er seinen Heiligen Geist und sagte: „Er wird euch führen und in alle Wahrheit leiten.“


Anne Berghaus









Gott macht das Krumme gerade


Wenn ich auf mein Leben zurückblicke, dann sehe ich, dass ich immer wieder erfahren durfte, dass Gott mir Herzenswünsche erfüllte. Es geschah nicht immer sofort und auch nicht immer so, wie ich es mir vorgestellt hatte.


Ein Herzenswunsch meines Leben war, einen Beruf zu erlernen, der sich im sozialen Bereich ansiedelt und mit Menschen zu tun hatte. Dieser Herzenswunsch begann sich zu erfüllen, als ich in meinem Leben Schiffbruch erlitt. Unsere Ehe zerbrach und Manfred, mein erster Mann, ging zu einer anderen Frau.


Das Arbeitsamt gewährte mir einen Bildungsgutschein über eine Ausbildung zur Altenpflegerin. Diese Ausbildung begann ich im Alter von 43 Jahren. Die Ausbildung dauerte drei Jahre. Für mich war diese Ausbildung eine sehr, sehr segensreiche Zeit. Meine Ausbildungsstätte war das Caritas Bildungswerk in Ahaus-Wessum.


Dieser Ort war für mich wie ein Mutterhaus. Dort erlebte ich Geborgenheit durch die Lehrerschaft und durch die Mitschüler. Wir hatten eine sehr gute Klassengemeinschaft und es entstanden auch persönliche Freundschaften. Von dort aus wurden wir immer wieder für die praktische Ausbildung in verschiedene Einrichtungen ausgesandt.


Einer meiner Lieblingssprüche aus der Bibel ist folgender: Befiehl dem Herrn deine Wege und vertraue auf ihn, so wird er dir geben was dein Herz begehrt.


Eine andere Bibelübersetzung drückt das so aus:


Psalm 37, Vers 4 Gute Nachricht Bibel


„Suche dein Glück beim Herrn er wird dir jeden Wunsch erfüllen.“


Als ich ungefähr dreizehn oder vierzehn Jahre alt war, war ich schwermütig und Gedanken quälten mich, nicht mehr leben zu wollen. Eines Tages, als ich dunkle Gedanken hatte, ging ich auf den Dachboden, legte einen Gürtel um meinen Hals und dachte, wie es wohl wäre, zu sterben.


Dann hatte ich eine Begegnung mit Gott. Ich kann es nicht anders sagen. In mir war ein Lied und ich sang dieses Lied. Text und Melodie waren da. Der Text des Liedes lautet: „Im Grunde genommen ist das Leben nur eine kleine Prüfung, um das man in Gottes Reich einkehren kann.“ Dieses Lied sang ich immer und immer wieder. Es veränderte meinen Sinn und meine Gedanken. Mein Leben nahm von da an eine positive Wendung.
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