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Vorwort


In diesem Buch habe ich Mantras zusammengestellt, die uns im Alltag


begleiten.


Ich schlage intuitiv eine Seite auf und lese das Mantra.


Manchmal laut manchmal nur in meinen Gedanken.


Danach lasse ich die Energie in mir wirken.


Findet euren Weg mit den Mantras, um zu erkennen, dass ihr Liebe und


Licht seid.


Ich wünsche Euch wundervolle Erfahrungen mit den Mantras der Liebe




Ich beobachte das Geschehen um mich herum


Seileisoma tue wa troma


Ich bleibe bei mir und in meiner Mitte


Garwerto srunecho usawer sro komo sa


Ich fühle die Liebe die Ich Bin


Meisanto duesierlo haseschu mui da


Ich lasse sie aus meiner Mitte in die Welt fließen


Eschiela mi fechateno kalemantru sui lomanta


Kaleiranta su mira tue wa


srowenta ukerla srie moinatre


scheileima sier tue wateng dora


jewa tola jewa


Ich fühle den Augenblick


Ich lasse Energie der Liebe in diesen Augenblick


fließen


Der Moment ist mein Augenblick der Liebe


Sala mitu komentra duwei


sierlomie tucha no mei


eleimantu dowersra do


peroschukema nie wa nie


Ich fühle meinen Weg in mir


Ich habe die Kraft und den Mut ihn zu gehen
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