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Nous parlons en leur nom afin de faire entendre nos voix dans une société normative qui voudrait nous faire taire. Nous vous invitons à entrer dans notre univers poétique, à entendre nos bons mots pour vous divertir, et pour susciter vos réflexions en même temps.
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Préface


Les poèmes sont des mots qui s'envolent en rimes.


Grâce à eux, nous voyageons, les mots se bousculent, racontent.


La poésie est un art du langage qui permet de sculpter les mots dans les phrases pour dire tout ce que nous ressentons et nous permettre de dessiner notre vision du monde que nous entrevoyons.


La poésie vient du cœur, elle ne s'explique pas, nous la vivons.


Au travers de ces poèmes, je souhaite toucher, émouvoir, avec un souffle d'authenticité, de simplicité.


Je dépose sur ma page mes émotions de tous les jours, mes sentiments, qui m'ont accompagné toute mon existence, et qui prennent vie au fur et à mesure que mon crayon glisse sur ma page.


Aujourd'hui, je vous les confie, grâce à eux, vous percevrez sérénité, tourments, émoi, doutes, apaisement.


Je vous invite à les découvrir, à vous évader sur ce sentier, tantôt ombragé, tantôt escarpé, plein de doute, d'amertume, de joie, de tristesse, d'amour.


Des questions de tous les jours qui hantent mes idées dans ma tête.




Introduction


Nous avons tous, un besoin de rêver à notre gré, personne n'a le droit de nous priver de cette liberté qui nous reste.


Ni la prison, ni l'enfer, ni nos tourments, ni l'exil ne peuvent nous ôter de notre esprit nos rêves qui gambadent dans notre esprit, et s'évadent aux quatre-saisons.


La liberté est nôtre,





	–

	Liberté d'aimer,





	–

	Liberté de parler,





	–

	Liberté d'être libre





	–

	Liberté d'avoir des amis,





	–

	Liberté de rire,





	–

	Liberté de pleurer,





	–

	Liberté de vagabonder au gré de nos envies,





	–

	Liberté de danser,







La liberté pour la garder, il faut agir envers et contre toutes les nuisances qui nous entourent au quotidien : guerres, attentats, malfrats, mensonges, au-delà de toutes les frontières.


La liberté est comme une perle rare, que nous devons préserver à tout prix, tous unis.


La liberté n'est pas de s'incliner et dire toujours amen à tout, c'est refuser les horreurs qui nous entourent, refuser d'être des robots, et trouver au bout du chemin, la paix, l'amour, le respect...


Nous sommes conditionnés dans un moule si confortable que la société nous a modulé. Mais a-t-on le droit de penser qu'un être libre s'y conforme, rien ni personne ne peut mettre en cage un être libre, son seul maître est ce que lui dicte son cœur, et non la masse. Nous avons le libre-arbitre de ce que nous avons dans notre cœur, notre âme, c'est tout ce dont nous avons besoin pour survivre.


Aucun groupe, aucune idéologie, aucun mouvement ne doivent nous imposer notre liberté de vivre à pleine dent faite d'amour, d'espoir, de paix, d'union entre tous les hommes.


Nous ne devons pas avoir peur de dire ce que l'on pense, c'est normal. Nous devons tous ensemble nous battre pour conserver notre liberté dans tous les pays du monde comme ceux qui veulent à tout prix la détruire. La vie est injuste, malheureusement, nous côtoyons des terroristes, des meurtriers, des accidents, des émeutes...


Mais tous ensemble, persistons dans la lutte, manifestons sous l'emblème de l'amour, la paix, la liberté, contre eux.


Soyons fort, courageux, intelligent, sans colère.


Pour changer le monde, nous devons bannir les injustices, éliminer les guerres, rejeter les souffrances.


Nous vivons tous sur la même planète, pourquoi ne pas vivre tous ensemble unis.


Les religions ne devraient pas nous diviser, seule l'ignorance, l'intolérance nous divisent. Le fanatisme est le pire, car il tue tout sur son passage.




Poésie...



ILLUSTRATION FLORENT LUCÉA



I love Poésie !
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Poésie de toujours...


La poésie est une combinaison de mots, de musique, de rythmes, de sonorités pour évoquer des images, des rêves, des émotions, des sensations, des réflexions, des réalités.


La poésie est une musique différente pour chaque personne.


Elle sert à susciter de l'espoir, de l'amour, de la liberté... à passer un message pour tous ou certaines personnes.


La poésie est notre expression personnelle de nos ressentis, pour extérioriser nos sentiments, qui nous permet d'exprimer nos émotions, notre sensibilité, notre intimité.


Notre poésie chante le malheur, le bonheur, le doute et les craintes de notre vie, et celle qui nous entourent.


La poésie est un art qui ne s'explique pas, elle se ressent.


La poésie est l'art du langage, c'est la beauté et le pouvoir de suggestion des mots.


Chaque poète donne sa propre vision par ses mots qui l'habitent, et ses émotions sont un ensemble de phénomènes actifs et organisés dans le temps, ayant un début et une fin. Elles peuvent être courtes, intenses qui aboutit à une réflexion de la part du poète.


Quand la vie chasse tous nos rêves, rien n'est plus doux que la musique des maux en vers.


Écrire pour partager,


Écrire pour transmettre,


Écrire pour témoigner,


Écrire pour garder une trace,


Écrire pour oublier,


Écrire pour renaître,


Écrire pour s'extérioriser,


Écrire pour exister,


Écrire pour se libérer,


Écrire pour témoigner,


Écrire pour soi,


Écrire tout simplement.


Mettre ses états d'âme à nu,


Savourer ses joies,


Transcrire ses émotions,


Retrouver ses racines,


Ancrer ses souvenirs,


Transmettre ses vécus,


Combattre l'oubli,


Rassembler son passé,


Donner corps à ses ressentis.


Écrire pour vider notre cerveau qui bouillonne, trop souvent rempli de mots, d'images, de ressentis et qui nous habitent en nous empêchant de vivre.


La poésie est une action avec une grande liberté des mots, et le libre plaisir de notre pensée.


La poésie est un besoin de mettre des mots, les uns derrière les autres, pour nous laisser faire le point avec soi-même, d'exprimer nos émotions intérieures, de nous libérer par des expressions ensoleillées, des vers illuminés, des clichés qui chuchotent sur l'ascendance des mots.


La poésie délègue à notre main, un besoin de faire couler les mots sur notre page, en multipliant notre appétit de libération. Elle nous permet de nous défouler, avec une liberté totale d'expression.
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