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Paul Zellin, geb. 6.1.1947 in New York, spielte bis in die 80er-Jahre hinein in San Francisco (Kalifornien) eine wichtige Rolle als weltweit bekannter Guru der späten 60er im Rahmen des Human Potential Movement. Nach der Auflösung seiner Sekte gründete er eine Restaurantkette und lebt heute zurückgezogen in Tamalpais Valley, wo er als 5-Sterne-Koch inkognito neue Gerichte für seine NoYogaFood-Filialen kreiert.


Peter Zellin (Baihu Fāng), born December 6, 1947 in New York. Working as web designer for the LDL group of former gurus. Practising Null Yoga (founded by nephew Pier & niece Pia). Living as a freelance artist (experimental videos and digital photography) at Venice Beach, L.A. (California) since 1975.


Pia & Pier Zellin, geb. 9.9.1974 in Berlin. Als Kinder eines Gurus lernten sie schon früh den "Zirkus um die Erleuchtung" in der Spiriszene kennen und wurden gezwungen zu meditieren. 2015 zog Pier zu seiner Zwillingsschwester nach Kapstadt, wo Pia Antiyoga unterrichtet. Seit 2017 pendeln sie zwischen Kapstadt, Berlin, Santa Monica und Bay Area (San Francisco).


Die "LIGA DER LEEREN" (LDL) wurde 2014 als anonymes Netzwerk ehemaliger Gurus ins Leben gerufen, um die Spiriszene satirisch zu analysieren und daraus eine nachhaltige Vision "erleuchteter Menschlichkeit" abzuleiten...




Seitdem unser Spirisatire-Projekt im Herbst 2014 mit dem 1.Manifest im ehemaligen Magazin connection spirit (Hrsg. Wolf Sugata Schneider) begann, erschienen im Laufe der Jahre 8 Bücher, darunter bereits als Klassiker geltende wie NULLYOGA, ungewollte Bestseller (dank der Werbung durch Gurus) wie NULL THERAPIE und für unsere internationalen Leser das englische Heft ZERO MEDITATION. Das 9. Buch der Liga der Leeren enthält alle Einmischungen von 2022, die auch online unter dem Headliner DEEPFAKE zu finden sind. Im Juni 2022 gewann unser N.A.Z.I.-BRANDBRIEF den 1.Nahbellnebenpreis "für den unerwarteten Essay" (poesiepreis.de), dessen politische Dimension unserer nondualtransspirituellen Haltung im vorliegenden Buch KEIN YOGA FÜR NIEMAND – NO YOGA FOR NOBODY fortgesetzt und ausgeweitet wird...


Viel Vergnügen bei der Lektüre und ein fröhliches Aufwachen!


Deine Dich liebende LDL


www.URRUHE.de


www.NULLYOGA.de




"Es hat keinen Sinn weiterzuleben,


wenn man nicht von der Voraussetzung


ausgeht, dass die Grundsituation des


Lebens optimal ist, dass wir uns –


wirklich und wahrhaftig – allesamt in


einem Zustand der Seligkeit und Wonne


befinden. (...) Da du jetzt aber dies hier


liest und irgendwie auf der Suche bist,


gehe ich davon aus, dass du dabei bist


aufzuwachen. Oder vielleicht


kokettierst und flirtest du nur mit der Idee


aufzuwachen, ohne dass es dir ernst


damit ist. Oder vielleicht meinst du es


zwar nicht ernst, bist aber aufrichtig


bereit zu erwachen. Sollte dies der Fall


sein – dass du wirklich auf dem Weg des


Erwachens bist und dabei


herauszufinden, wer du wirklich bist –, dann wirst


du einem Ensemblemitglied namens


Guru begegnen. (...) Natürlich sind


Gurus Schelme. Sie haben alle möglichen


Tricks auf Lager. Und die Tricks dienen


dazu, dich in die Mangel zu nehmen,


denn du wirst nicht aufwachen, wenn du


nicht das Gefühl hast, dass es dich etwas


gekostet hat. (...) das Gefühl, es zu


verdienen, und dieses Gefühl hast du erst


dann, wenn dein Weg steinig ist."





Alan Watts:


The Nature of Consciousness


(in: Out of Your Mind, 2017)
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