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MESSAGE DE L'AUTEUR


Bonjour, je m'appelle Paul de nosamisleschiens.fr, et tout comme vous je suis l’heureux propriétaire d’un chien. En effet, depuis fin 2010, je partage la vie de Freesby, un cocker anglais.


Afin de m’aider à éduquer Freesby et à surmonter les difficultés quotidiennes que nous avions ensemble, je me suis inscrit dès 2011 en club canin. Puis de fil en aiguille, je me suis passionné en voyant les progrès de Freesby et notre vie s'améliorer à la maison. J'ai alors eu l’occasion de faire de nombreuses formations et stages grâce à mon club, et notamment le MEC1 (moniteur d'éducation canine niveau 1) et l'école des chiots.


Fort de ces expériences, j’ai pu pratiquer bénévolement le rôle de moniteur en éducation canine au sein de mon club de la région nantaise, dans le but d'aider à mon tour les autres maîtres à gérer, comprendre et éduquer sereinement leurs chiens.


Puis j'ai continué de me former et de me perfectionner, et en 2014, j'ai réalisé ma formation d'éducateur canin et comportementaliste.


L'éducation canine positive, comme vous pourrez le constater, est une véritable passion pour moi. J'ai toujours aimé les chiens, ils sont d'ailleurs nos plus grands professeurs.


Comme je vous l'ai indiqué auparavant, lorsque Freesby est arrivé chez moi, j'ai dû faire face à de nombreuses difficultés.


« Comment ça, le chien n'a pas de manuel d'utilisation ?! Pourquoi tout ce que je pensais connaître est faux et ne fonctionne pas ?! »


J'ai vite été confronté à des problèmes face auxquels je me sentais complètement démuni : malpropreté, mordillement, destruction d'objets, etc. Mes formations, mes stages et ma pratique m'ont aidé à surmonter tout cela et à avoir un quotidien plus apaisé !


L'idée de créer nosamisleschiens.fr est venue de la volonté de progresser, de partager mes réussites et mes échecs dans l'éducation de mon chien avec chacun, et pas seulement au sein de mon club canin. Tout le monde ne peut pas aller en club, je le conçois, alors internet était pour moi une bonne façon de partager cela, 24h/24 et 7j/7.


J'ai conçu, avec mon épouse, ce guide afin que vous puissiez accueillir votre animal dans de bonnes conditions et ainsi vous permettre d'avoir un quotidien serein ! J'aurais tellement aimé avoir ces informations dès le début avec Freesby pour éviter toutes nos erreurs. J'espère donc qu'il vous plaira et qu’il vous aidera.
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INTRODUCTION


Adopter un chiot est une responsabilité qui implique des devoirs et des contraintes : des conditions indispensables au bon équilibre psychologique du chien, ainsi qu’à la durabilité et à la sérénité du couple maître/chien. C’est s’engager dans une relation épanouissante en établissant des règles.


Le chiot n'est pas livré avec un mode d'emploi, car ce n'est pas un objet. Il y a néanmoins des choses à savoir pour bien débuter.


Premièrement, la base : il est important de bien choisir son animal, et de prendre une race de chien adaptée à sa propre personnalité, sa façon de vivre et sa situation. Vous augmenterez ainsi les chances d’entente avec votre futur compagnon !


Mais une fois que vous avez votre animal à la maison, beaucoup de questions apparaissent:




	Comment l'accueillir correctement ?


	Par quoi commencer ?


	Pourquoi a-t-il tel ou tel comportement? Je ne le comprends pas...





Les débuts avec votre chiot sont essentiels pour son éducation et son développement, et vont déterminer la suite de sa vie. D’ailleurs, l'accueil d'un chiot est un événement important et tous les membres de la famille doivent mettre la main à la patte.


Pour votre animal, l'adoption et l'adaptation à un nouvel environnement sont des facteurs de stress énormes. Tout est nouveau pour lui ! Il ne vous connaît pas, il ne sait pas où il va ni dans quelles conditions il va vivre. Il est important pour vous de prendre conscience de cela.




CHAPITRE I - AVANT D’AVOIR UN CHIOT


L’envie d’adopter un chien vous trotte dans la tête... C’est très bien, c’est la première étape qui fera de vous un bon maître. Mais maintenant il faut se poser les bonnes questions et analyser votre vie :




	Êtes-vous seul ? En famille ?


	Qui va s’occuper de cet animal ?


	Quel âge avez-vous ?


	Êtes-vous en bonne santé ? Êtes-vous souvent hospitalisé ?


	Avez-vous des handicaps ?


	Quel budget avez-vous à lui consacrer ?


	Où vivez-vous ? Dans quel type d’habitat : maison, appartement ?


	Quel travail avez-vous et combien d’heures travaillez-vous par jour ?


	Partez-vous souvent en voyage ?


	Avez-vous d’autres animaux : chat, chien, cheval, lapin, poule... ?





Toutes ces questions sont importantes pour faire votre choix ou au contraire abandonner l’idée d’avoir un chien.


En effet, aimer les animaux signifie parfois ne pas en avoir, pour éviter un abandon dans quelques mois ou années… qui déchirera le cœur de tout le monde !


Mais rassurez-vous ! Si vous avez déjà votre animal auprès de vous, ou si on vous l’a offert sans l’avoir choisi, ce n’est pas grave. Je suis là pour vous aider et vous donner les clés d’un bon départ avec votre toutou, quoiqu’il en soit !


Si vous êtes en train de lire ces lignes, c'est que vous êtes motivé et plein de bonne volonté : c’est la clé du succès pour une bonne relation avec votre boule de poils !


1. Choix du chien : race et sexe


Bien choisir la race de son chien est primordial !


Comme je l’ai évoqué auparavant, le chien que vous visez doit correspondre aussi bien à votre caractère et votre personnalité qu’à vos conditions de vie.


Les deux questions qui pourront également vous aider dans votre choix de race sont :




	Qu’est-ce que j'attends d’un chien ?


	Pourquoi je veux un chien ?





Voici maintenant quelques éléments généralistes sur les caractéristiques que peuvent avoir certains types de chiens, et qui vous aideront à déterminer la race qui vous correspondra.


TYPES DE CHIENS ET LEURS CARACTÉRISTIQUES




	Chiens d'agrément et de compagnie :





Souvent de petite taille et de caractère docile et calme, ils conviennent plus à la vie de famille. Ces chiens sont très vivants et pleins de gaieté, attachés à l’homme et peu agressifs. Ils ont besoin de sorties régulières.




	Chiens de chasse :





Ce sont des chiens de travail, ils ont donc une grande capacité d’apprentissage et sont très énergiques. Ils demandent une grande activité physique et mentale : ils ont besoin de cela pour être fatigués, calmes et sereins.


En revanche, ils risquent d’être moins bons au rappel et avoir des tendances à fuguer. En effet, leur instinct primaire est de chasser, donc face à une bête ou une odeur, votre animal peut pister sur plusieurs mètres voire plusieurs kilomètres ses “proies” et vous oublier complètement.




	Chiens de berger :





Ce sont des chiens très proches et à l'écoute de leur maître. Ils ont une capacité de travail énorme et ont besoin d’une stimulation mentale importante. Ce sont des chiens de protection et de gardiennage. Ils ont également beaucoup d’énergie, ils vous demanderont de grandes balades.


En revanche, ce sont des chiens plutôt aboyeurs, car cela fait partie de leur rôle que d’aboyer pour faire fuir les prédateurs et prévenir leur maître.




	
Chiens primitifs :






Ce ne sont pas des chiens pour tout le monde, car ils ont gardé leur instinct primitif, c’est-à-dire leur instinct de chien sauvage et de survie. Ils sont donc très intelligents, autonomes, plutôt fugueurs et chasseurs. Ils vous accorderont confiance difficilement et sont donc péniblement apprivoisables.


Ils demandent beaucoup de patience et de connaissance du chien dans son aspect sauvage. Ils ont besoin d’une activité physique et mentale extrême.
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