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Liebe Leserinnen und Leser,


das Dichten habe ich im September 2020 angefangen, nachdem ich im Urlaub einer russischen Dichterin zugehört hatte. Ich war so fasziniert, dass ich bereits dort mit Poesie begonnen habe. Ich komme aus der Ukraine.


Ich wünsche euch viel Spaß beim Lesen!





Wir Selbst


Wirf ab den Ballast!


Du kannst anderen nur helfen,


wenn du dir selbst geholfen hast!


Nimm dir die Zeit für dich selbst!


Horche nach, was deine Seele braucht!


Der Kopf sonst vor Anstrengung raucht.


Spüre nach, was dir fehlt!


Der Körper die richtigen Fragen stellt.


Gönne dir die Zeit,


damit du dir selbst nicht fehlst!





Vogel


Es zwitschert die Amsel und die Meise


auf eine wunderschöne Art und Weise.


Sie vollbringen hübsche Lieder,


man vergisst den Gesang nie wieder.


Mein Herz nach ihren Melodien strebt,


der Gesang meine Laune hebt.


Das Zwitschern reinigt meine Seele.


So fühle ich mich an Ort und Stelle:


Das Zwitschern zieht mich in den Bann.


Meine Gefühle schmelzen dann.





Rosenblütenpracht


Mein Herz vor Freude lacht.


Ich genieße die Rosenblütenpracht.


Dabei ich süße Trauben esse


und meine Sorgen vergesse.


Die Rosenblüten ich betrachte.


Ein Feuerwerk der Fantasie in mir entfachte.


Nicht nur die Rosen blühen.


Mein Herz fängt an mit der Natur zu glühen.


Es ist kein Feuer, das entfacht.


Es ist bloß die Natur, die lacht.


Die Sonne scheint wie helle Lichter.


Sie sorgt für fröhliche Gesichter.


Diesen Anblick darf ich genießen.


Mein Herz fängt an wie die Natur zu sprießen.





Heimat


Meine Heimat ist da,


wo Herzen für mich schlagen.


Wo man aneinander denkt.


Auch in schlechten Zeiten mit Geduld ertragen,


die Aufmerksamkeit sich schenkt.


Wo man sich gegenseitig kümmert,


erhält man ein nettes Wort.


Wo die Hoffnung leise schlummert,


da ist mein jener Ort.


Wo die Sorge still verschwindet,


verblasst an jenem Ort.


Der Zusammenhalt verbindet.


Die Freude spürt man sofort.





Glaube


Der Glaube einen stärkt und kräftigt.
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